ESCOLA LA CANALETA

JUNY 2023

MENU BASAL

(LA

“‘MAN

AMANIDA ALEMANYA (PATATA,
FRANKFURT | MAIONESA)

CALAMAR AMB ENCIAM | BLAT

FESTA DELS OSCARS

DONGUILLES” DE LLUC |

FRUITA DEL TEMPS

= "

PURE DE PORROS AMB
CROSTONS
LLOM ROSTIT AMB
VERDURETES

IOGURT

BAJOCA | PATATA

PESKITOS AMB AMANIDA

D’ENCIAM

FRUITA DEL TEMPS

MACARRONS AMB SOFREGIT
DE VERDURES DE L'HORT

TRUITA DE FORMATGE AMB
AMANIDA D’ENCIAM | OLIVES

FRUITA DEL TEMPS

CIGRONS AMB SAMFAINA

POLLASTRE ROSTIT AMB
AMANIDA D’ENCIAM | PIPES
DE GIRA-SOL

FRUITA DEL TEMPS

ARROS AMB TOMAQUET

PEIX FRESC SEGONS

MERCAT ESTOFAT

FRUITA DEL TEMPS

—

DINAR AL PATI

PICA PICA
HAMBURGUESA ESTIL
AMERICA AMB PATATES
FREGIDES
GELAT

—

N VIS NS

AMANIDA CATALANA

FIDEUA MARINERA

FRUITA DEL TEMPS

ARROS AMB BOLETS

CONTRACUIXA DE
POLLASTRE ALES FINES
HERBES AMB AMANIDA
D’ENCIAM | TOMAQUET

FRUITA DEL TEMPS

LLENTIES DE LAVIA

TRUITA FRANCESA AMB
ENCIAM | BLAT DE MORO

FRUITA DEL TEMPS

AMANIDA DE PATATA,

TONYINA | OLIVES

LLUC AL FORN AMB ENCIAM |

PASTANAGA

FRUITA DEL TEMPS

)

CREMA DE CARBASSA

PAVO AL CURRY

FRUITA DEL TEMPS

ARROS TRES DELICIES

MINESTRA AMB PATATA

TRUITA DE CARBASSO AMB

AMANIDA D’ENCIAM
PASTANAGA

FRUITA DEL TEMPS

@] @comacasa.menjadorsescolars

! POLLASTRE AL XILINDRON

FRUITA DEL TEMPS

Un cop al mes, postre casola

CREMA DE LLEGUMS

PEIX AL FORN AMB ALL |
JULIVERT AMB AMANIDA
D’ENCIAM | PIPES

FRUITA DEL TEMPS

www.comacasamenjadors.cat

PASTA A LA NAPOLITANA

AMB FORMATGE

LLONGANISSA AMB PATATES

FREGIDES

POSTRE ESPECIAL

#
& COM A CASA

Menjadors escolars

Les fruites del temps sén: albercoc, cirera,
pruna, meld, préssec, nectarina, paraguaia,
sindria,..

Es servira pa integral.

Us d’oli d’oliva per cuinar i oli d’oliva verge per
amanir. Oli de gira-sol alt oleic per fregir.

Us de sal lodada per cuinar.

Carn i Pollastre produits a Catalunya 100%
Peix fresc de les llotges catalanes.

Menus elaborats pel departament de
Dietética i Nutricid.

Tenim a la seva: {il posicio el llistat
d’ingredientsii al- Iergens de cada plat.

Els menus es cuinena part pﬂ‘ caracter metjm,_
cultural o religiés. -~ 7 \ Y
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ESCOLA LA CANALETA
JUNY 2023

MENU SENSE GLUTEN

\.

( FESTA DELS OSCARS
AMANIDA ALEMANYA (PATATA
FRANKFURT | MAIONESA)
HAMBURGUESA D’AU
S/GLUTEN AMB ENCIAM |

"~

PURE DE PORROS AMB
CROSTONS SENSE GLUTEN O
SENSE CROSTONS

LLOM ROSTIT AMB

VERDURETES
% BLAT DE MORO
sempre pa sense gluten \(  FRUTADELTEMPS IOGURT
BAJOCA AMB PATATA MACARRONS SENSE GLUTEN CIGRONS AMB SAMFAINA ARROS AMB TOMAQUET DINAR AL PATI

AMB SOFREGIT DE
VERDURES DE L'HORT
PEIX PLANXA AMB AMANIDA

DENCIAM TRUITA DE FORMATGE AMB POLLASTRE ROSTIT AMB
AMANIDA D’ENCIAM | OLIVES AMANIDA D’ENCIAM | PIPES
DE GIRA-SOL
FRUITA DEL TEMPS FRUITA DEL TEMPS

FRUITA DEL TEMPS

PEIX FRESC SEGONS
MERCAT ESTOFATSENSE

FRUITA DEL TEMPS

GLUTEN

—

PICA PICA (S/GLUTEN)

HAMBUGUESA (S/GLUTEN)
ESTIL AMERICA AMB
PATATES FREGIDES

GELAT S/GLUTEN

—

_ N U

AMANIDA CATALANA ARROS AMB BOLETS LLENTIES SENSE GLUTEN AMANIDA DE PATATA, CREMA DE CARBASSA
(SIGLUTEN) DE L'AVIA TONYINA | OLIVES
CONTRACUIXA DE
FIDEUA SENSE GLUTENALA POLLASTRE A LES FINES TRUITA FRANCESA AMB PAVO AL CURRY
MARINERA SENSE GLUTEN HERBES AMB AMANIDA ENCIAM | BLAT DE MORO HUGAL E,i’;ﬁﬁ%g,f Nl
D’ENCIAM | TOMAQUET
FRUITA DEL TEMPS FRUITA DEL TEMPS FRUITA DEL TEMPS FRUITA DEL TEMPS IOGURT
ARROS TRES DELICIES MINESTRA AMB PATATA CREMA DE LLEGUMS PASTA A LA NAPOLITANA
(SIGLUTEN) (LLENTIA SENSE GLUTEN) (S/GLUTEN)
TRUITA DE CARBASSO AMB PEIX AL FORN AMB ALL |
AMANIDA D'ENCIAM | POLLASTRE AL XILINDRON JULIVERT AMB AMANIDA LLONGANISSA AMB PATATES
PASTANAGA D’ENCIAM | PIPES FREGIDES
FRUITA DEL TEMPS FRUITA DEL TEMPS FRUITA DEL TEMPS IOGURT
Vostoe :
;E?f \ ’ g
s <5 COM A CASA Q)
Un cop al mes, postre casola : 4
Menjadors escolars
\- -
@] @comacasa.menjadorsescolars @ www.comacasamenjadors.cat o

Les fruites del temps soén: albercoc, cirera,
pruna, meld, préssec, nectarina, paraguaia,
sindria,..

Us d’oli d’oliva per cuinar i oli d’oliva verge per
amanir. Oli de gira-sol alt oleic per fregir.

Us de sal lodada per cuinar.

Carn i Pollastre produits a Catalunya 100%
Peix fresc de les llotges catalanes.

Menus elaborats pel departament de
Dietética i Nutricid.

Tenim a la seva disposicio el Illistat
d’ingredients i aI-Iérgenstqeacada-_pla_t.

Els menus es cuinen a Bgr;,i;,ipe;.carélcterl médic,
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ESCOLA LA CANALETA

JUNY 2023

\.

( FESTA DELS OSCARS
AMANIDA DE PATATA (PATATA,
TONYINA | MAIONESA)

LAY

PURE DE PORROS (SENSE
LLET) AMB CROSTONS

SENSE LLET O SENSE

HAMBURGUESA D'AU S/LLET CROSTONS
o AMB ENCIAM | BLAT DE MORO LLOM ROSTIT AMB
MENU SENSE PLV VERDURETES
FRUITA DEL TEMPS
IOGURT DE SOIA
BAJOCA AMB PATATA MACARRONS AMB SOFREGIT ARROS AMB TOMAQUET DINAR AL PATI

PEIX PLANXA AMB AMANIDA

D’ENCIAM

DE VERDURES DE L'HORT

TRUITA FRANCESA AMB
AMANIDA D’ENCIAM | OLIVES

FRUITA DEL TEMPS

FRUITA DEL TEMPS

CIGRONS AMB SAMFAINA

POLLASTRE ROSTIT AMB
AMANIDA D’ENCIAM | PIPES
DE GIRA-SOL

FRUITA DEL TEMPS

PEIX FRESC SEGONS
MERCAT A LA LLIMONA AMB
AMANIDA D’ENCIAM |

FRUITA DEL TEMPS

PASTANAGA

—

PICA PICA (S/PLV)

HAMBURGUESA (S/PLV) AMB

PATATES FREGIDES

POSTRE CASOLA SENSE
LLET O IOGURT DE SOIA

—

N J

AMANIDA CATALANA (S/PLV)

ARROS AMB BOLETS

CONTRACUIXA DE
POLLASTRE ALES FINES

LLENTIES DE LAVIA

TRUITA FRANCESA AMB

AMANIDA DE PATATA,

TONYINA | OLIVES

)

CREMA DE CARBASSA

ARROS 3 DELICIES

TRUITA DE CARBASSO AMB
AMANIDA D’ENCIAM |

PASTANAGA

FRUITA DEL TEMPS

fﬁ] @comacasa.menjadorsescolars

MINESTRA AMB PATATA

POLLASTRE AL XILINDRON

FRUITA DEL TEMPS

CREMA DE LLEGUMS (SENSE

LLET)

PEIX AL FORN AMB ALL |
JULIVERT AMB AMANIDA
D’ENCIAM | PIPES

FRUITA DEL TEMPS

Un cop al mes, postre casola

@ www.comacasamenjadors.cat

NAPOLITANA(S/PLV)

LLONGANISSA AMB PATATES

FREGIDES

POSTRE ESPECIAL (S/PLV)

#
& COM A CASA

Menjadors escolars

FIDEUA MARINERA SENSE PAVO AL CLURRY
LLET HERBES AMB AMANIDA ENCIAM | BLAT DE MORO LLUG AL gf;’iﬁ'xg /fNC'AM !
D’ENCIAM | TOMAQUET
FRUITA DEL TEMPS FRUITA DEL TEMPS FRUITA DEL TEMPS FRUITA DEL TEMPS IOGURT DE SOJA
PASTA A LA

Vestie
dt

Les fruites del temps sén: albercoc, cirera,
pruna, meld, préssec, nectarina, paraguaia,
sindria,..

Es servira pa integral.

Us d’oli d’oliva per cuinar i oli d’oliva verge per
amanir. Oli de gira-sol alt oleic per fregir.

Us de sal lodada per cuinar.

Carn i Pollastre produits a Catalunya 100%
Peix fresc de les llotges catalanes.

Menus elaborats pel departament de
Dietética i Nutricid.
Tenim a la seva: {iII'SpOSICIO el llistat

d’ingredients i al- Iergens de cada plat.
Els menus es cuinena partptﬂ‘ caracter meQ|c,_

cultural o religiés. -~ = o,
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ESCOLA LA CANALETA
JUNY 2023

\.

Les fruites del temps soén: albercoc, cirera,
pruna, meld, préssec, nectarina, paraguaia,

e

AMANIDA ALEMANYA (PATATA |

sindria,..
Es servira pa integral.
Us d’oli d’oliva per cuinar i oli d’oliva verge per

PURE DE PORROS AMB
CROSTONS SENSE OU O
SENSE CROSTONS

LLOM ROSTIT AMB

FESTA DELS OSCARS

FRANKFURT)(SENSE
MAIONESA)

\°___*

of HAMBURGUESA D'AU S/OU amanir. Oli de gira-sol alt oleic per fregir.
MENU SENSE OU B ST SR || V|8 gl o v per feg
Y FRUITA DEL TEMPS IOGURT Us de sal lodada per cuinar.
Carn i Pollastre produits a Catalunya 100%
[ Peix fresc de les llotges catalanes.

BAJOCA AMB PATATA gggQEESNSES\FENSIEU%E SAIB/IE CIGRONS AMB SAMFAINA ARROS AMB TOMAQUET DINAR AL PATI Menus elaborats pel departament de

LHORT PEIX FRESC SEGONS HAMPBI‘EQ(ZIL?I?S(AS/(%UO)U) . 1I?|etet|ca ! N‘I‘t"c'o' o
MERCAT ESTOFAT < enim a la seva\ disposici6 e istat

PEIX PLANXA AMB AMANIDA “TRUITA VEGANA DE FARINA POLLASTRE ROSTIT AMB LESTIL AMERICA AMB \\ fispo

D’ENCIAM AMANIDA D’ENCIAM | PIPES

DE GIRA-SOL
FRUITA DEL TEMPS

DE CIGRO | VERDURES” AMB
AMANIDA D’ENCIAM | OLIVES

FRUITA DEL TEMPS FRUITA DEL TEMPS

d’ingredientsii al- Iergen&d,e c@da plat. _

Els menus es cuinena p;a;t:pﬂ‘ carﬁcterame4|c,_
cultural o religiés. . = /' A

PATATES FREGIDES
POSTRE CASOLA S/OU O

FRUITA DEL TEMPS IOGURT

—

—

. N/ O NS—
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AN 0 .
{@ﬁh SoNeze
. A SN P e by
AMANIDA CATALANA (S/OU) ARROS AMB BOLETS LLENTIES DE L'AVIA AMANIDA DE PATATA, CREMA DE CARBASSA = = AN
CONTRACUIXA DE TONYINA | OLIVES Z = W TN
7\ AN
FIDEUA SENSE OU A LA POLLASTRE ALES FINES "TRUITA VEGANA DE FARINA LLUG AL FORN AMB ENCIAM | PAVO AL CURRY ; -
MARINERA (SENSE TRACES) HERBES AMB AMANIDA DE CIGRO | VERDURES” AMB ¢ PASTANAGA $ =
D’ENCIAM | TOMAQUET ENCIAM | BLAT DE MORO - -
FRUITA DEL TEMPS FRUITA DEL TEMPS FRUITA DEL TEMPS FRUITA DEL TEMPS IOGURT

CREMA DE LLEGUMS

ARROS 3 DELICIES (S/OU) MINESTRA AMB PATATA

“TRUITA VEGANA DE FARINA
DE CIGRO | CARBASSO” AMB
AMANIDA D’ENCIAM |

PASTANAGA

PEIX AL FORN AMB ALL |
JULIVERT AMB AMANIDA
D’ENCIAM | PIPES

FRUITA DEL TEMPS

POLLASTRE AL XILINDRON

FRUITA DEL TEMPS FRUITA DEL TEMPS

Un cop al mes, postre casola

@] {@comacasa.menjadorsescolars @ www.comacasamenjadors.cat

PASTA NAPOLITANA (S/0U)

/
<, COM A CASA

\--—l L

LLONGANISSA (S/0U) AMP

PATATES FREGIDES

POSTRE ESPECIAL (S/0OU)

*hE
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Menjadors escolars



ESCOLA LA CANALETA
JUNY 2023

\.

Les fruites del temps sén: albercoc, cirera,
pruna, meld, préssec, nectarina, paraguaia,

( FESTA DELS OSCARS

FRANKFURT | MAIONESA)

HAMBURGUESA D’AU AMB
ENCIAM | BLAT DE MORO

AMANIDA ALEMANYA (PATATA

"~

PURE DE PORROS AMB
CROSTONS

LLOM ROSTIT AMB

sindria,..

Es servira pa integral.

Us d’oli d’oliva per cuinar i oli d’oliva verge per
amanir. Oli de gira-sol alt oleic per fregir.

Us de sal lodada per cuinar.

Carn i Pollastre produits a Catalunya 100%

Menus elaborats pel departament de

1 4
MENU SENSE PEIX VERDURETES
FRUITA DEL TEMPS
IOGURT
BAJOCA AMB PATATA MACARRONS AMB SOFREGIT ARROS AMB TOMAQUET DINAR AL PATI

CIGRONS AMB SAMFAINA
DE VERDURES DE L'HORT

POLLASTRE ROSTIT AMB
AMANIDA D’ENCIAM | PIPES
DE GIRA-SOL

CARN PLANXA AMB AMANIDA
D’ENCIAM

TRUITA DE FORMATGE AMB
AMANIDA D’ENCIAM | OLIVES

FRUITA DEL TEMPS FRUITA DEL TEMPS

TRUITA FRANCESA AMB
AMANIDA D’ENCIAM |
PASTANAGA

—

PICA PICA (S/PEIX)

HAMBURGUESA ESTIL
AMERICA AMB PATATES

Dietética i Nutricid.

Tenim a la seva disposiciéo el
d’ingredients i aI-Iérgenq‘qeacada-_pla_t.
Els menus es cuinen a Bar} pe;.carélcter.médic,

llistat

—

N VIS NS

AMANIDA CATALANA (S/PEIX)

FIDEUA VEGETAL

FRUITA DEL TEMPS

ARROS AMB BOLETS

CONTRACUIXA DE
POLLASTRE ALES FINES
HERBES AMB AMANIDA
D’ENCIAM | TOMAQUET

FRUITA DEL TEMPS

FREGIDES ., = L My
GELAT cultural o religiés.—— =« = —
FRUITA DEL TEMPS FRUITA DEL TEMPS = AT = -] 1
e L™ YWk
L Lo N, WL R
{é.ﬂ Mo RaNN 7
) ‘:_h ‘,; - T :
LLENTIES DE L'AVIA AMANIDA DE PATATA, BLAT CREMA DE CARBASSA = = | ..,;_' .-{:;.1\,;-.‘:“
DE MORO | OLIVES = = LU TANS
i’fj,lhy"ﬁ;x-' ]

TRUITA FRANCESA AMB
ENCIAM | BLAT DE MORO

LLOM AL FORN AMB ENCIAM | PAVO AL CURRY

PASTANAGA

IOGURT

FRUITA DEL TEMPS FRUITA DEL TEMPS

7

ARROS 3 DELICIES (S/PEIX)

TRUITA DE CARBASSO AMB
AMANIDA D’ENCIAM |
PASTANAGA

FRUITA DEL TEMPS

fﬁ] @comacasa.menjadorsescolars

MINESTRA AMB PATATA

POLLASTRE AL XILINDRON

FRUITA DEL TEMPS

Un cop al mes, postre casola

@ www.comacasamenjadors.cat

PASTA A LA NAPOLITANA
AMB FORMATGE

CREMA DE LLEGUMS

OUS REMENATS AMB
AMANIDA D’ENCIAM | PIPES

LLONGANISSA AMB PATATES
FREGIDES

FRUITA DEL TEMPS POSTRE ESPECIAL

COMACASA [ hg ’] NCES
Menjadors escolars 4 Dj' EII -!.IJ Tl‘ I}l u‘
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ESCOLA LA CANALETA
JUNY 2023

(AMAN

TONYINA | MAIONESA)
“MANDONGUILLES” DE LLUC |
CALAMAR AMB ENCIAM | BLAT

IDA DE PATATA (PATATA,

N

PURE DE PORROS AMB

CROSTONS

of DE MORO OUS REMENATS AMB
MENU SENSE PORC VERDURETES
FRUITA DEL TEMPS
IOGURT
BAJOCA AMB PATATA MACARRONS AMB SOFREGIT CIGRONS AMB SAMEAINA ARROS AMB TOMAQUET DINAR AL PATI

PESKITOS AMB AMANIDA
D’ENCIAM

FRUITA DEL TEMPS

TRUITA DE FORMATGE AMB
AMANIDA D’ENCIAM | OLIVES

DE VERDURES DE L'HORT

POLLASTRE ROSTIT AMB

DE GIRA-SOL

FRUITA DEL TEMPS FRUITA DEL TEMPS

AMANIDA D’ENCIAM | PIPES

PEIX FRESC SEGONS

FRUITA DEL TEMPS

MERCAT ESTOFAT

—

PICA PICA (S/PORC)

HAMBURGUESA DE PEIX O
VEGETAL A LESTIL AMERICA
AMB PATATES FREGIDES

GELAT

—

AMANIDA CATALANA
(SIPORC)

FIDEUA MARINERA

FRUITA DEL TEMPS

ARROS AMB BOLETS LLENTIES AMB VERDURES

CONTRACUIXA DE
POLLASTRE ALES FINES
HERBES AMB AMANIDA
D’ENCIAM | TOMAQUET

FRUITA DEL TEMPS

TRUITA FRANCESA AMB
ENCIAM | BLAT DE MORO

FRUITA DEL TEMPS

AMANIDA DE PATATA,

LLUC

FRUITA DEL TEMPS

TONYINA | OLIVES

AL FORN AMB ENCIAM |
PASTANAGA

)

CREMA DE CARBASSA

PAVO AL CURRY

IOGURT

ARROS 3 DELICIES
(SIPORC)

TRUITA DE CARBASSO AMB
AMANIDA D’ENCIAM |
PASTANAGA

FRUITA DEL TEMPS

fﬁ] @comacasa.menjadorsescolars

POLLASTRE AL XILINDRON

MINESTRA AMB PATATA CREMA DE LLEGUMS

PEIX AL FORN AMB ALL |
JULIVERT AMB AMANIDA
D’ENCIAM | PIPES

FRUITA DEL TEMPS FRUITA DEL TEMPS

Un cop al mes, postre casola

@ www.comacasamenjadors.cat

PASTA A LA NAPOLITANA

VEDELLA AMB PATATES

FREGIDES

POSTRE ESPECIAL

#
& COM A CASA

Menjadors escolars

|

Les fruites del temps sén: albercoc, cirera,
pruna, meld, préssec, nectarina, paraguaia,
sindria,..

Es servira pa integral.

Us d’oli d’oliva per cuinar i oli d’oliva verge per
amanir. Oli de gira-sol alt oleic per fregir.

Us de sal lodada per cuinar.

Carn i Pollastre produits a Catalunya 100%
Peix fresc de les llotges catalanes.

Menus elaborats pel departament de
Dietética i Nutricid.
Tenim a la seva: {iII'SpOSICIO el llistat

d’ingredients i al- Iergens de cada plat.
Els menus es cuinena partptﬂ‘ caracter meQ|c,_

cultural o religiés. .~ = o,
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ESCOLA LA CANALETA
JUNY 2023

MENU SENSE CARN

r Les fruites del temps sén: albercoc, cirera,

\.

( FESTA DELS OSCARS
AMANIDA DE PATATA (PATATA,
TONYINA | MAIONESA)
‘MANDONGUILLES” DE LLUC |
CALAMAR AMB ENCIAM | BLAT

sindria,..

Es servira pa integral.

Us d’oli d’oliva per cuinar i oli d’oliva verge per
amanir. Oli de gira-sol alt oleic per fregir.

PURE DE PORROS AMB
CROSTONS

OUS REMENATS AMB

N

pruna, meld, préssec, nectarina, paraguaia,

FRUITA DEL TEMPS VERDURETES - .
Us de sal lodada per cuinar.
\_ IOGURT Carn i Pollastre produits a Catalunya 100%
[ Peix fresc de les llotges catalanes.
BAJOCAAMB PATATA MACARRONS AMB SOFREGIT CIGRONS AMB SAMFAINA ARROS AMB TOMAQUET DINAR AL PATI Menuis elaborats pel departament de
DE VERDURES DE L'HORT PICAPICA (S/CARN) Dietética i Nutricid.
¢ HAMBURGUESA DE PEIX O Tenim a la seva\ disposici6 el llistat
PESKITOS AMB AMANIDA TRUITA DE FORMATGE AMB NUGGETS DE BROCOLI AMB PEIX FRESC SEGONS VEGETAL A LESTIL AMERIGA {irsp

AMANIDA D’ENCIAM | PIPES
DE GIRA-SOL

AMANIDA D’ENCIAM | OLIVES

MERCAT ESTOFAT d’ingredientsii al- Iergens de c@da plat.

AMB PATATES FREGIDES .
Els menus es cuinena partpmﬂ‘ caracter meQ|c,_

—

FRUITA DEL TEMPS FRUITA DEL TEMPS FRUITA DEL TEMPS FRUITA DEL TEMPS GELAT ey o
cultural o religiés. -~ 7 U ';; A
[ ] {“E‘Frlh I \"'l J'};‘,-f'f
I_. " =h. _.'.".; d=-'.-
: — ~ T
AMANIDA CATALANA (S/CARN) ARROS AMB BOLETS LLENTIES AMB VERDURES AMANIDA DE PATATA, CREMA DE CARBASSA = £ A RS
TONYINA | OLIVES 7 = W T
PEIX A LES FINES HERBES TN uxyy

TRUITA FRANCESA AMB
ENCIAM | BLAT DE MORO

FIDEUA MARINERA AMB AMANIDA D’ENCIAM |

TOMAQUET

FRUITA DEL TEMPS

FRUITA DEL TEMPS FRUITA DEL TEMPS

LLUC AL FORN AMB ENCIAM | PEIX AL CURRY
PASTANAGA

IOGURT

)

FRUITA DEL TEMPS

ARROS TRES DELICIES CREMA DE LLEGUMS

(SIPCARN)
TRUITA DE CARBASSO AMB
AMANIDA D’ENCIAM |
PASTANAGA

MINESTRA AMB PATATA

PEIX AL FORN AMB ALL |
JULIVERT AMB AMANIDA
D’ENCIAM | PIPES

FRUITA DEL TEMPS

MANDONGUILLES DE PEIX O
PEIX AL XILINDRON

FRUITA DEL TEMPS FRUITA DEL TEMPS

Un cop al mes, postre casola

fﬁ] {@comacasa.menjadorsescolars @ www.comacasamenjadors.cat

S comacasa

PASTA A LA NAPOLITANA
AMB FORMATGE

PEIX AMB PATATES
FREGIDES

POSTRE ESPECIAL

VRER
o EH‘I I.I\

Menjadors escolars
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