PROJECTE
TEMPS Dt MIGDIA

ESCOLA JACINT VERDAGUER
CURS 2023 -2024

Fl vostre projecte educatiu, és la nostra filosofia alimentdria’.
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Serveis Integrals de Lleure



Aqguest curs 2023-2024, seguirem treballant els objectius establerts en els cursos anteriors
reforgant la dinamica de treball, seguint propiciant la coeducacié i la relacié intergrupal dels

infants.

Intentarem al maxim portar a terme un seguiment personalitzat de cada nen/a, ja que creiem
qgue el desenvolupament cognitiu i emocional és molt important també durant el temps de

migdia.

D’aquesta manera, fomentarem la companyia mitjancant el joc i la convivéencia, valorant
I'esperit de col-laboracié per damunt de la competitivitat i fomentant els habits d’higiene i

responsabilitat.

Es proposa aquest projecte tot considerant el temps de migdia com un espai de creixement i de
lleure, proporcionant al nen/a un clima de confianga mutua, que afavoreixi el respecte i
I’afectivitat, conscients que treballem amb nens/es d’educacié infantil i primaria que, donada

la diversitat del Centre, requereixen una atencio i dedicacié molt acurada i personalitzada.

L’actuacio dels monitors/es es dura a terme sempre dins del respecte als nens/es, tenint en

compte la seva ideologia, les seves caracteristiques fisiques, intel-lectuals i moment evolutiu.



Objectius que pretenem assolir al llarg del curs en consonancia amb el Projecte Educatiu de

Centre i Projecte Curricular de Centre.
P Menijar tot tipus d’aliment.
Coneixer els diferents aliments i les seves propietats dietétiques i nutritives.
Mantenir un comportament correcte a taula.
Potenciar la creativitat dels infants.
Ampliar el repertori ludic i esportiu.

Fomentar el respecte envers el material i 'entorn.
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Conscienciar als infants de la importancia del reciclatge, aixi com el funcionament de la

recollida selectiva.

Assimilar els habits de neteja i higiene entorn el menjar.
Educar en els diferents aspectes d’ordre i convivencia.
Afavorir la convivencia amb tothom.

Fomentar I'autonomia i pensament critic de I'alumne/a.
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Estimular la cohesié.



COM HA DE SER EL/LA MONITOR/A I
EL/LA COORDINADOR/A?

MONITORS/ES COORDINADOR/A

v

Responsabilitzar-se  del grup
d’infants a carrec nostre.

Afavorir la comunicacid i la relacié
amb els/les nens/es.

Potenciar i transmetre les pautes
de comportament social.

Estar amb els infants, ajudar-los i
dinamitzar-los.

Mantenir una bona relacié6 de
treball amb els companys/es
d’equip i amb el professorat del
centre.

Assistir a les reunions d’equip,
preparar les activitats i treballar
segons el disseny establert.
Comunicar les incidéncies a la
coordinacid i professorat.

Fer el seguiment dels nens i

nenes, de la seva evolucid i actuar

en consequeéencia.

v

v

Exercir la responsabilitat del
temps de migdia i representar
I’equip davant I’Escola.

Coordinar el treball de I'equip de
monitors/es i de cuina.

Preveure les supléncies, reforgos
necessaris. També, el material per
a dur a terme les activitats.

dels

Vetllar pel compliment

objectius establerts, de |Ia

normativa i la dinamica general.



tQUIP TEMPS Dt MIGDIA

tducacido- Infontih (13, I4 01I5)

SHEILA (i5), ESTER (i4), TATI (REFORC) i MAITE (i3)

tducacidoPrimowiov (1v, 2w i 3r)

JUANI (2N), EDU (3R) i MARTA (1R)



EducacioPrimowiov (4t, 51 6¢)

GERTRU (5& i 6&) i NURIA (4T)

Coovdinadora




VANESSA

tquip Cuinav

ROSI (Ajudant) i MARGA (Cuinera)

ESTONA DE UAPAT

P 1r torn > Infants de I3 fins a 2n de primaria. Dinen de 12:30 h a 13:30 h
aproximadament. De 13:30 h a 14:45 h, activitats de lleure. A més, tasques d’higiene,

recollida, etc. Els nens i nenes d’I3 fan la migdiada.

P 2ntorn - Infants de 3r a 6& de primaria. Dinen de 13:30 h a 14:30 h aproximadament.
Préviament realitzen les activitats de lleure i posteriorment una mica més. Com el 1r

torn, també duen a terme les tasques d’higiene, recollida, etc.
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tSTONA DE LLEURE
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JORNADES
GASTRONOMIQUES

DIVENDRES
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ESPAIS D'APRENENTATGE
EDUCACIO INFANTIL

4
RACO DEL CONTE

JOCS ESPORTIUS MOU-TE

Espai destinat a

desenvolupar la creativitat

Es promou la

Descobrim els jocs Dins d'un espai, al

! i ) esportius que els ritme de la musica i Cadaleetimahaten
dels infants | imaginacio i . . 5 . rotllana
P Sy o representacic de interessa als infants, diversos materials i o i
queparnr:nst:s :ugusir:n s diferents els valorem, els infants oxp ;quem junts !
. ol untes un conte
f : f diferenciem i posem en s'expressen amb el 1
experimentar histories pels infants. N P P diferent. Després
amb tot tipus de materials practica amb molta cos. i pl——.—
i creacions artistiques. -Creem la nostra diversio. valorem '
i P -Ens movem al U
-Pintem amb gomets. ey -Ens passem la pilota.
o -Jocs de ral.
~Creacio Mural.

itme de la musica.
_Bitlles adaptades. ritme de la musica

compartim, etc.

-Imitem als animals. R : -loga adaptat.
-Inici del trag. Voletad.aptat. _Relaxacié amb la
-Figures amb -Jocs dirigits amb
plastilina.

" musica.
pilata.

QUE SON LES JORNADES GASTRONOMIQUES?

Cada mes, treballarem una comarca de Catalunya diferent, en la qual, obtindrem el nostre passaport i cada
divendres, realitzarem diferents activitats relacionades amb aquesta, acabant I'Gltim divendres amb un dinar
tematic.

*I3 FA LA MIGDIADA

ESPAIS D'APRENENTATGE
EDUCACIO PRIMARIA
CICLE INICIAL TR | 2N
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JORNADES
GASTRONOMIQUES

DIVENDRES
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Espai destinat a
desenvolupar la creativitat
dels infants i
gue a través de diferents
propostes puguin
experimentar
amb tot tipus de materials
i creacions artistiques.

-Pintem amb els
pinzells.
-Creacié Mural.
-Papircfléxia.
-Formes amb plastilina.

histéries pels infants.

-Joc de les pel-licules.

JOCS ESPORTIUS MOU-TE

Es promou la Descobrim els jocs

Dins d'un espai, al

imaginacié i esportius que els ritme de la musica i
representacié de interessa als infants, diversos materials
diferents els valorem,

els infants s'expressen

diferenciem i posem en amb el cos.

practica amb molta

diversié. -Ballem a! r.itme de la
imi musica.
-Ens imitem! -Basquet. T
-Fem volar la -Rugb 5 )
imaginacié! I thos;l -Ball de les expressions.
! _Futbol. !
-Joc de rols. iy La dansa de les figures

-Relaxacié amb la

-Jocs dirigits amb pilota. madsica.

QUE SON LES JORNADES GASTRONOMIQUES?

X
JOCS TRADICIONALS

Activitat que dona a
conéixer als més petits
els jocs
tradicionals a la vegada
que interactuen amb els
altres,
comparteixen materials i
descobreixen noves
habilitats.

-Bitlles, xarranca,
aranya, corre cuita,
oca, parxis, dames...

Cada mes, treballarem una comarca de Catalunya diferent, en la qual, obtindrem el nostre passaport i cada
divendres, realitzarem diferents activitats relacionades amb aquesta, acabant I'adltim divendres amb un dinar

tematic.



ESPAIS D'APRENENTATGE DIVENDRES = larcilece

EDUCACIO PRIMARIA JORNADES
CICLE MITJA | SUPERIOR U GASTRONOMIQUES
3R, 4T, 5E | 6E &

(AUERKREATIU) (XPERIMENTA) JOCSESPORTIUS  (MOU-TE  JOCS TRADICIONALS

#57

Espai destinat a Espai dissenyat per Descobrim els jocs Dins d'un espai, al Activitat que dona a
desenvolupar la creativitat  donar resposta a totes esportius que els ritme de la musica i congixer als més petits
dels infants i les preguntes interessa als infants, diversos materials s
que a través de diferents G
SRRl que es fan els infants els valorem, els infants s'expressen tradicionals a la vegada
experimentar mitjancant experiments  diferenciem i posem en amb el cos. que interactuen amb els
amb tot tipus de materials ’ irecerca : practica amb molta DR Esy altres,
i i rtisti . amb diferents materials. diversio. = 3 N o
creacions a iques. -Inici de ball Country. campanelxgn materials i
-Dibuixem amb els ulls -L'aigua que camina. -Basquet. “Inici de Hip Hop. descobreixen noves
tapats. -Slime. -Rugby. Relaxacié i habilitats.
-Creacio Mural. -Fang. -Futbol. mindfullness. -Bitlles, xarranca,
-Papirofléxia. -Papallona eléctrica. -Volei. aranya, oca, parxis,
-Expressié plastica. -Volca en erupcid. -Jocs dirigits amb pilota. R

QUE SON LES JORNADES GASTRONOMIQUES?

Cada mes, treballarem una comarca de Catalunya diferent, en la qual, obtindrem el nostre passaport i cada
divendres, realitzarem diferents activitats relacionades amb aquesta, acabant |'Ultim divendres amb un dinar
tematic.

DIVENDRES R D ey )2 Barcilleure

\ » GASTRONOMIQUES -
JOCS ESPORTIUS

/7
<\
TALLER CREATIU

Taller polseres,
papirofléxia, retrats i
autoretrats, fang,

Rugby, futbol,
basquet, volei,jocs
dirigits amb pilota,

ete.

etc.
ESPAIS
APRENENTATGE
AULADESTUDI 7 sEgﬂﬁSﬁm o \
Espai per realitzar ( TIRA4TDEL'ESO Jocs
tasques d'estudi. . TRADICIONALS

Escacs, dames,
petanca, sudokus,
etc.

S—

QUE SON LES JORNADES
GASTRONOMIQUES?
EMOCIONA'T Cada mes, treballarem una comarca de
" Catalunya diferent, en la qual, obtindrem
Tallers d'emocions, s A
gestié de conflictes, el nostre passaport i cada divendres,
tallers de comunicacid, _/ realitzarem diferents activitats
tallers als més < relacionades amb aquesta, acabant I'Gltim
petits/es.. divendres amb un dinar tematic.



JORNADES GASTRONOMIQUES

+ FESTES TRADICIONALS > CASTANYADA, NADAL,
SANT JORDL...

DIVENDRES JORNADES

\ > GASTRONOMIQUES - /
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/7 PASSAPORT

Realitzem i
personalitzem el
nostre passaport.

&
DINAR TiPIC TN

Acabem el mes,
dinant aliments tipics
de lacomarcaque
hem estat treballant!

DECORACIO
MENJADOR

!

Jocs
TRADICIONALS,
BALLS POPULARS
O ESPORTS
TIPICS DE LA
COMARCA.

Preparem una

ambientacidé per sentir

que estem en aquella
comarca.

o

Segons la comarca
que estiguem
treballant, realitzem
alguna cosa popular

que larepresenti.
GRAN MURAL

Mural entre tots

QUE SON LES JORNADES
els infants amb tot <__/
el que s'ha anat

GASTRONOMIQUES?
Cada mes, treballarem una comarca de Catalunya diferent, en el qual,
aprenentdela obtindrem el nostre passaport i cada divendres, realitzarem diferents
comarca.

activitats relacionades amb aquesta, acabant I'Gltim divendres amb un
dinar tematic.

PLA DE COMUNICACIO

Creiem que perqué hi hagi un bon funcionament del temps de migdia ha d’haver un ambient

de confianca i una interaccié entre tots els participants d’aquesta estona: la familia, I'escola,




I'equip de monitoratge i cuina i els infants.
Es per aixd que utilitzem diferents vies perqué tots els agents puguin comunicar-se i estar en
contacte amb el centre i viceversa. Diverses reunions, graelles diaries per als més petits/es i

trimestrals per als/les més grans, comissions, etc.

PLA DE PLUJA

CURS tSPAL ACTIVITATS
Plastilina
pintar, jocs de
NWUMUCA,
Plastilina
Cicle Inicial (1r i 2n) 0(/{_/(],%/ PWM, Ueg/z’/r,
Jocs de tauda,
pindar,
Cicle Mitja (3r i 4t) oules dibuixar,
aundiovisuals,
Jocs de touda,
dibuixow,
1 ovi L,

Educacio Infantil
Tl aules

Cicle Superior (5e i 6€) 0(/(/1,1,%/



PREUS CURS 2023-2024

8:00h 3,5€
Acollid ( 35i/€m)
8:30h
(20€/mes)
Espai Fixe 6,91€/div
Migdi
Esporadic | 7,60€/diov
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