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COMUNICACION Y PEDAGOGIA

no de los temas que preocupan més a los educadores es el de motivar, el de captar la

atencién de los alumnos. Fundamentalmente porque la cantidad de impactos de

informacién que recibe un estudiante a lo largo de un dia es muy alto, asi como la

combinacion de “media” en la que esa informacién viene envuelta que seduce y capta
su atencion.

Lo que importa, desde nuestro punto de vista, es que los docentes seamos capaces de
utilizar el enorme potencial que nos ofrecen las tecnologias de la informacién yla
comunicacién para que los alumnos asimilen y acomoden mejor los conocimientos
adquiridos. Ser docente supone, pues, como primera de las normas, ser buen comunicador y
orador antes que cualquier otra cosa. Comunicar, en definitiva, no es nada mas que
empatizar con el auditorio y demostrar que no existe mejor tecnologia que nuestra voz,
nuestra mirada y nuestros gestos.

Este ejemplo sirve para explicar que la innovacién educativa no pasa precisamente por el
uso obligado -de las nuevas tecnologias, sino, mas bien, por el uso reflexionado de ellas.
Innovar, educativamente hablando, supone potenciar nuestra presencia, ser atractivos
didacticamente, tener capacidad de seduccién intelectual, demostrar que vale la pena venir a
escuchar lo que estamos diciendo porque no esta en el mejor de los libros o enciclopedias. .

Innovar exige mucho de nuestra parte: formacién, rigor y trabajo en grupo. Si
preguntasemos a nuestros alumnos qué es aquello que més les gusta de sus profesores, nos
sorprenderiamos de las cualidades tan evidentes que destacan: que sean claros, practicos y
respetuosos. Claros por lo de ser didacticos y pedagdgicos, por saber escoger el mejor
ejemplo y ayudar a entender y motivar el aprendizaje. Practicos por ser capaces de vincular
los nuevos conocimientos a facetas, situaciones y aspectos préximos y contextualizados a lo
Qque ya conacen. Y respetuosos por tener delicadeza con aquellos estudiantes que no siguen
el ritmo de los demas, que les cuesta y que necesitan un refuerzo.

Y ¢que aportan las nuevas tecnologias de la informacién y la comunicacion en todo ello?
Pues bien, las nuevas tecnologias nos pueden ayudar a mejorar la claridad, la vision practica
de los conocimientos y la sensibilidad por aquellos alumnos que necesitan un mayor apoyo.
Pensamos que es importante seguir explorando nuevas formas de presentacion de la
informacion y de creacién de entornos de aprendizaje mas motivadores. Animamos a todos a
innovar, conscientes de gque podemos equivocarnos y que de los errores también se
aprende.
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El mundo del frisbee

Por Francesc Morilla Gémez

Experiencia de la infroduccion en el curriculum de un nueve
deporte, el Ultimate, que permite el trabajo en valores.

Aprender jugando

Por Raguel Redondo, Juan José Rienda, Roque Pifocle
Enrique Garcia, Cristina del Campo y Alfredo Moreno
Presentacién de la elaboracion de un simulador de aprendizaje.

Educacién Especial

Aproximacién al medio

desde la estimulacién sensorial

Por Isabel Tapia Martin

Para desarrollar ol maxime el proceso receptive es necesario un
programa de atencion que desarrolle lo estimulocion sensorial.

Coleccionable

Internet y sociedad

TIC, literatura y lenguaje (V)

Quinta entrega del coleccionable que analiza Internet desde la
misma Red. En este nomero reflexionamos sobre la lengua y la
literotura en Internet.

Recursos didacticos

Materiales y Productos
Recension de seis productos especialmente interesantes desde el
punto de vista educativo.

La escuela y la alfabetizacion televisiva/

A propésito de...

Por Ignacio de Bofarull y Alejondro Lugue

Repaoso sobre las reflexiones que ho suscitedo el paso de una
cultura de la palobra @ una cultura de la imagen. Completado con
una columna de reflexion sobre las nueves tecnologios.

Los Sims

Por Grupo F9

Evaluacion del juego de simulacién “social” desde el punto de vista
educative. Incluye la descripeién y sus posibilidodes pedagégicas.

El pequenio aventurero de la ciencia

Por Eulalia Navarro y Amélia de Sancho

Evaluacién de un juego dirigido a nifies/as de Ciclo Inicial y Ciclo
Medio de Primaria que permite descubrir los principios cientificos
bésicos.

MasEducativa.com

Por Alicia Canellas Mayor

Evaluacion de la web www.maseducativa.com, pdgino concebida
como un espacio en el cual fodos los profesionales de la educacion
pueden encontrar numerosos servicios y recursos, tanto formativos
como informativos.

Libros
Recensién de los novedades editoriales mds inferesantes para la
comunidad educativa.

Especial Software Educativo 2001

El Centro de Comunicacién y Pedagogia ha realizado uno
investigacién para poder ofrecer a los lectores de esta publicacién
una vision lo mas completa posible del sofiware educativo que
existe en Esparia. A este nimero especial le acompaiia un CD-Rom
con una seleccién de programas de software educativo.
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SOFTWARE EDUCATIVO

Educacion fisica

El mundo del frishee

Francesc Morilla Gomez®

Esta experiencia estd basada en la introduccidn en el curriculum de
educacion fisica de un nuevo deporte, el Ultimate. Un deporte minoritario,
el cual, partiendo del conocimiento de las reglas, permite trabajar los
valores pretendidos en el mundo educativo.

TRABAJEMOS
LOS VALORES

a escuela tiene como objetivo el
desarrollo de nuestros alumnos
en todos los ambitos.

La educacién en aquellos valores
que le permitan su crecimiento como
persona que interactia de forma posi-
tiva dentro del grupo, es una labor
que consideramos prioritaria. Por este
motivo se trabajan toda una serie de
actividades especificas dentro del
aula. El grupo-clase es uno de los
espacios para trabajar:

* La confianza en uno mismo y en sus
posibilidades.

* La autoestima, sentirse bien con uno
mismo, a partir de las respuestas que
con la interactuacion con el resto de
companeros tiene.

* La cooperacién para trabajar y vivir
con los que le rodean.

* Saber resolver los conflictos de
Manera asertiva a partir del didlogo.

EL TIEMPO DE JUEGO

Observabamos que, en el tiempo
@ recreo practicaban, sobre todo

ciclo medio y ciclo superior, el ftbol,
En él se reproducen todos los estere-
otipos que desde la sociedad se
muestran, competitividad y agresivi-
dad que muy a menudo acababan en
conflictos, exclusién y marginacién de
aquellos que no eran buenos con la
pelota.

A partir de ésta realidad, pensa-
mos en introducir diferentes juegos y
deportes que desde el drea de Edu-
cacion Fisica se habian trabajado y
que pudiesen romper la dindmica
anterior. Decidimos potenciar aque-
llos deportes minoritarios que por no
estar tan cargados de los estereoti-
pos y la competitividad que en nues-

tro caso comportaba el futbol, ayu-
daria a trabajar valores, que como
escuela ya se trabajan ademads en
horas de tutoria, y que a partir del
juego se harian mas précticos y con-
cretos.

UN NUEVO DEPORTE

Nos decidimos por un deporte
poco conocido en el que todos pue-
den participar por igual, no hay prejui-
cios de tener que ser buenos.

En éste deporte el hecho de que
no haya drbitro, hace més consciente
el que, cuando se produce un conflic-
to, sean ellos mismos los que lo ten-
gan que resolver a partir del conoci-
miento de las reglas de juego.

Nos estamos refiriendo al Ul-
timate.

—

EL MUNDO DEL FRISBEE

Logo del mundo del frisbee.
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SU INTRODUCCION

Somos una escuela de Castellde-
fels, concretamente el CEIP Jacint
Verdaguer y cuando hablamos del
frisbee nos referimos al material,
popularmente conocido como disco
de playa, disco volador, “plato vola-
dor" y otras acepciones, todas ellas
socialmente aceptadas.

El curriculum de educacién prima-
ria, en su area de educacion fisica,
prescribe el blogque de contenidos en
el cual se incluyen los deportes,
hablamos del blogue “habilidades
coordinativas”.

Nuestro PCC a partir del afio '99
contempla un nuevo deporte conocido
como Ultimate. El porqué de la introduc-
cion de este deporte, lo hemos de dar al
completo trabajo de valores que desa-
rrolla la préctica del citado deporte.

Nuestra escuela trabaja con el fris-
bee, como material alternativo, desde
el dltimo nivel de educacion infantil
(P5). El paso del frisbee por el ciclo
inicial y medio de la etapa Primaria,
se debe al razonamiento secuenciado
de los contenidos del drea y, como
no, al talante ladico y didactico de
éste material, por no hablar de su cos-
te, minimo a nivel de iniciacion.

Cuando llegamos al Ciclo Supe-
rior, nos encontramos con el hecho
que, socialmente esta muy arraigado
el espiritu competitivo, los ninos mani-
fiestan su preocupacion por ser el
primero, por “ganar”, por ser supe-
rior..., este caracter esta muy latente
en nuestra area, por el espacio, por el
material, y sobre todo por la sociedad.

Como maestro de educacién fisica
de la escuela y conocedor de un
deporte implantado en paisos nordicos
(lo tienen incluido en su curriculum) y
minimamente conocido y practicado en
nuestro pais, nos planteamos el hecho
de darle continuidad no al contenido
trabajado, que ya lo hacemos con la
secuenciacion de contenidos, sino al
trabajo con el material, con el frisbee.

Planteamos a los alumnos/as de
ciclo superior llevar a término un tra-
bajo innovador, se trataba de la intro-
duccién de un nuevo deporte, con la
intencion de estudiarlo en profundidad

(historia, reglas, valores, caracter) y
obtener asl, de éste trabajo y estudio,
el resultado que todos los maestros
deseamos, aprender respetando los
valores que desde la docencia y des-
de nuestra sociedad se quiere fomen-
tar: solidaridad, cooperacién, respeto,
tolerancia. Hay que decir, que éra-
mos, en Castelldefels, porque afirmar
que de Cataluiia es arriesgado, 105
pioneros (los alumnos) que practicé-
bamos el Ultimate.

Asi lo hicimos, después de accep-
tar el compromiso por parte de la
escuela (alumnos y maestros), decidi-
mos ponemos “manos a la obra”.

En el mes de Octubre del '99 se
llavé a cabo en la localidad de Castell-
defels, el primer tornero de Ultimate,
concretamente “Porré Open ‘99",
Directamente ni los alumnos ni yo
como maestro de educacién fisica,
estabamos informados al respecto, 1a
baja influencia social de los deportes
minoritarios nos mantuvo desinforma-
dos, aunque realmente desconocia-
mos la existencia y préctica del citado
deporte en nuestra localidad.

Dias posteriores a la celebracion
del torneo, los alumnos a través de la
prensa local, se hacen con un articulo
de un diario de Castellidefels, en el
cual se hace mencion expresa y con
detalle del desarrollo del campeonato
de Ultimate. En dicho articulo se
habla de un equipo existente en Cata-
lufa y originario de Castelldefels, del
cual se hace eco como equipo pione-
ro de este deporte en nuestras lierras.

Tras la presentacion del articulo
en horas de educacién fisica por uno

Se favoreci la practica del Ultimate en horas de patio.

El mundo del frisbee
El ultimate

« Juegan 7 jugadores por equipo
en césped y 5 en arena.

» Los partidos se disputan
a 17 puntos.

+ Hay que avanzar mediante pase
a compaieros desmarcados

+ Si el disco cae a tierra o es intercep-
tado, el equipo atacante pasa a defen-
der, mientras el equipo que defendia
pasa a ser atacante.

« Un pase completo en zona de gol
es un punto.

« Tras el gol, el equipo atacante pasa
a defender.

« No se permite correr con el disco en
la mano.

« No se permite el contacto fisico.

) Ty

=

» Se juega sin drbitro, los mismos
jugadores pitan el partido.

de los alumnos, el resto de la clase
inmediatamente manifiesta su “exi-
gencia”, su gran interés por contactar
con el equipo pionero en Cataluna
(segin nuestras fuentes de informa-
cién) con la‘intencion de intercambiar
aprendizajes sobre el deporte. Cabe

decir que mi impresion como maestro, ,

es que les atrajo la idea de tener un
referente adulto y semi-profesional de
practicantes del deporte iniciado en la
escuela.

Via telematica, via e-mai, localiza-
mos a la redactora de la seccién de
deportes de la revista comentada y le
planteamos la situacion vivida por los
alumnos. Fundamentalmente le pido
que medie en nombre de la escuela,
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localizando al director / entrenador del
equipo de Ultimate de Castelldefels con
la intencién de ponernos en contacto.

Tras diversas gestiones procede-
mos a localizar al responsable del
citado equipo de Ultimate, el Sr.Tim.

Sorprendido por éste hecho, el
que una escuela introduzca en su
curriculum el Ultimate y mas impor-
tante, la insistencia del grupo clase,
en ese momento de 5%, de conocer en
profundidad la practica de un deporte,
de por si, minoritario.

Ante la magnifica disponibilidad
manifestada por todo el equipo de
Ultimate y principalmente por parte
del Sr.Tim, nos decidimos a sacarle el
maximo jugo “educativo” a la situa-
cion. Nos planteamos llevar a cabo
una conferencia a nivel de Ciclo
Superior, en la cual el Sr.Tim nos pre-
sentara éste deporte desde la corrien-
te deportivo-competitiva.

Utilizando recursos multimedia
actuales, procedemos a la presenta-
cién del deporte, la cual la calificamos
como muy positiva.

De ésta iniciativa se favorecié en
su momento la practica del Ultimate
en horas de patio, en momentos tanto
de recreo, como en horas de comedor
escolar.

El interés manfiestado por los
alumnos fue deteminante para tener
que ampliar la temporizacién de la
unidad didactica E/ mundo del fris-
bee.

En el presente curso, los alumnos
de 6°, estan llevando a cabo una labor
social importante, hablamos de inten-
tar transmitir el caracter del Ultimate
al resto de la escuela. Para ello han
organizado "ligas de Ultimate”. A
través de un sistema de rotacién de
grupos organizan partidos de Ultimate
en horas de recreo, la cual cosa
fomenta y estimula la practica de este
deporte por parte del resto de alum-
nos de la escuela.

Destacar, a su vez, que en el pre-
sente curso, volvimos a realizar la
conferencia sobre el Ultimate, dirigi-
da por su representante el Sr.Tim,
pero esta vez, fuimos un poco mas
alla, la realizamos con los alumnos y

en posterior dia ampliamos la oferta
a los padres de Ciclo medio y Ciclo
superior.

Los padres agradecieron este
acto, ya que es una manera de cono-
cer directamente parte del trabajo rea-
lizado por sus hijos en la escuela.

Todos estos acontecimientos han
desencadenado que cada quince dias
nos encontremos padres, hijos y
representantes del equipo de Castell-
defels, que por cierto, se llama “Pata-
tas Bravas”, en la playa de Castellde-
fels, para practicar y aprender el
deporte del frisbee. Lo planteamos
como una manera de aprovechar el
deporte como medio de socializacion...

Ante todo desear lo mejor para
éste deporte, el Ultimate.

*Francesc Morila Gomez, Massiro de educacidn fisica.
Pdgina web: httpwww xtec es/-Imonlia/
E-mail: Imorilla @ pie.xtec.es
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5 de septiembre de 2001/ Esparnia

légicos, de la vida futura.

La importancia del deporte

En la etapa infantil tienen especial importancia las
actividades deportivas y, en general, la educacién fisica.

Este tipo de actividades resultan decisivas para el
desarrollo de muchos aspectos, tanto fisicos como psico-

[NFORMACION DIDACTICA

LAS NOTICIAS EN LA RED

En la web

www.educared.net

haciendo “click” en

PR!MERAS%&TICIAS
se tendrd acceso a las noticias
de actualidad,
a las Unidades Diddcticas
y a las propuestas
de actividades curriculares
que las acompaiian.




