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Metodologia
Treball individual
Treball cooperatiu
Treball per parelles
Desdoblament de grups
Ús de les TAC
Classroom
Projectes
Espais
Tallers



Càrrecs grups cooperatius



Hàbits de treball
 És molt important la lectura i, per tant, seria convenient que llegissin una
mica cada dia, com a hàbit, per tal d’anar progressant cadascú respecte del
seu nivell actual. 

Revisar l’agenda. Preparar els treballs, els deures i alguna possible prova
amb temps. 

 Valorar-los el seu esforç i les feines ben fetes quan es doni el cas.

Han de portar a l'escola els llibres i el material necessaris. 

Promoure el respecte envers tothom.



Informacions d'interès

Divendres de 12:30 h a 13:00 h. 

Cal concertar-la abans amb
el tutora o el/la docent
corresponent mitjançant una
nota a l’agenda del vostre
fill/a o un tok app.

 Dia d’entrevistes

Dimarts de 11:30h a 12:30h
Divendres de 15:30 h a 16:30 h 

Educació Física

Cal que portin: xandall de l'escola,
calçat esportiu, una samarreta
per canviar-se i un necesser amb
estris d’higiene personal.

Cal comunicar-ho a través
de l'aplicació TOK APP

Absències i retards



Dinàmica d'aula
Càrrecs
Normes de convivència
Classdojo
Espais de lectura
Ús de la llibreta, la carpeta i l'arxivador.
Ús de l'agenda



Deures setmanals
⮊ Àrees instrumentals:

 ⮊ Feines puntuals:
   Redaccions, cerca d’informació, acabar feines...

❶ Català: una comprensió lectora /expressió escrita
/quadern /classroom.
❷ Matemàtiques: quadern /fitxes /classroom.
❸ Castellà/anglès: una comprensió lectora /expressió
escrita /fitxes /classroom.



Català i castellà

Àrees

Dossier de comprensió lectora a la carta + Lectures
diàries de 30 minuts
Quaderns de treball
Dictats i exercicis d’ortografia
Expressió oral a través d'exposicions i debats.
Expressió escrita

Amb l’objectiu de desenvolupar les competències lingüístiques
bàsiques tant en llengua catalana, com en llengua castellana, per a
poder-se comunicar de manera eficaç oralment i per escrit.



Anglès

Àrees
 Plataforma Google Classroom de manera esporàdica.
Es treballarà la competència comunicativa bàsica que
permet expressar i comprendre missatges senzills i
comunicar-se amb els altres en situacions quotidianes,
utilitzant metodologies com:
Constructivisme (assimilació i allotjament)
Zona de desenvolupament pròxim (aprenc millor de
forma cooperativa amb companys que m’ajuden)
Dintre d’aquestes metodologies, algunes activitats seran:
Jocs de rol, jocs orals, diàlegs, simulacions dramàtiques, cançons, projectes
de diferents temes, jocs d'escriptura, e-mails...



Matemàtiques

Àrees

Càlcul mental a través del quinzet
Quadern de resolució de problemes competencials
Jocs matemàtics
Quadern d’activitats: operacions, fraccions, àrees,
geometria...

Amb l’objectiu de desenvolupar les competències matemàtiques bàsiques
i iniciar-se en la resolució de problemes que requereixin la realització
d’operacions elementals de càlcul, coneixements geomètrics i
estimacions, i ser capaç d’aplicar-les a les situacions de la vida quotidiana.



Medi
Àrees

Els sectors econòmics
La funció de nutrició: aparell digestiu i circulatori i
l’alimentació saludable
Les màquines simples i complexes
Canvis i continuïtats en les màquines
L’aigua
Els paisatges i el clima
La funció de relació: els sentits i el sistema nerviós.
El so i la seva propagació
Les plantes
Sistema Sol-Terra i Lluna
Les comarques de Catalunya

Amb l’objectiu de conèixer, valorar i estimar l’entorn natural, social i
cultural més proper i comprendre, a partir de l’observació de fets i
fenòmens senzills, els principals mecanismes que regeixen aquest entorn
per tal de ser capaç de prendre compromisos responsables per mantenir-lo
o introduir elements de millora.



Música i Plàstica

Àrees
Instruments
Harmonicus
Cançons
Audicions
Balls
Artistes, colors, elements pictòrics, volum, treball amb
diferents materials, pintura, tècniques artístiques...

Amb l’objectiu d’utilitzar diferents representacions i expressions
artístiques i iniciar-se en la construcció de propostes visuals i musicals.



Educació física

Àrees

Dimarts de 11:30h a 12:30h
Divendresde 15:30 h a 16:30 h

Es realitzarà dos cops per setmana:

Cal que portin: xandall de l'escola, calçat esportiu, una
samarreta per canviar-se i un necesser amb estris d’higiene
personal.

Amb l’objectiu de valorar la importància de la higiene i de la salut,
acceptar el propi cos i el dels altres, respectar les diferències i utilitzar
l’educació física per afavorir el desenvolupament personal i social.



Projecte

Àrees

Projectes escollits per l’alumnat .

Amb l’objectiu de tenir consciència del valor del treball individual i
col·lectiu i desenvolupar hàbits d’esforç i treball en l’estudi, així com
actituds de confiança, amb iniciativa personal i emprenedoria,
autodisciplina, sentit crític, responsabilitat, curiositat, interès, plaer
per aprendre i creativitat en l’aprenentatge.



Tutoria

Àrees
Tutories grupals i individualitzades
Debats
Curts o pel·lícules amb reflexió

Amb l’objectiu de conèixer, valorar i aplicar els valors i les 
normes de convivència per a ser un ciutadà lliure capaç de prendre
compromisos individuals i col·lectius, respectar els drets humans i
acceptar el pluralisme propi d’una societat democràtica.



Implica poca feina

Està bé anar alternant els
delegats /delegades durant
els diferents cursos

Pare o mare delegat/da
de classe



Correu electrònic
sergialcazar@escolajjrafols.cat

Telèfon 
938 99 59 74

Dia d'entrevistes
Divendres de 12:30 h a

13:00 h. 

Preguntes?      Aclariments?

salcazar@xtec.cat

https://www.google.com/search?q=escola+jjrafols&oq=escola+jjrafols&aqs=chrome..69i57j0i10i22i30.4040j0j7&sourceid=chrome&ie=UTF-8#


Moltes gràcies!


