
 

ENTREVISTA A HELENA TORRES 

 

L’Helena Torres és directora de la nostra escola des d’aquest 

curs. La volem entrevistar per saber si li agrada aquesta feina i 

conèixer la seva experiència. També li preguntarem perquè va 

voler ser directora.  

 

1. T’AGRADA EL TEU OFICI? 

He de ser sincera?  M’encanta! I Love my job! 

2. PERQUÈ EL VAS TRIAR? 

Quan era petita i veue els mestres 

pensava...m’encantaria ser mestra i estar 

sempre a l’escola! Quan vaig ser gran vaig dir: 

vull ser mestra! 

3. T’AGRADA SER DIRECTORA? COM ET SENTS 

SENT DIRECTORA? 

Bueno, és difícil de contestar. M’agrada perquè 

és un esforç que fas per l’escola de dirigir 

perquè les coses que es fa a l’escola estiguin bé 

però has d’invertir-hi moltes hores i esforços, 

és molta responsabilitat i s’han de prendre 

moltes decisions. 

4. QUAN ERES PETITA, QUÈ VOLIES SER DE 

GRAN? 

També hi ha altres professions que 

m’agradaven. Tenia al cap ser infermera o 

psicòloga, però al final vaig decidir ser mestra. 

5. DE LES FEINES QUE HAS FET, QUINA HA ESTAT 

LA TEVA PREFERIDA? 

He fet altres feines diferents... Quan estudiava 

vaig treballar netejant per pagar-me els 

estudis, també en un ambulatori, ajudant a la 

infermera. També he treballat de cangur, 

dependenta i fent classes de repàs. 

Quan vaig acabar d’estudiar vaig començar a 

treballar de mestra en una llar d’infants.  

6. COM ET VAS SENTIR QUAN VAS SABER QUE 

SERIES LA NOVA DIRECTORA? 

Per una banda em vaig sentir contenta per 

haver passat les fases del concurs, la 

presentació del meu projecte de direcció 

davant d’Inspecció (perquè això comporta 

molta feina i nervis...). Per altra banda 

començar la feina és molta responsabilitat!  

Però ho miro amb alegria i esforç, a fer-ho el 

millor possible!  

 

7. QUANTS ANYS PORTES EN AQUESTA ESCOLA? 

15 anys 

8. T’AGRADA AQUESTA ESCOLA? PER QUÈ? 

Si, m’encanta. Vaig arribar com a interina i 

després vaig fer oposicions. Sempre he 

demanat aquesta escola tot i que no visc a 

prop perquè m’agrada. M’agrada l’escola, els 

nens, els companys, l’entorn, el pati... tot això 

em va fer quedar aquí. 

9. QUÈ T’AGRADARIA CANVIAR? 

M’agradaria poder canviar l’edifici que té molts 

anys.  

 



10. A QUINA ESCOLA ANAVES QUAN ERES 

PETITA? 

Anava a una escola de Castelldefels que es diu 

Antoni Gaudí. Hi havia 3 escoles juntes en un 

recinte molt gran, la meva escola era la més 

petita. Tinc molt bons records. 

11. EN GENERAL, T’AGRADA EL COMPORTAMENT 

DELS NENS DE LA NOSTRA ESCOLA? 

Dels nens? Jejeje! En general si, no tenim 

problemes grossos però ja sabeu que de 

vegades en el moment de classe cada cop 

costa més estar tranquils per treballar i 

respectar als altres i el que està al nostre 

voltant (pati, material, classe...) Hi ha petites 

coses a millorar però en general estic contenta.  

12. T’HO PASSES BÉ AMB ELS ALUMNES? 

Si molt. Fins i tot quan us estic renyant! Teniu 

molta energia positiva els nens i ens carregueu 

d’energia als adults, ens feu molt feliços. 

13. HAS TREBALLAT EN ALTRES ESCOLES? 

QUINES? 

Si, en escoles de Primària i en una llar d’infants 

amb bebès. També a l’institut on hi feia 

música. He estat mestra de música, tutora i fins 

i tot logopeda. 

 

14. QUÈ T’AGRADA FER EN EL TEU TEMPS LLIURE? 

Anar al cine, llegir, cuinar, passejar amb la 

meva gosseta, fer manualitats, anar de 

compres, estar amb els amics i la família, 

cuidar les meves plantes...moltes coses! 

 

15. TENIM ENTÈS QUE T’AGRADA LA CUINA. D’ON 

ET VE AQUESTA AFICIÓ? 

Suposo que de veure la meva mare. 

M’agradava veure com cuinava i ajudar-la. 

Quan proves de fer una cosa i et surt bé, 

segueixes provant més coses. Amb les meves 

filles sempre he fet coses també. 

16. A QUI T’AGRADARIA CONÈIXER? 

A dues cantants que m’agraden molt: La 

Jennifer López i la Glória Estefan. 

17. QUINA ÉS LA TEVA PEL·LÍCULA PREFERIDA? 

Últimament m’agraden les de Harry Potter. És 

una història molt maca i la vaig veure amb les 

meves filles quan eren petites, així que em 

porta bons records.  Però la meva preferida 

des de sempre és la Bella y la  Bestia. M’agrada 

el que ensenya: La Bestia estava maleïda per 

un mal comportament i la Bella s’enamora d’ell 

perquè no el jutja pel seu físic. Hem d’ajudar i 

respectar als altres. 

18. QUINES EXTRAESCOLARS VAS FER QUAN ERES 

PETITA? 

Feia piano 3 dies a la setmana, des dels 9 als 18 

anys. Anava  a fer els exàmens a Barcelona, al 

Liceu. 

19. SI NO FOSSIS MESTRA, QUÈ T’AGRADARIA 

SER? 

Uf...Milionària? és broma, si pogués, triaria ser 

cantant, actriu, doctora, xef...hi ha moltes 

coses que m’agraden! 

20. ON VAS APRENDRE ANGLÈS? HAS VISCUT A 

L’ESTRANGER? 

Quan anava a l’escoa ja en vaig aprendre. 

Després amb la carrera ja vaig fer música. Però 

sempre tenia les ganes de tornar a fer anglès i 

em vaig apuntar a l’Escola Oficial d’Idiomes a 

Vilafranca, vaig fer tots els cursos i l’examen i 

vaig aprovar. 

No he viscut a l’estranger però he viatjat a 

Argentina (vaig conviure amb una tribu, fent 

un projecte d’ajuda i a Santo Domingo a 

conèixer la família d’un familiar. També he 

estat a Sicília, al Marroc, a Itàlia, França... 

 
 
 



 


