
 
 
 
PSICOMOTRICITAT 2026-2027 
I3, I4 i I5 educació infantil 

 

Benvolgudes famílies, 

Durant aquest curs, les sessions de psicomotricitat es realitzaran a la sala d’actes de l’escola. 

Per tal de garantir el bon funcionament de les sessions i, sobretot, la seguretat i comoditat dels 
infants, us demanem que tingueu en compte les indicacions següents. 

📅 Dies i grups 

Dia Grup 

Dimarts I5A i I5B / I4A 

Dimecres I4B 

Dijous I3 

👕 Cal portar 

●​ Roba esportiva: samarreta, xandall o dessuadora groga de l’escola. 
●​ Calçat esportiu amb tancament de velcro, que sigui còmode i fàcil de posar i treure. 

En cas de pluja o de molta calor, podeu portar el calçat esportiu dins d’una bossa perquè els 
infants se’l puguin posar quan sigui el moment de fer psicomotricitat. 

🔴 MOLT IMPORTANT: tot ha d’anar marcat amb el nom i els cognoms de l’infant (vambes i 
roba). 

🚫 Per seguretat i comoditat, cal evitar portar 

●​ Sandàlies, xancletes, botes o calçat que no sigui adequat per a l’activitat. 
●​ Texans, faldilles o peces de roba que dificultin el moviment. 
●​ Arracades grans, anells, collarets, braçalets o altres complements que puguin suposar un risc 

durant l’activitat. 

❤️ Informació relacionada amb la salut 

És important que ens comuniqueu qualsevol aspecte relacionat amb la salut del vostre fill o filla 
que calgui tenir en compte durant les sessions, per tal que puguem adoptar les mesures 
necessàries i oferir-li una activitat segura i adequada a les seves necessitats. 

Us agraïm molt la vostra col·laboració i implicació per facilitar que les sessions de psicomotricitat 
es desenvolupin amb normalitat i que els infants en puguin gaudir amb seguretat. 

Per a qualsevol aclariment, quedem a la vostra disposició. 

Moltes gràcies per la vostra col·laboració. 

Lídia i Blanca 
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