
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 

La Granja Escola 
Santa Maria de Palautordera 

9, 10 i 11 d’octubre 
 



CONCEPTE   
 
 

La Granja Escola situada a Sta. Maria de Palautordera, al peu del Parc Natural 

del Montseny, aconsegueix fer un treball molt exhaustiu de les emocions a 

través dels seus tallers envoltats de natura i animals. 

 
CONTINGUTS   
 
Autoconeixement / comunicació positiva / responsabilitat / autoestima i cohesió. 

5 són les claus que hauran d’aconseguir per entrar en un gran regne, el de la 

felicitat. 

L’autoconeixement,  la  comunicació  positiva,  l’autoestima  la  responsabilitat  i  

la cohesió són les claus que hauran d’entrenar per aconseguir-ho. 

A través d’uns tallers realitzats al llarg dels tres dies de la nostra estada a la 

Granja Escola, i de forma divertida s’intentarà treballar les emocions citades 

anteriorment. 

 
 
 
Aviseu a l’escola, el més aviat possible, de qualsevol al·lèrgia o 
intolerància alimentària. Si han de prendre algun medicament recordeu 
portar el full del Consentiment informat per l’administració de 
medicaments. 

 
 
 

 

 
 
 
 
 

El primer dia cal portar l’esmorzar. 
Sortida a les 9h del dia 9 i arribada a les 16.30h del dia 11. 



 
HORARIS DEL PROGRAMA DE 3 DIES  

 
* NOTA: Aquest horari pot variar segons conveniència de l’organització. 

 
 

 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 



 
MATERIAL PER A LA SORTIDA   

 
 

▪ Esmorzar i aigua del primer dia de casa. 

▪ Motxilla o maleta, sac de dormir, pijama i 1 llanterna. 

▪ Necesser: raspall i pasta de dents, pinta o raspall, xampú i gel, xancletes per la 

dutxa    (prohibit portar aerosols). 

▪ Tres mudes: les de dimarts i dimecres i una de recanvi. Sabates esportives. El 

dilluns vindran amb el xandall de l’escola. 

▪ Paravent o impermeable. 

▪ Bossa d’escombraries amb nanses per a la roba bruta. 

 

 

 

 

 

 

 

 

 
 
 
 
 
 

 
 
 
 
 
 
 
 
 

 


	* NOTA: Aquest horari pot variar segons conveniència de l’organització.

