
 
Jugar: 

• Sol o amb amics, amb els pares, avis,... 
• Jocs de moviment: saltar a corda, fer tombarelles a la sorra, 

a amagar,... 
• Joc simbòlic: A pares i mares, a metges, a botigueres,... 
• Jocs educatius: trencaclosques, construccions, jocs de 

memòria,... 
Manipular:  

• Amb tisores, cola, papers, cartrons, caixes, fustes, cordills, 
enfilar pastes, fer collarets, cosir, modelar amb plastilina,... 

 
Dibuixar i pintar: 

• Dibuixar experiències viscudes: un dia a la platja, a la 
piscina, passejades,... 

• Dibuixar coses reals: objectes de casa, persones conegudes, 
personatges de contes, animals, plantes,... 

 
Experimentar: 

• Fem de cuiners: fem gelats, coques, pizzes, batuts, amanides 
divertides,... 

• Experimentem amb l'aigua (què sura i no sura, fem 
barreges,...), amb la llum (ombres xineses ...)  

 A veure què descobrim! 
 
Anar a la biblioteca: 

• Mirar contes, vídeos, revistes, escoltar música,... 
• Participar a l'hora del conte. 

 
Matemàtiques: 

• Jocs de taula on s'hagi de comptar: l'oca, parxís, dòmino, 
cartes, daus,... 

• Classificar materials: botons, taps, fustes, pedres,... per piles 
de colors, mides, pes, formes, textures,... 

• Treballar els números al calendari, al rellotge, amb els preus 
del supermercat, amb els telèfons, amb els canals de la 
televisió, a les matrícules, a les cases,... 

 
• Escriure números, copiar les etiquetes dels preus, dels 

tiquets,... 
• Fer petites sumes tirant dos daus, comptant amb els dits, 

amb objectes,... 
• Fer operacions senzilles d'afegir o treure amb petits objectes 

quotidians. 
• Inventar-se problemes de sumar i restar a partir de 

situacions reals. 
 
  Llengua: 

• PARLAR: Dialogar amb els nens i nenes procurant que 
s'expressin correctament. 

 Jugar a fer llistes orals d'animals: noms, coses d'un color,... 
 Fer descripcions d'objectes (color, forma, mida, textura, per 
 a què serveix,...) 

• ESCOLTAR: Explicar-los contes, escoltar-los en format CD, 
escoltar la ràdio,... 

• PETITS “INTENTS ESCRIPTORS” (tenint en compte la seva 
edat i nivell i amb una miqueta d’ajuda): Animar-los a que 
escriguin sota els dibuixos, sota les fotos,... 

 Escriure llistes del que hem d'anar a comprar, les coses que 
 podem fer, els llocs a on podem anar, què necessitem per 
 anar a la platja, la programació de la tele,... 
 Inventar-nos contes o historietes, explicar el que ha 
 passat,... 
 Escriure cartes a amics o familiars, o a l'escola,... 
 Escriure a l'ordinador, enviar algun correu electrònic,... 

• PETITS INTENTS LECTORS (tenint en compte la seva edat i 
nivell i amb una miqueta d’ajuda): Contes amb lletra de pal, 
associar paraules a algun dibuix, la llista de la compra, 
receptes, etc. 

 
 

 Ah! Jugueu molt i gaudiu de l'estiu !    
 

                      Bones vacances!  Una abraçada! 


