SUGGERIMENT D’'HORARI CICLE INICIAL

8:00-9:00 DESPERTAR-SE, ESMORZAR, VESTIR-SE,
FER-SE EL LLIT | ENDRECAR LA TEVA
HABITACIO.
9:00-11:00 PROJECTE CANVI CLIMATIC - BLOG CICLE
INICIAL.
11:30-13:00 JOCS DE TAULA, JOCS EDUCATIUS WEB

ESCOLA ONLINE, INFO K | AJUDAR A LES
TASQUES DE LA CASA.

13:00- 14:00 PARAR TAULA, DINAR | DESPARAR TAULA.

15:30-16:30 JOCS EDUCATIUS, EXPERIMENTS,
MANUALITATS...
20:00- 21:30 TV LLIURE, DUTXA | SOPAR. (Sortir a
aplaudir)
21:30-22:00 LLEGIR UN CONTE, RELAXAR-SE | ANAR A
DORMIR.

*Es recomana deixar els dissabtes i diumenges com a dies

d’activitat lliure.



