
 

PROPOSTA 2 

 

▪ LLENGUATGE VERBAL: 

ARA DIREM UNA A UNA LES SEGÜENTS PARAULES EN VEU ALTA. HI HA 

ALGUNES QUE SONEN MOLT SEMBLANTS. UNIM AMB UNA FLETXA  CADA 

PARAULA AMB L’ALTRA QUE SONA MOLT SEMBLANT.  

 

  

 

 

 

 

   

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

LLOP MALETA VENT MAR 

GALETA DENT POP 

GOS

OS 
 GOTA PAPA 

 

GAT 

MAPA PLAT ÓS BOTA 

 

FAR 



 

 

                                        

 

▪ COPIA LES PARAULES EN UN FULL. RECORDA FER BONA LLETRA. 
 

▪ ENCERCLA LES VOCALS (A,E,I,O I U).  EX:   P L A T 
 

▪ PICA LES PARAULES 
 

▪ COMPTA EL NÚMERO DE SÍL·LABES. MIRA L'EXEMPLE  DE GOTA 
 

 
 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

▪ ESCRIURE EL QUE HEM DINAT I FER  

UN DIBUIX DE L'ÀPAT..... 

 

 

 

 

 

 

 

GO       -      TA             

 

2 SÍL·LABES 



 

 

 

▪ LLENGUATGE MATEMÀTIC: 

 

 

 

▪ ACTIVITAT MANIPULATIVA:  

 

✓ AMB RETALLS DE PAPERS O DE CARTRÓ (PODEU FER SERVIR 

CAPSES DE MEDICAMENTS, ROTLLES DE PAPER DE WÀTER...) 

FAREM CARTELLETS AMB TOTS ELS NÚMEROS DEL 0 AL 10, O FINS 

EL NÚMERO QUE VOLGUEU. 

✓ PRIMER, ORDENAREM LA RECTA NUMÈRICA EN SENTIT CREIXENT, 

ÉS A DIR, CAP ENDAVANT. 

✓ DESPRÉS, HO FAREM EN SENTIT DECREIXENT, O SIGUI CAP 

ENDARRERE. 

 

 

 

                                      

 

 

 

 

 

 

 

 

 

  

 

 

  

 

 



 

DESPRÉS DE “PRACTICAR” , ARA TOCA ESCRIURE  EL NÚMERO QUE 

FALTA : 

  



 

▪ SUMES: COMPTA LES ESTRELLES I RESOL LES SUMES: 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 



 

 

▪ FIGURES GEOMÈTRIQUES: 

▪ DIBUIXA EN UN FULL LES SEGÜENTS FIGURES GEOMÈTRIQUES I ESCRIU 

EL SEU  NOM AL COSTAT . 

 

QUADRAT                            RECTANGLE   

 

 

TRIANGLE                              CERCLE                                     

 

 

▪ PINTA EL DIBUIX  SEGONS EL MODEL: 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 



 

 

▪ EXPERIMENTACIÓ / PLÀSTICA: 

 

 

TOT SEGUIT, US PROPOSEM UNA ACTIVITAT MOLT XULA QUE ES 

DIU”PELUQUERIA MONSTRUOSA”..... 

MATERIALS 

ROTLLES DE PAPER DE WÀTER, PAPERS,COLA, RETOLADORS O 

BOLÍGRAF, TISORES. 

EP! SI NO TENIU COLA NO PATIU, AMB L’AJUDA DELS PARES I MARES 

EN FEM EN UN MOMENT: POSEM SUCRE, FARINA I UNA MICA D’AIGUA 

EN UNA OLLA, CUINEM A FOC MIG FINS QUE ES CONVERTEIXI EN UNA 

MASSA ESPESA, TIREM UN RAIG DE VINAGRE I HO DEIXEM REFREDAR I 

JA EN TINDREM! 

COM HO FEM? 

1. EN UN COSTAT DEL ROTLLE DE W.C., ANEM ENGANXANT CAPES 

DE PAPER, L’UNA SOBRE L’ALTRA. QUEDARÀ MILLOR SI PINTEU 

ELS PAPERS AMB COLORS! 

2. UN COP ESTIGUI BEN SECA LA COLA, RETALLEM AMB TISSORES 

ELS PAPERS COM SI FOSSIN CABELLS. 

3. DIBUIXEM UNA CARA BEN DIVERTIDA, NO US OBLIDEU DE LES 

CELLES I LES PESTANYES! 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 



 

 

 

▪ MATERIAL COMPLEMENTARI: 

 
REPASSEM LA NOSTRA CANÇÓ DE LES LLETRES I ELS SEUS SONS:   

 

https://youtu.be/uvrdzQwLhHc  

 

 

 

 

NUMERACIÓ : https://youtu.be/7YJG9NZNOTA 

 

 

 

APRENEM ELS COLORS: 

 

 

 https://clic.xtec.cat/projects/colors3/jclic.js/index.html 

 

 

 

 

FEM SÈRIES:  
 

 

https://clic.xtec.cat/projects/seriesg/jclic.js/index.html 

 

 

 

 

 

 

 

 

https://youtu.be/uvrdzQwLhHc
https://youtu.be/7YJG9NZNOTA
https://clic.xtec.cat/projects/colors3/jclic.js/index.html
https://clic.xtec.cat/projects/seriesg/jclic.js/index.html


 

 

 

▪ LLENGUA ANGLESA: 

 

COM QUE PER SANT JORDI ÉS COSTUM LLEGIR I ESCOLTAR CONTES, 
US DEIXO UN QUE ESPERO QUE GAUDIU!  

TENIU L’OPCIÓ DE POSAR SUBTÍTOLS. 

  

https://www.ccma.cat/tv3/super3/gianni-rodari-and-his-fantastic-tales/gianni-rodari-and-his-
fantastic-tales/video/fitxa-programa/5551075/5551075/ 

  

ENJOY IT!!! 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

https://www.ccma.cat/tv3/super3/gianni-rodari-and-his-fantastic-tales/gianni-rodari-and-his-fantastic-tales/video/fitxa-programa/5551075/5551075/
https://www.ccma.cat/tv3/super3/gianni-rodari-and-his-fantastic-tales/gianni-rodari-and-his-fantastic-tales/video/fitxa-programa/5551075/5551075/


 

 

 

 

JOC I MOVIMENT 

 

• FEM LLETRES AMB EL COS 

 

 

 

AMB L’AJUDA DE LA FAMILIA 

PODEU FER LES LLETRES DEL 

VOSTRE NOM 

 

 

 

 

 

 

 

• DESPLAÇAT AL RITME D’UNA MÚSICA  

             https://www.youtube.com/watch?v=xvwvcXTopd8  

 

• CURSES D’OBSTACLE 
 
UTILITZAREM TOTS ELS OBJECTES QUE FACIN FALTA! COIXINS, CADIRES, 

TAULES, SOFÀS, ETC SERAN ELS OBSTACLES QUE FORMARAN PART DE LA 

CURSA QUE PREPARAREM PER DINS DE CASA. AIXÍ PRACTICAREM L’AGILITAT 

I LA FORÇA! RECORDA QUE POTS UTILITZAR TOTS ELS MATERIALS QUE 

TROBIS PER PODER FER-LA POSSIBLE. 

https://www.youtube.com/watch?v=xvwvcXTopd8


 

 

• FLEXIBILITAT 
 

EXERCICIS PER MOURE LES CAMES, ELS BRAÇOS, EL COLL. 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 



 

 

 

 

• MASSATGES 
 

ARA ÉS MOMENT PER RELAXAR-NOS. PODEU COMPARTIR ELS 

MASSATGES AMB ELS GERMANS. RECORDEU LES PARTS DEL COS 

QUE CONEIXEU. 

 


