
 

 

Benvolgudes famílies, 

Us adjuntem les propostes per dues setmanes. Us recordem que seguint indicacions del             

Departament es tracta d’activitats ​voluntàries​ i ​no​ ​avaluables​. 
  

CICLE SUPERIOR 

cseugenidorsvalls@gmail.com 

Només per enviar les vostres propostes, fotos o vídeos ​ ​(​1 minut màxim i horitzontal​) ​per 

penjar al web de l’escola. 
(Recordeu que quan envieu correu a l​’assumpte​ heu de posar: “curs.elvostrenom” (Ex: ​5A.BielCabrera​) 

 

Mireu quin goig fa el nostre bloc: ​https://agora.xtec.cat/escolaeugenidorsvalls/ 

SETMANES 2 i 3 (30 de març - 13 abril). 

Podeu entregar les següents tasques fins ​dilluns 13 d’abril ​als correus del vostre tutor/a o               

mestre de la matèria:  

● 5è A Consol Álvarez (5aeugenidorsvalls@gmail.com) 

● 5è B Josep M. Tomàs (​joseptomas22@gmail.com​) 

● Sònia Cordero​ (​eugenidors888@gmail.com) 
● 6è A. Susanna Núñez (​eugenidors1601@gmail.com​) 
● 6è B. Xavi Pons (​xpons@xtec.cat​) 
● 6è C. Ester Guerrero (​eugenidors333@hotmail.com)  
● Ruth Donet (musicaeugenidorsvalls@gmail.com) *El correu anterior estava       

malament 

EDUCACIÓ EN VALORS 

CARTES AMB COR 

Els hospitals demanen​:​ dibuixos, cartes, poemes, vídeos ,... per donar i fer més suportable 

aquesta situació de tensió i angoixa que estan vivint . ELS PODEM AJUDAR?. ​Si és així 

podeu fer arribar el vostre suport a​:  

 

      � ​Hospital Clínic  ​noesteusols@clinic.cat 

      � Hospital del Mar: ​cartesquecuren@hospitaldelmar.cat  

 ​     � Hospital Pere Mata (Reus): ​cartesperemata@gmail.com 

      � Hospital Sagrat Cor:​ ​esperanzahusc@gmail.com 

      ​� Hospital Sant Pau: ​missatgesquecuren@santpau.cat 

      � Consorci Sanitari Alt Penedès-Garraf: ​cartesperacompanyar@csapg.cat 

 

 

mailto:cseugenidorsvalls@gmail.com
https://agora.xtec.cat/escolaeugenidorsvalls/
mailto:joseptomas22@gmail.com
mailto:eugenidors1601@gmail.com
mailto:xpons@xtec.cat
mailto:eugenidors333@hotmail.com
mailto:noesteusols@clinic.cat
mailto:cartesperemata@gmail.com
mailto:esperanzahusc@gmail.com
mailto:cartesperacompanyar@csapg.cat


 

ÀMBIT LINGÜÍSTIC 

CATALÀ 

Expressió escrita Escriu un ​correu​ al teu tutor/a seguint les pautes següents: 

1.- Salutació 

2.- Missatge optimista 

3.- Acomiadament 

4- Signatura 

(Els que encara no han enviat res, us animem a donar 

senyals de vida). 

Lectura Llegeix la ​lectura​ de “El Capità Garfi” i contesta les 

preguntes. 

(S’adjunta la lectura) 

CASTELLÀ 

Expresión escrita 
Escribe una ​receta​ que te guste.  

Abre un documento de texto y escribe las diferentes partes 

que debe contener una receta. Os enviamos un documento 

con la información sobre cómo se escribe una receta.  

Podrías aprovechar para hacerla con la familia e ir haciendo 

fotos del paso a paso. Si haces fotos las podrías insertar en el 

documento de texto. O si quieres grabar un video, nos lo 

envías y lo podríamos colgar en el blog. 

(Se adjunta documento de cómo escribir una receta) 

Ortografía 
Las Tildes​. En el documento adjunto encontrarás  un enlace 

a un vídeo de Youtube, sobre las tildes. A continuación hay 

un ejercicio para practicar lo aprendido. 

ENGLISH 

Song Listen the song ​“Every little thing is gonna be alright”​ (Tot 

anirà bé) of Bob Marley. 

https://www.youtube.com/watch?v=EYi5aW1GdUU 

 

Complete the empty spaces (Document: Lyrics Bob Marley) 

and check the answers at: 

https://www.youtube.com/watch?v=wYCpWblDKok 
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Try the karaoke and if you want, send us a video at 

cseugenidorsvalls@gmail.co​m 

Karaoke: 

https://www.youtube.com/watch?v=QRSCvbDmKBw 

ÀMBIT MATEMÀTIC 

Treballem els € Activitat adjunta: ​Pagament amb monedes​.  

Treballem els € Jclic Euros 

https://clic.xtec.cat/projects/euro6/jclic.js/index.html 

Repàs Utilitzar el programa Thatquiz varies vegades 

(​https://www.thatquiz.org/ca/​) per: 

● conceptes>diners 

Treballa els conceptes d’identificar, comparar i calcular el 

canvi (Nivell 10) 

ÀMBIT DE MEDI 

Power Point Grècia 5è​:  Buscar informació sobre ​Grècia​ i realitzar una 

presentació en power point seguint el següent guió: 

 a) Localització de Grècia. ( Busca un mapa) 

 b) Situa en quina època va aparèixer la Grècia Clàssica. 

 c) L’escriptura grega. Com és l’escriptura grega ( alfabet). 

 d) La societat grega: Piràmide social.  

 e) Activitats econòmiques. A què es dedicaven els grecs?  

 f) L’art: Arquitectura i escultures.  

 g) La religió grega. Déus més importants. 

 *Altres informacions o curiositats: Democràcia, els soldats 

grecs (hoplites), l’àgora ...  

Aquesta activitat és de la setmana passada, però encara 

tens aquestes per realitzar-la.  

Seguiment de la pandèmia Consulteu cada dia ​la informació​ que donen els mitjans de 

comunicació i els portals del Departament de Salut com: 

http://canalsalut.gencat.cat/ca/salut-a-z/c/coronavirus- 

2019-ncov/​. 

 

Les màquines 6è: Darrera setmana per presentar les activitats del tema 

de les màquines. 
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ÀMBIT D’EDUCACIÓ FÍSICA 

Ballem! Fes una mica d’​exercici ​alhora que aprens la coreografia de          

la Rosalía: 

https://www.youtube.com/watch?v=UEi8lk9SLIg 

Classes online de zumba,    

dansa, ball, … a Instagram 

@thepuppetsdance 

@vallsconfinat 

@jordimurtro 

Ioga per nens/es Relaxa’t i exercita’t fent​ ioga​ des de casa:  

https://www.youtube.com/watch?v=3bjggxDiXyk 

ÀMBIT ARTÍSTIC 

MÚSICA 

Continua cantant per donar 

la nota!  

 

 

 

Continueu practicant la cançó “​No ens desdibuixeu​”.  

Enregistreu un petit vídeo cantant un fragment de la cançó          

i envieu-lo al correu de la mestra. ​(Recordeu 1 minut màxim           

i horitzontal)  

- També el podeu compartir-lo a les xarxes socials (Etiqueteu          

a l’escola ​@eugenidors​) o enviar-lo al camp d’aprenentatge        

Pau casals ​info@cdapaucasals.com​, ​perquè el comparteixin      

ells. 

- En aquest enllaç trobareu el karaoke de la cançó per si 

voleu practicar-la amb la música. 

https://projectes.xtec.cat/encara-hi-som-a-temps/cantem-n

o-ens-desdibuixeu/ 

T’atreveixes a practicar un 

ritme nou? 

 

“la síncope” 

 

Definició: La síncope és un so que comença en el                   

temps feble i que es ​perllonga a el temps fort ​de                     

la música. 

https://auladelenguajemusical.wordpress.com/category/la-s

incopa/ 

SI VOLS SABER MÉS (tutorial): 

https://www.youtube.com/watch?v=xBNERbcoBo0 
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PRACTICA LA SÍNCOPE 1 (fàcil): 

ttps://www.youtube.com/watch?v=vRSJijhRIOs 

PRACTICA LA SÍNCOPE 2 (intermedi):  

https://www.youtube.com/watch?v=EHQM3sKvf9E 

PRACTICA LA SÍNCOPE 3 (difícil):   

https://www.youtube.com/watch?v=BOOe6XW3Nqg 

https://www.youtube.com/watch?v=601r_K7wDWA 

PLÀSTICA 

Fes un AUTORETRAT!  

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

Fes-te un autoretrat de tu mateix​ en blanc i negre.  

 

Necessites​: ​full mida A3* , llapis tou i goma.  

*​Si no tens A3, pots unir dos folis en posició horitzontal, posa 

cinta (“celo”) per una de les cares i després li dones la volta i 

a dibuixar! 

 

ABANS DE COMENÇAR: 

Fes primer una prova​ en un full a4 seguint un d’aquests 

tutorial. Fes també les línies per dividir el rostre.  

 

-Vídeo 1: tutorial fàcil per elaborar un autoretrat.  

https://www.youtube.com/watch?v=AyNKyjCspFc 

 

- Vídeo 2: tutorial més complex per elaborar un 

autoretrat.  

https://www.youtube.com/watch?v=yqA31tSsWtA 

 

RECOMANACIONS:  

- Dibuixa a mà alçada sense apretar (sobretot si fas les 

línies per dividir la cara, que siguin molt fluixes 

perquè no quedin marcades quan les esborris). 

- Utilitza llapis de punta tova o gruixuda.  

- Amb un full en brut, pots treballar les diferents 

intensitats i ombres amb el llapis.  

 

IMPORTANT! QUAN ACABIS:  

- Fes una foto del teu treball i comparteix-la amb el teu 
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mestre/a de plàstica per correu.  

 

- GUARDA’T LA PUNXA DEL LLAPIS​ o dels llapis de color 

que utilitzis aquestes setmanes perquè la propera 

tasca de plàstica  farem una activitat que necessitem 

punxa.​ (posa-la en alguna capseta que hi tinguis)  

 
#JoEmQuedoACasa  
 ​#SomEugeniDOrs 


