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GIMNÀSTICA RÍTMICA  És una activitat coreogràfica i mixta. Depenent del nombre
d'inscripcions i edat dels participants es faran grups. Es celebren diverses trobades o
exhibicions al llarg del curs. Els grups podran ser flexibles durant el curs.

FUTBOL SALA  Esport col·lectiu de cooperació-oposició que es juga principalment amb
els peus. Tots els participants, a partir de cicle inicial (1r) tindran la possibilitat de
participar en les competicions i trobades de futbol sala organitzades pel Consell
Esportiu.

VOLEIBOL Esport col·lectiu de cooperació-oposició que es juga principalment amb les
mans. Activitat ideal per a iniciar-se en el món de l'esport a causa que no requereix una
gran intensitat física i pel fet que tots els participants comencen en el mateix nivell. 

MULTIESPORTS Activitat dirigida a tots/es els infants que vulguin iniciar-se en els
esports individuals i d'equip. S'aniran alternant entre esports individuals (atletisme
gimnàstica esportiva, tenis...) amb esports col·lectius (futbol, bàsquet, handbol,
hoquei...) amb exercicis i jocs esportius adaptats a les edats dels infants. Es tracta de
potenciar una escola esportiva de manera que, quan l'infant passi al cicle mitjà
d'educació primària, a partir de 3r, pugui escollir qualsevol d'aquests esports i
incorporar-se amb unes habilitats motrius ja desenvolupades.

PATINATGE EN LÍNIA – HOQUEI LÍNIA  Activitat d'aprenentatge de les tècniques
bàsiques de patinatge i l'hoquei línia a través d'exercicis i joc global. Durant els tres
primers mesos de l'activitat a l'alumne que no tingui patins i proteccions se'ls
facilitarà. Es podrà participar, sense cap cost addicional a l'activitat, a la Lliga escolar
d'hoquei Línia de Sabadell 

TOTES LES ACTIVITATS
SÓN MIXTES
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Benvolgudes famílies, Des de l’AFA de l’Escola, us volem avançar a
través d’aquest document la NOVA PROPOSTA referent a les
activitats extraescolars, que els vostres fills i filles podran dur a
terme durant el proper curs escolar. Les activitats extraescolars
començaran el dia 30 de setembre de 2024 i finalitzaran el 31 de
maig de 2025. Trieu, participeu, i.. passeu-vos-ho bé!
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Voleibol

Gimnàstica Rítmica
De 16:30 a 18:00 De I4 a 6è

DillunsDilluns

De 16:30 a 18:00 De 3er a 6è

DimartsDimarts

Patinatge / Hoquei Linia
De 16:30 a 18:00 De I4 a 6è

Futbol Sala
De 16:30 a 18:00 De 1er a 6è

DijoysDijous

Multiesports
De 16:30 a 18:00 De I4 a 2n 
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PREUS DE LES ACTIVITATSPREUS DE LES ACTIVITATS

UN COP COMENÇAT EL CURS, SI ALGUN PARTICIPANT VOL INCORPORAR-SE A ALGUNA ACTIVITAT
EXTRAESCOLAR, HAURÀ D'ESPERAR CONFIRMACIÓ PER PART DE C.E GADEX. EN CAP CAS ES PODRÀ

COMENÇAR A FER UNA ACTIVITAT SENSE CONFIRMACIÓ. 

UN COP COMENÇAT EL CURS, SI ALGUN PARTICIPANT VOL INCORPORAR-SE A ALGUNA ACTIVITAT
EXTRAESCOLAR, HAURÀ D'ESPERAR CONFIRMACIÓ PER PART DE C.E GADEX. EN CAP CAS ES PODRÀ

COMENÇAR A FER UNA ACTIVITAT SENSE CONFIRMACIÓ. 

INSCRIPCIONS

Primera quota 26€ (abans del 30 d’octubre)
Segona quota 26€ (abans del 19 de desembre)

El dijous dia 19 de setembre a les 15:00 realitzarem una reunió informativa a la sala de
psicomotricitat per parlar de les activitats extraescolars d'aquest curs. 

Durant la sessió, explicarem les diferents propostes d'activitats, els horaris, els objectius i
el funcionament general d’aquestes.

A més, aprofitarem per resoldre tots els dubtes que pugueu tenir i assegurar-nos que
disposeu de tota la informació necessària per al bon desenvolupament de les activitats.

En acabar la reunió, les famílies que ho desitgin podran realitzar la inscripció a les activitats
extraescolars, ja que hi haurà personal disponible per gestionar els tràmits.

REUNIÓ INFORMATIVAREUNIÓ INFORMATIVA

(PREU PER ACTIVITAT)52.00 €/curs* 
32.00 € a partir del 2n trimestre
22.00 € a partir del 3r trimestre

En cas de realitzar la inscripció a partir del 2n trimestre, l'abonament de la quota
es realitzarà en un únic pagament en el moment de formalitzar la inscripció.

En cas de realitzar la inscripció a partir del 2n trimestre, l'abonament de la quota
es realitzarà en un únic pagament en el moment de formalitzar la inscripció.

Les inscripcions es podran realitzar mitjançant un enllaç web que teniu a la portada
d'aquest dossier informatiu o mitjançant aquest enllaç.

La inscripció romandrà oberta durant tot el curs, però només podran començar les
extraescolars el dia 30 de setembre els infants que realitzin la iinscripció abans del 27 de
setembre. 
 

El dia 27 de setembre es confirmaran les activitats amb el nombre mínim d'inscrits per a
començar el dia 30 de setembre.

Cap infant podrà començar les activitats extraescolars si no ha fet abans la inscripció.

Tota inscripció feta un cop iniciades les competicions del Consell Esportiu, no podrà fer-se
efectiva (jugar) fins al segon cap de setmana posterior a la inscripció i el pagament de la
fitxa.

Les activitats de competició a les Lligues de Consell Esportiu tindran una despesa extra
(No és obligatoria la participació).

https://clubgadex.playoffinformatica.com/preinscripcio/40/Escola-Espronceda/


Encara que la climatologia
sigui adversa (vent, pluja,
neu..)
 les activitats extraescolars
no se suspendran tret que
es comuniqui el contrari.
En cas de no poder
realitzar-la amb
normalitat, les adaptarem
en els espais que tinguem
disponibles.

En cas de voler donar-se de
baixa de l’activitat, preguem
que es posin en contacte amb
el telèfon de Gadex per a
tramitar-la.
L'import abonat per les
activitats extraescolars no es
retornarà un cop realitzat el
pagament.

FUNCIONAMENT DEL
SERVEI D’ACTIVITATS

EXTRAESCOLARS
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11 L’horari de les
activitats 
extraescolars és de
16:30 a 18:00H

22 No és obligatori avisar
prèviament 
si un infant faltarà a
l’activitat, però 
ens és de gran ajuda saber-ho
per al bon funcionament de la
mateixa.

33 Els primers 10 minuts de
l’activitat estaran destinats
al berenar dels infants. 
Aquest berenar ha de ser una
cosa lleugera ja que en
acabar realitzarem una
activitat física.

44

55

66

77

El pagament de les activitats
extraescolars es farà
mitjançant targeta de crèdit.

Rebran un enllaç per correu
electrònic per tal de
completar el pagament de
manera fàcil i segura.

En cas de tenir qualsevol
dubte o problema a l’hora de
realitzar el pagament, podeu
acudir al coordinador de les
activitats extraescolars, que
us ajudarà en el procés.

Dilluns, dimarts i dijous de
16:30 a 18:00, el coordinador
de les activitats
extraescolars estarà
disponible al centre per
atendre qualsevol gestió o
consulta que necessiteu fer. 
Inscripcions/Pagaments/Informació
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