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1. DADES DEL CENTRE

CODI 08064805

DENOMINACIO ELS QUATRE VENTS

DIRECTORA JESSICA CAURIN MORALES

NIF Q0801462C

DOMICILI C/SANTA MADRONA N° 20

LOCALITAT CANOVELLES

PROVINCIA BARCELONA

TELEFON 938406219

CORREU ELECTRONIC | a8064805@xtec.cat

PAGINA WEB https://agora.xtec.cat/escolaelsquatrevents/

COORDINADOR ESPORTIU DEL CENTRE
Ferran Costa Macia
Mestre Ed. Fisica
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2. JUSTIFICACIO | OBJECTIUS DEL PROJECTE

2.1 Justificacié del Projecte

L'objectiu que perseguim a I'Escola Els Quatre Vents amb el Pla Catala de
'Esport a I'Escola és la finalitat d'ampliar I'oferta educativa més enlla de 'horari
lectiu i donar resposta a les necessitats de les families de Canovelles. El projecte
permet complementar I'educacié reglada amb activitats esportives de caracter
ludic, formatiu i saludable, afavorint un Us educatiu del temps lliure.

En el context de Canovelles, un municipi divers i amb una vida comunitaria
intensa, es fa cada vegada més necessari ampliar les activitats i serveis
educatius complementaris. Una formacié més amplia, que combini I'educacio
reglada amb activitats de caracter ludic, participatiu i orientades a la salut i al
benestar. El Pla Catala de I'Esport a 'Escola ens ofereix un marc idoni per donar
resposta a aquesta necessitat.

La practica esportiva contribueix al desenvolupament integral de l'alumnat,
promovent valors com [l'esforg, la cooperacio, la disciplina, la inclusio i la
convivéncia. A més, fomenta habits de vida saludable i 'autonomia personal.
L'enfocament poliesportiu garanteix que tots els infants puguin conéixer i
practicar diverses modalitats esportives, sempre amb un caracter educatiu i
participatiu.

Aquest projecte reforca la missido del centre: ser un espai d’aprenentatge,
convivencia i participacio, oferint oportunitats de creixement personal i social per
a tot 'alumnat.

2.2 Objectius del Projecte

A. Potenciar a través de I'activitat esportiva la projeccio del centre a I'entorn,
vinculant-ho amb la localitat.
B. Desenvolupar la practica de I'esport com recreacio, divertiment i complement
fonamental de la formaci6 integral de I'alumnat d’educacié primaria.
C. Fomentar entre I'alumnat I'adquisicié d’habits permanents d’activitat fisica i
esportiva, com a element per al seu desenvolupament personal i social.
D. Fer de la practica esportiva un instrument per a I'adquisicié de valors com ara
la solidaritat, la col-laboracio, el dialeg, la tolerancia, la no discriminacio, la
igualtat entre sexes, I'esportivitat i el joc net.
E. Afavorir la utilitzacio de les instal-lacions esportives escolars en horari no
lectiu per 'alumnat de forma eficag.
F. Atendre la integracio de I'alumnat de necessitats educatives especials, durant
les activitats esportives del centre.
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2.3 Finalitats

Com a finalitat veiem oportu poder assolir aquests punts importants en el
desenvolupament de I'alumnat.

1. Progressar en el desenvolupament de les habilitats motrius especifiques d’'una
disciplina esportiva.

2. Consolidar habits de esforg fisic orientats al manteniment i millora d’'una
condicio fisica saludable.

3. Refermar habits saludables, de seguretat i d’higiene, en la practica de
I'activitat fisica.

4. Respondre a problemes motors complexos amb eficacia.

5. Demostrar autonomia suficient en I'execucié de les activitats fisiques,
expressives i esportives.

6. Respectar a companys, adversaris, organitzadors, jutges i técnics, abans,
durant i després de la practica esportiva.

7. Reconeixer la dimensié artistica, social i cultural de les activitats fisiques i
esportives.

8. Treballar en equip desenvolupant les habilitats socials necessaries.

9. Participar de forma activa a les activitats fisiques i esportives

3. PLA D’ACTIVITATS FiSIQUES

3.1 Justificacio de les activitats triades.

La definicid de l'oferta d’activitats esportives de I'Escola Els Quatre Vents s’ha
realitzat mitjangant un procés de col-laboraci6 entre el centre educatiu,
I'Associacié de Families d’Alumnes (AFA) i 'Ajuntament de Canovelles. Aquest
treball conjunt garanteix que les activitats proposades responguin tant als
objectius pedagodgics del centre com a les necessitats i interessos de les
families.

Cada inici de curs es duu a terme un sondeig entre les families amb I'objectiu de
recollir preferéncies, valorar la continuitat de les activitats existents i identificar
noves propostes esportives. Aquest mecanisme participatiu assegura que I'oferta
sigui representativa, inclusiva i ajustada a la realitat del nostre alumnat.

L’Ajuntament de Canovelles, a través del Servei de Suport a les Activitats
Esportives (S.A.E.), assumeix la gestio i coordinacio técnica de l'activitat S.A.E
per alumnes de 2n a 6é& de primaria. Aquest servei garanteix la disponibilitat de
recursos humans i materials adequats, aixi com la qualitat i viabilitat de les
propostes esportives, assegurant que s’alinein amb els criteris educatius del Pla
Catala de I'Esport a I'Escola.
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La tria final d’activitats respon a criteris de diversitat esportiva, foment
d’habits saludables, inclusié i participacio. L'objectiu és oferir una proposta
poliesportiva i formativa que contribueixi al desenvolupament integral de
l'alumnat i reforci el paper de I'escola com a espai de convivéncia, educacio i
creixement personal.

3.2 Organitzacio de les activitats

El responsable de l'organitzacié i la supervisié sera la Comissié Esportiva
Escolar.

Per la seva banda, 'AFA participara, conjuntament amb I'empresa adjudicataria
de les activitats, en la promocid, organitzacio i difusié de les propostes entre les
families. Aixi mateix, dura a terme el sondeig necessari per determinar quines
activitats es podran oferir finalment.

Per tal que una activitat es pugui realitzar, caldra un minim de vuit alumnes
inscrits.

La informacio relativa a les activitats, aixi com la publicitat corresponent, es fara
arribar a les families a través del canal de comunicacié oficial del centre
(Tokapp).

Les funcions de la Comissié Esportiva Escolar inclouran la coordinacid, el
seguiment i l'avaluacié de les mesures educatives implementades al centre,
vetllant en tot moment pel compliment dels objectius establerts en el projecte.

Pel que fa a l'activitat S.A.E., la gestié correspon a I'Ajuntament, amb el suport
del coordinador i de I'AFA. Aquesta activitat esportiva s’adreca a I'alumnat de 2n
a 6é.

3.3 Monitors del projecte

Els monitors contractats tindran les funcions seguents:

e Entrenar 'alumnat i als equips en els horaris que els siguen assignats pel

responsable del projecte.

e Cuidar el material que li sigui assignat.

e \Vetllar per 'adequada utilitzacio de les instal-lacions.

e Dirigir-se en catala a I'alumnat participant.
L'activitat del “S.A.E” a través de I'ajuntament s’organitza de la segient manera:
Un coordinador (técnic de I'ajuntament), Monitor responsable de I'activitat (titulat)
i voluntariat majors de 14 anys.
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3.4 Compromisos que assumeix el centre

En I'aprovacio del projecte per part de la Seccié Esportiva, Claustre i del Consell
Escolar del Centre, s’assumeixen els seglents compromisos i acords:

e Constituir una Comissio Esportiva Escolar (AFA, coordinador, alumnes i
direcci6 del centre)
Aprovar el Projecte per la Seccié Esportiva i Consell Escolar.
Mantenir el projecte en cursos successius, amb els canvis oportuns
derivats de I'avaluacio interna contingudes en el projecte.
Incloure a la memoria anual del PCEE totes les activitats.
Consolidar la figura de Coordinador Esportiu de Centre.
A més de la coordinacio del projecte, 'area d’Educacié Fisica
promocionara les activitats organitzades i cedira el material esportiu.

INSTAL-LACIONS | HORARI DE LES ACTIVITAT
Les instal-lacions seran les propies del centre:
e |a pista esportiva exterior
Els horaris seran de les 16’30h a les 17°30h de dilluns a divendres.
L'activitat “S.A.E” tindra uns dissabtes durant al curs per fer partits entre escoles
del municipi.

ALUMNE PARTICIPANT

S’ofereixen activitats esportives a tot I'alumnat del centre des de |5 a 6e.

SEGUIMENT DEL PROJECTE

Pel que fa al seguiment del projecte es realitzara mitjangant reunions trimestrals
del coordinador del programa i AFA amb els responsables de les extraescolars.
En les reunions esmentades es fara entre d’altres un seguiment de les activitats,
alumnat participant en cadascuna d’elles, necessitats de materials, etc,
Al final del curs s’elaborara una memoria que contindra els seguents apartats:

e Activitats realitzades

e Alumnat participant

e Dades Monitoratge

Aquesta memoria sera la que s’enviara al Comissionat del Pla Catala de I'Esport
Escolar (PCEE) durant el mes de juny.
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