
Coneixement del medi natural  Tema 4: el pas del temps. 

LA PREHISTÒRIA: ÒNDIA, COM CREMA! 

 

Te’n recordes? L’Homo Sapiens és el nostre avantpassat. 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

La seva vida era molt difícil, feia molt fred i buscaven 

maneres de refugiar-se. Vivien en coves i anaven d’un 

lloc a un altre per buscar menjar, per això no vivien en 

un lloc fixa. Amb els anys van començar a construir 

poblats al costat dels rius i van anar convertint-se en 

ramaders i agricultors. 

Fixa’t si era difícil la seva vida que quan tenien 30 anys ja 

eren molt vells! Un moment! Les dones es feien velles 

abans i tot. 

 

 

Abans que apareguessin els Homo Sapiens (fa uns 400.000 

anys), els seus predecessors aprofitaven les brases de foc 

que quedaven d’algun incendi que havia provocat un 

llamp. Però hi havia un problema: 

quan s’apagava el foc, com s’ho feien? 

Picaven una pedra que es deia Sílex. El Sílex és un mineral 

molt apropiat per ser tallat i per poder-hi donar formes. 

Va aparèixer fa uns 100.000 anys. Espècie humana que es 

va estendre per tots els continents menys a l’Antàrtida. La 

seva alçada era d’entre 1’70 i 1’80 metres. 
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Des d’aquell moment van saber com fer foc. Amb el temps, van anar trobant noves 

formes per encendre’l més fàcilment. Ara sí que estaven contents i contentes! Gràcies 

al foc podien fer moltes coses: van poder menjar els aliments cuits i així eren més tous, 

espantaven els animals, tenien més hores de claror, van deixar de patir fred. I un fet 

molt important: s’asseien al voltant del foc i es podien comunicar millor. Amb el Sílex 

també fabricaven les seves eines per caçar i per treballar al camp. 

Més tard, van començar a utilitzar i treballar amb metalls com el coure, el bronze i el 

ferro. 

 

I vet aquí que, des que van descobrir com fer foc, la 

seva vida va ser molt millor, i a partir de llavors es van 

poder preocupar d’altres coses, com dansar al voltant 

del foc, pintar les parets de les coves... 

Aquestes pintures s’anomenaven pintures rupestres.  

 

 

 

 

 

 

 

Finalment, aquest humans van fer construccions megalítiques (de pedra i grans): 

Menhirs, Dòlmens i Cromlecs (que eren Menhirs col·locats en cercle). 

 

� Activitats (copia les preguntes i contesta-les a la llibreta): 

 

- Com es deia el mineral que servia per fer foc? Com el feien? 

- Abans de descobrir com fer-lo, d’on treien el foc? 

- Quines coses podien fer gràcies al foc? 

- Ves a la “cova prehistòrica” i fes una pintura rupestre amb els dits utilitzant 

pintures. Després enganxeu-ne una a l’eix cronològic de la classe. 

 

Els humans dibuixaven o pintaven els diferents animals que caçaven. 

També pintaven escenes de rituals o màgiques, com ritus de fertilitat. 

Els materials que feien servir eren el carbó de llenya o d’ossos, així 

com diferents tipus de terres de colors, aigua i greixos d’animals. 


