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Cal compaginar temps de lleure i de joc autònom en què els nens i nenes decideixin què volen fer i com, amb temps i activitats compartides amb els adults.
Per al temps de lleure i de joc autònom em de posar a l’abast recursos i materials diversos amb els quals pugin elaborar els seus jocs: materials per fer construccions, objectes o robes que serveixin per disfressar-se, materials inespecífics, titelles,  cuinetes, contes, llibretes, pintures…
Pel que fa a les activitats compartides amb els adults es poden oferir diferents propostes enriquidores que afavoreixen els aprenentatges. Per exemple:

ACTIVITATS D’ÀMBIT LINGÜÍSTIC:
-Realitzar  un diari explicant què han fet, anècdotes del dia, retalls d’imatges, com s’han sentit…
-Escriure contes, històries, cançons, llistes, notes, receptes, descripcions...
-Llegir contes, llibres, demanar als infants que ens els expliquin després, que els acabin de forma diferent, que canviïn algun personatge…
-Visualitzar pel·lícules i altres programes com: Infok, Dinamiks, mirar contes  del web de TV3: Una mà de contes… i recollir-ho en el diari.
-Visitar museus virtuals i fer dibuixos de la visita. Buscar informació d’alguna obra que els hagi interessat i/o agradat (actualment, estem treballant l’obra de Henri Matisse).
-Inventar representacions amb joguines, titelles…
ACTIVITATS D’ÀMBIT MATEMÀTIC:
Veure document adjunt d’Innovamat.

ACTIVITATS D’EXPERIMENTACIÓ I ART:
-Jugar amb jocs de taula, puzles, tangram, Lego, robots, maquetes de paisatges (costa, muntanya i plana)…
-Observar, fer fotografies...
-Potenciar la creativitat: enganxar una imatge a un full i continuar el dibuix, fer un dibuix a partir d’una línia, fer un collage amb retalls diferents, formes geomètriques...
-Escoltar cançons de La Clika…

ACTIVITATS EN ENTORNS DIGITALS:
-Enregistrar un àudio o un vídeo amb un conte, una cançó o un relat amb l’Infant com a protagonista, i escoltar-lo o veure’l. 
-Realitzar els jocs que et proposa la web Edu365, la motxilla…

Suport a les tasques de la casa:
-Col·laborar en la neteja de la llar, endreçar l’habitació, parar la taula i recollir-la, plegar i classificar la roba...
-Ajudar en la preparació del menjar: pelar fruita, preparar amanides, fer el berenar…
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