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MMMAAATTTEEERRRIIIAAALLL   PPPEEERRR   FFFAAAMMMÍÍÍLLLIIIEEESSS   

 

Aquest material està pensat per entregar a les famílies de nens/es amb les que s’està realitzant 

una intervenció en consciencia fonològica i se’ls hi proposa col·laborar des de casa mitjançant 

activitats lúdiques.  

El material està seqüenciat per nivells (consciència lèxica, sil·làbica i de fonema) i explicat de 

forma molt senzilla perquè totes les famílies puguin entendre-ho. 

Podem donar-los aquest material tal qual, o be adjuntar les targetes preparades (a l’arxiu en 

Power  Point) imprimint el dibuix i nom de l’activitat per un costat i les instruccions de cada joc por 

darrera. 

Les targetes tenen diferent color  en funció de la categoria a la que pertanyen: 

- Color blau: consciència lèxica. 

- Color verd: consciencia sil·làbica. 

- Color vermell: consciència de fonema. 
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JJJOOOCCCSSS   PPPEEERRR   TTTRRREEEBBBAAALLLLLLAAARRR   LLLAAA   CCCOOONNNSSSCCCIIIÈÈÈNNNCCCIIIAAA   FFFOOONNNOOOLLLÒÒÒGGGIIICCCAAA    

Treballem la paraula: 

 

- És molt important tenir clar el concepte de paraula, sobre tot de cara a la lectoescriptura, 

ja que si és així, evitarem que en els textos escrits, trenquin les paraules les unes entre si. A 

això en diem consciencia lèxica. 

 Podem treballar-la a casa amb activitats d’aquest tipus:  

 

 

 
 

 

Treballem la síl·laba: 

 

- Les paraules les podem dividir en síl·labes. Des de ben petits son capaços de separar les 

paraules donant cops de mans a la vegada que pronuncien cada una de las síl·labes que 

les componen. Però per tenir una bona consciencia sil·làbica, tenim que anar una mica 

més enllà: tenim que ser capaços de manejar aquestes estructures mentalment i jugar 

amb elles.  

A casa, els podem ajudar amb activitats d’aquest estil: 
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Traballem la lletra: 

A més a més de la divisió en síl·labes, tenim que saber que les paraules estan composades per 

sons “separats” que a l’ajuntar-se formen les paraules. Cada un d’aquests sons, es representa 

mitjançant una lletra, que és el codi que utilitzem per escriure. 
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