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- Lectures de tipologia diversa: contes, poemes, còmics...revistes tipus tiro liro 

i reporter. 

- Fer algun projecte personalitzat: tria un tema i investiga, pot ser sobre tema 

lliure. 

- Fer algun projecte personalitzat sobre els projectes de curs: Camprodon a 3r, La 

Comarca a 4t. 

- Fer un power point sobre un tema que us interessi. També pot ser sobre un 

poble de la comarca del Ripollès. 

- Dissenyar i confeccionar algun estri o aparell seguint el model de text 

instructiu més il.lustració i confecció. 

- Escriure textos tipologia treballada: diari, poemes, cal.ligrames, acròstics, 

rodolins, faules, notícies, textos descriptius, còmics, cartes, contes, 

endevinalles... 

- Fer i inventar activitats tipus passatemps: jeroglífics, sopes lletres, enigmes, 

paraules amagades, taula llistats de paraules que comencen amb la lletra…, 

escriure llistats de paraules seguint una etiqueta concreta. 

*Aquestes activitats es poden fer tant en català com en castellà.   

- Activitats creatives: il.lustrar textos, dibuix lliure amb material divers (llapis, 

retolador, colors fusta, ceres, pintura…), fer col.lages, activitats origami o 

papiroflexia, pintar i inventar mandales, decorar ampolles amb llana o paper de 

colors enganxat amb cola blanca o silicona, pintar pedres, fer casetes a partir de 

bricks, dissenyar la meva habitació ideal des punt de vista d’ocell, dibuixar a 

llapis tot copiant el meu objecte preferit, fer pulseres o trenes a partir de llana, 

fer un autoretrat a partir d’una fotografia, fer el meu propi marc de fotos amb una 

base de cartró i enganxant llegums o pasta seques al voltant tot creant una 

cenefa, inventar-me un conte i il·lustrar-lo, fer testos per a petites plantes a partir 

d’un pot de vidre o llauna i diversos materials per decorar-lo, inventar-nos una 

obra de teatre amb algun familiar, fer un domino amb cartró i diverses formes 

geomètriques, inventar un laberint per a una bola amb una tapa de caixa de 

sabates i canyetes (https://www.pinterest.es/pin/342062534191502958/), fer 

qualsevol tipus d’objecte inventat a partir del cartró del paper de wc... 

* Visitar la web de Pinterest per a tenir moltes més idees 

(https://www.pinterest.es/). 
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- Jocs d’interior d’estar quiets o molt poc moviment: el telèfon, el joc dels 

disbarats (primer es fa pregunta i resposta en veu baixa. Un cop tots han fet la 

ronda, cadascú dirà en veu alta la pregunta del qui té a l’esquerre i la resposta 

del qui té a la dreta), l’última lletra mana (un comença dient una paraula i el 

següent jugador diu una paraula que comenci per la lletra que ha acabat la 

paraula anterior), Què sóc? (escrivim - el que vulguem: animals, ocifics, plantes, 

muntanyes…- un post-it al front de cada nen qui haurà de fer preguntes per 

endevinar què és. Les respostes només poden ser SI o NO), l’assassí, la corrent, 

pobre gatet, endevinar el detall canviat (un surt a fora però abans haurà de deixar 

que la resta el mirin. Quan torna a entrar s’haurà canviat algun detall i els altres 

ho hauran d’endevinar), el museu (dos equips: els lladres i les càmeres de 

seguretat. Fins i tot podeu jugar essent dos. Amagueu l’objecte i deixeu 1 minut 

perquè el lladre el busqui. Té tres intents cada un amb menys temps. Si 1 minut 

és molt pel tipus d’espai, comenceu amb menys temps.) 

 

- Jocs d’interior amb moviment (convé anar-nos movent!!): el joc de les 

cadires (també ho podeu fer amb coixins i així ens obliguem a ajupir-nos), la 

bomba, la pilota crema (passar molt ràpid la pilota de persona en persona, sense 

pràcticament ni agafar-la i sense haver de seguir un ordre establert), amagar 

(sense córrer i vigilant escales i cantos dels mobles. En comptes de córrer, quan 

us trobeu pacteu un lloc d’arribada i hi podeu anar de diferents maneres: de 

puntetes, talons, quatre grapes, arrossegant-se, saltant peus junts, 

d’esquenes…..), jocs de mímica, fer coreografies, 1,2,3 pica paret (i us dic el 

mateix que el joc d’amagar, si teniu un espai petit no correu! perseguiu-vos 

pactant una manera de desplaçament), ameba (el d’anar passant estadis fins a 

arribar a humà jugant el pedra-paper- estisores. Us podeu inventar diferents 

moviments i estadis), practicar malabars (amb pilotes petites o amb globus poc 

inflats), saltar corda. Amagar un tresor a casa i seguint pistes trobar-lo. Inventar-

nos una obra de teatre amb algun familiar. Que no caigui (amb un globus inflat i 

si no en teniu, una pilota tova o un coixí, li aneu fent tocs amb diferents parts del 

cos pactades prèviament: peu, genoll, mà, cap…. podeu jugar-hi sols i fent 

passades amb algú altre) 

- Jocs de taula: parxís / oca (podeu jugar-hi amb dos daus i pactar l’operació 

entre ells: suma, resta o multiplicació), dominó, cartes, monopoly (que facin de 

banquers i ajudeu-los a comptar de 2 en 2, 5 en 5, 10 en 10 o 100 en 100), 

escacs…. 
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- Taules de multiplicar: pels de 3r (estudiar les del 2 fins al 5) i pels de 4t (seguiu 

el ritme de cadascú. Si podeu, que us demanin les taules com fem a l’escola i si 

feu un o dos errors podeu avançar!). Us he deixat un link a enllaços d’interès. Si 

trobeu altres webs interessants, les anoteu i quan tornem les compartirem. 
- Divisions (pels de 4t): anar practicant la representació de les divisions amb 

material divers o dibuixant-ho (C, D i U). 
- Activitat restaurant: entreu a la web d’algun restaurant que tingui la carta amb 

els preus marcats. Decidiu quants sou a menjar i què menjareu. Tot seguit feu la 

nota per saber què us valdrà. Els de 4t a més, busqueu quin preu surt per a cada 

persona. Tant els de 3r com els de 4t també podeu fer comparatives de preu 

entre plats (fer classificacions: quin són més cars, quins més econòmics, tipus 

de menjars….), quina diferència de preu hi ha entre plats i fins i tot el mateix plat 

en diferents restaurants. 
 

- Enllaços d’interès: 
● http://www.tablasdemultiplicar.com 

 

 

 

 


