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 - PROPOSTES D’Activitats 11 - 

com a NOVETAT, A PARTIR D’ARA CADA SETMANA hi haurà una activitat que serà 

AVALUATIVA 

------------------------------------------------- 

Lectoescriptura: 
Títol: “Fem lletres amb peces blocs” 
Amb blocs que tinguem per casa escrivim les vocals amb lletra de pal: A, E, I, O, 

U. 

Ara provem a fer el 

nostre nom! I també 

podeu provar a fer el nom 

dels vostres pares, avis, 

tiets, cosins... 

 

matemàtiques:  
EL QUINZET: CÀLCUL MENTAL INFANTIL 

El Quinzet, és una forma sistemàtica per al càlcul 

mental. En infantil a partir del 2 trimestre, ja podem 

començar a treballar amb el quinzet. Al col.legi, fem 

petits grups de nens i nenes per afavorir una atenció 

més individualitzada. El Quinzet, és una prova 

matemàtica que afavoreix el desenvolupament mental i 
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poc a poc els nens van adquirint el concepte de l'abstracció. 

- Es tracta de fer preguntes i deixar els nens que responguin en segons, i la 

resposta ha de ser el número i el nom de l'objecte o persona. 

- Primer ho fem manipulant objectes per al recompte, per exemple: 

retoladors, joguines petites o construccions, pals etc…...i després poc a 

poc i amb practica els nens respondran sense manipular objectes, per què 

hauran adquirit mentalment el concepte de l`abstracció. 

- Ho podem fer 2 cops a la setmana i aneu practicant ( 5 minuts). 

 

PROBLEMES:  

1-Dins d'una capsa que no hi ha cap joguina. En posem dos joguines. 

Quantes joguines tenim dins de la capsa? 2 JOGUINES. 

 

2-Si tens un caramel i jo et dono un altre. Quants caramels tens? 2 

CARAMELS. 

 

3-Tens tres peces de  construccions i en dónes tres. Quantes peces de 

construccions et queden? CAP PEÇA. 

 

4-En un plat hi ha dues patates. Posem una patata més. Quantes patates hi 

hauran al final en el plat? 3 PATATES. 

 

TÍTOL: SEQÜÈNCIES TEMPORALS AVALUATIVA!! 
 

Les seqüències temporals ajuden al desenvolupament cognitiu dels nens. Amb 

aquestes activitats milloren la capacitat d'ordenar seqüències i per tant  

d'estructurar-se millor mentalment. L'habilitat per a percebre la successió de 

fets en el temps permet als nens, descobrir elements i detalls que determinen 

l'ordre cronològic. La vivència ordenada del temps és essencial per a l’estabilitat 

física i emocional dels nens.   
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QUÈ HEM DE FER? 

 

- Es tracta de posar en ordre una sèrie de dibuixos o fotografies. 

- Que els nens comprenguin que les situacions tenen un ordre; primer es fa 

una cosa, després una altra i una altra…. i les conseqüències que pot tenir. 

- Els nens desenvolupen la seva atenció i percepció visual. Poseu el número 

que correspongui a les accions que passen:  1,2,3 i 4.   

- SI NO TENIU IMPRESORA, L’INFANT US POT INDICAR DESDE LA 

PANTALLA L’ORDRE DE LA SERIACIÓ! (Primer va aquesta imatge, 

després aquesta…).   

   

 

Banyem al gosset: 
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Planto una planta:  

 

 

em rento les dents: 
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Plàstica - motricitat fina:   
Títol: Pintem amb gel!  

 

Posarem aigua amb colorant, de diferents colors al 

motlle de gel i un pal de gelat el més recte possible . 

Deixarem que es congeli un dia sencer mínim. Al dia 

següent agafarem un full, i ja podrem pintar!!  

 
 

 

 

 

música: 
Títol: Fort i Fluix - Dàmaris gelabert - 

Ballem la cançó de Fort/Fluix amb la família? Vinga, 

recordem la cançó… com piquem de mans fluix? I 

fort? I de peus fluix? I de peus fort? 

Ballem-la tots! 

Després de ballar-la les vegades que vulgueu, podem 

jugar a fort i fluix amb les mans. Ajuntem les mans, 

piquem fluix, separem les mans ben lluny, sona fort.  

 

Link de la cançó: Fort i fluix - Dàmaris Gelabert 
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https://www.youtube.com/watch?v=Mfh6dMySREE

