LA RECEPTA
Tinc un problema! Algunes paraules d’aquesta recepta s’han escapat, m’ajudeu a col·locar-les?

BUNYOLS DE FORAT DE PATATA
Ingredients (per uns 22 o 24 bunyols)
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280 g de patata bullida amb pell
· 140 g de farina
· 1 sobre de llevat 

· 2 cullerades d’aigua

· 1 ou batut

· Oli d’oliva per fregir

· Sucre per arrebossar els bunyols
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Preparació:

1. Pelar la _____________ una vegada freda i xafar-la amb una ____________ en un bol. Afegir l’aigua, l’ _____________, el llevat i la farina, pastar fins que quedi tot unit. Tapar el bol amb un ______________ de cuina i deixar reposar en un lloc càlid, sense corrents d’aire, fins que la massa hagi pujat.
2. Amb les _____________ untades d’oli anar agafant porcions de ___________ i formar boletes amb un forat al mig. Reservar sobre el marbre, untat també amb oli.

3. Posar oli en una paella profunda (fins una mica més de la meitat) i quan estigui ______________ anar tirant els bunyols amb suavitat. Al principi s’enfonsaran, però ells mateixos pujaran a la superfície. Quan estiguin daurats d’una banda, donar-los la _______________ amb cura.

4. Retirar amb una escumadora i col·locar-los en una safata amb paper de cuina per treure l’excés d’oli.

5. Arrebossar-los en sucre i menjar-los. 

Ara, contesta les següents preguntes:
1. Què és el primer que hem de fer amb la patata?

a) Hem de pelar-la

b) Hem de bullir-la

c) Hem de xafar-la

2. On hem de deixar la massa perquè reposi?

a) A un lloc fred

b) Damunt la taula

c) A un lloc càlid

3. Amb què ens hem d’untar les mans?

a) Amb oli

b) Amb mantega

c) No les hem d’untar
4. Perquè penses que ho fem?

a) Perquè no s’enganxi

b) Per donar-li sabor

c) Per fer unes boles perfectes

5. Quanta quantitat d’oli hem de posar a la paella?

a) Menys de la meitat

b) Fins la meitat

c) Una mica més de la meitat

6. Quan sabrem que li hem de donar la volta?

a) Quan passin 2 minuts

b) Quan estiguin daurats

c) Quan facin bombolles

7. Per què posem paper de cuina a la safata?
a) Per no embrutar la safata

b) Per decorar

c) Per treure l’excés d’oli

8. Amb què arrebossem els bunyols?

a) Amb xocolata

b) Amb canyella

c) Amb sucre

I ara et toca a tu, pensa un plat que t’agradi molt, o que sigui típic del teu país, i escriu la teva recepta i així jo a casa la puc cuinar. Recorda l’estructura que ha de tenir el text de la recepta.
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