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Enunciat 
Ara que tothom ja pot sortir a fer una volta, en una o altra franja horària, i la                                   

possibilitat de trobar-se amb gent fora de casa ha passat de ser un desig a una                               

realitat, és molt important recordar com cal protegir-se i seguir les recomanacions                       

de com actuar al carrer.  

Un dels elements de protecció que ha pres més relleu són les mascaretes filtrants,                           

que posen traves al coronavirus a través de l’alè de les persones.  

QUÈ HAS DE FER? 

1. Omplir el document, de cerca d’informació, en el que se’t demana: 

a) Cercar quins tipus de mascaretes es poden fer servir i quines                     

varietats en formen part. Pots començar a informar-te en la pàgina                     

web de CanalSalut, de la Generalitat (et facilitem l’enllaç a                   

l’apartat de MATERIAL). 

b) Cercar quins graus de protecció proporciona cada tipus de                 

mascareta, tant per l’usuari com per la gent que l’envolta. 

c) Cercar què has de revisar, per assegurar-te que duus ben posada la                       
mascareta. Explicar el procediment per posar-la i treure-la sense                 

perill. 

d) Respondre i justificar amb arguments la següent pregunta: Portar                 

mascareta, és una protecció suficient que ens permet               

despreocupar-nos del contagi del COVID-19? 

2. Sintetitza tota la informació recollida en una INFOGRAFIA feta amb CANVA                     

(et facilitem un tutorial a l’apartat de MATERIAL). 

 



Objectius 
- Cercar informació sobre els diferents tipus de mascaretes filtrants, seves                   

funcions i el seu ús correcte. 

-  Prendre consciència sobre higiene i salut amb coneixements científics per 

a la prevenció de malalties  

 

Criteris d’avaluació   

- Descriure les implicacions de l’ús correcte de les mascaretes per a la no 

transmissió d’algunes malalties.  

- Justificar les normes d’higiene relacionades amb la vida col·lectiva.   

 

Material 
- Document “A22. Cerca d’informació”. 

- CanalSalut: 

https://canalsalut.gencat.cat/ca/salut-a-z/c/coronavirus-2019-ncov/ciutad

ania/desconfinament-progressiu/mascaretes/#bloc1 

- Tutorial de com fer una infografia amb CANVA:  

https://www.youtube.com/watch?v=MKadmIqWUeM 

 

Entrega 
- Document “A22. Cerca d’informació” degudament emplenat. 

- Infografia feta amb CANVA. 
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