RECURSOS QUE TENIM A CASA:

Jocs de taula: cartes, parxis, I'oca, domino, puzles, tres en ratlla...

Jocs tradicionals i altres: endevinalles, telefon, passar I'anell, I'espardenyeta,
I’espelma, fet i amagar, cabanes amb els llencgols, encistellar la pilota i objectes,
bitlles, jugar a seguir rei, estatues, veig -veig, buscar objectes amagats, jocs amb
lots, llums, curses bufant paperets i/o boletes de paper, de porex...

Juguem amb lots: descobrir i jugar amb les ombres i amb la seva propia ombra,
resseguir-la...

Construccions amb: caixes de cartré, amb agulles d’estendre roba, amb fustes,
amb peces del lego...

Experimentem: amb llavors, amb arros, amb el gel, amb espuma d’afaitar i
colorant alimentari, fer bombolles, transvasaments amb aigua i diferents
materials utilitzant diferents recipients (pots, embuts, coladors, xeringues,
comptagotes, pinces, culleres...), plantar llavors (llenties, cigrons, mongetes...
(segurament veurem com germinen), fer un experiment amb plantes i observar
cada dia qué passa: posar una planta sense terra, una no la reguem mai, I'altra
gue no li toqui el sol i una l'altra que ho tingui tot. Després podem fer un dibuix
del que ha passat.

Contes: llegir, mirar contes i representar-los nosaltres mateixos o amb titelles,
gue ens expliquin contes els nens i nenes...

Explicar aventures de quan éreu petits i que ells també us expliquin coses.
Després podem fer un dibuix i intentar escriure alguna frase (P5)

Dibuixar: dibuixos amagats (seguir el nimeros), dibuixos amagats, lliurement o
temes concrets, fer collage, mandales, pintar pedres, estripar - retallar i
enganxar, resseguir siluetes, seqliencies de contes...

Cantar i escoltar cangons: Damaris Gelabert, el Pot Petit, PinkFong amb la cangd
del Baby Shark Dance que els agrada molt...

Manualitats: mandales, mandales amb objectes naturals, amb objectes de casa,
pasta de sal, decorar rotlles de paper de cuina i de paper higiénic, resseguir els

puntets del paper de cuina amb retoladors, fer collarets, fer collarets amb



macarrons o pasta diferent.., fer un teléfon amb pots de iogurts, fer plastilina,
fang, globus, gomets, retallar...

e Passatemps: penjat, trencaclosques, paraules amagades, sopa de lletres,
mandales, endevinalles, paraules incomplertes, buscar paraules que comencin,
amb un so determinat...

e Cuinem: fem una coca, un pastis, una macedonia, ajudar a fer I'esmorzar, el
dinar, el berenar i el sopar, la Mona de Pasqua...

e Ajudar en les activitats de casa: endrecar armaris, la seva habitacio, rentar plats,
estendre i plegar la roba...

e Vestir-se solsisoles. Una gran oportunitat per aprofitar aquest temps per aquest
aprenentatge.

e Disfressar-se: amb la roba del pare, de la mare, dels germans grans...

e Jugar amb trossos de roba: fem cabanes, ens arrosseguem, ens tibem...

RECURSOS ONLINE:

e Contes infantils:

e Un conte cada dia. En catala al canal Youtube.com - #ContesConfinats
https://www.youtube.com/watch?v=KUQb3uAO0Clw

e Un conte cada dia. En castella al canal Youtube.com - #albumAlas11
https://webdelalbum.org/ca/a-casa-albumalas11/

e Lectoescriptura online
https://www.symbaloo.com/mix/lectoescripturaonline

e La biblioteca des de casa. Xarxa de biblioteques Municipals.
https://catalunya.ebiblio.es/opac/?utm source=Butlleti&utm medium=Correu&utm
campaign=5067&utm content=Propostes%20lectores%20per%20a%20tots&Bloc=1#re
sultados

e Activitats de matematiques. Jclic de I'xtec.
https://clic.xtec.cat/projects/calcul/jclic.js/index.html

e Activitats de diferents ambits i distribuides per nivells. Diputacié.
http://www.ceip-diputacio.com/la%20motxilla.htm
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e Manualitats per fer amb els infants. Pequeocio.
https://www.pequeocio.com

e Domestika. Creativitat, dibuix...
https://www.domestika.org/es

e Torre de Hanoi.
http://www.uterra.com/juegos/torre hanoi.php

e Experimenta a casa. Cada dia ens proposen un experiment
https://www.repteexperimenta.cat/categoria/experimenta-casa/

e Propostes de matematiques innovadores.
https://innovamat.com/ca/

e Matematiques
https://www.smartick.es/?utm source=google&utm medium=cpc&utm campaign=es
brand smk&utm content=paid search&gclid=EAlalQobChMI44qu4YDC6AIVkcjeCh17
zw7rEAAYASAAEg)3QvD BwE

e Recursos online — Portal d’Activitats Educatives de Catalunya — activitum.cat
Cal que primer us registreu per accedir a les activitats.
Podreu fer exercicis online de matematiques, ioga, musica, visites online als
museus, de natura (animals, el cos huma...), experiments per fer a casa,
ciéncies, contes amb anglés, per a infantil i primaria amb auto descripcid.

https://activitum.cat/recursos-online/

https://activitum.cat/actividades/els-animals/

https://activitum.cat/actividades/edu365/

https://activitum.cat/actividades/british-council-learn-english-kids/

https://activitum.cat/actividades/vocabulari-cast/

https://activitum.cat/actividades/crea-jocs-matematics-casolans/

https://activitum.cat/actividades/exercicis-de-matematiques-online/

https://activitum.cat/actividades/cuida-el-teu-cos/

https://activitum.cat/actividades/25-curtmetratges-per-veure-amb-nens/

https://activitum.cat/actividades/el-cos-huma-i-els-sentits/

https://activitum.cat/actividades/nga-kids-art-zone/
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https://activitum.cat/actividades/google-art-culture-2/

https://activitum.cat/actividades/descobrir-catalunya-des-de-casa/

https://activitum.cat/actividades/liceu-a-casa/

https://activitum.cat/actividades/sistema-solar-interactiu/

https://activitum.cat/actividades/nasa-apps-per-smartphones-tablets-reproductors-

digitals/

https://activitum.cat/actividades/explora-el-cel-amb-star-walk-2/

e @PopapCatradio
Matematiques, jocs, historia de I'art... Classes radiofoniques cada dia de 16 a
17h. Es poden recuperar les classes anteriors.

https://www.ccma.cat/catradio/alacarta/popap/popap-escolar-de-16-a-17-h-

23032020/audio/1067309/
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