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CONTRACTE PEDAGÒGIC

La/En_________________, alumne/a de_______nivell de l'Escola Colors, es
compromet a seguir les pautes recomanades per la seva tutora i cap d'estudis
per tal de millorar la seva actitud a classe i així millorar també el seu benestar.

Compromisos (exemples)

Per part de l’alumne/a: 

1-Intentar  solucionar  els  conflictes  mitjançant  la  paraula  i  així  no arribar  a
l'agressió als companys ni verbal ni física ens els moments que ella no es pot
controlar.
2- Anar a parlar amb els/les mestres sempre que es trobi en una situació difícil
per tal de rebre l'ajut necessari.
3- Posar en pràctica les estratègies de relaxació que a casa, els mestres o ella
mateixa hagin decidit.

Per part del/de la tutor/a: 

1- Ajudar a _______________en trobar tècniques que li permetin relaxar-se i
controlar els seus impulsos no positius.

2- Elaborar una graella de seguiment  setmanal de l'actitud de_____________
i ocupar-se de que cada mestre/a que entri a l'aula la pugui anar omplint.

Per part del/de la cap d’estudis:

1- Fer el seguiment setmanal de la graella d'actitud de_____________(cada
divendres a les 15.00h).

Signatura de l'alumna         Signatura de la tutora       Signatura de la cap
d'estudis

Les Franqueses del Vallès, _________ de _______ de ______.    
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La família es dóna per assabentada.
Signatura del pare/mare.
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