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POEMA 

ESCRIU UN PETIT POEMA DE DOS ESTROFES DE 4 VERSOS 

CADA ESTROFA (POTS FER-LO MÉS LLARG) SOBRE EL MOMENT 

QUE ESTEM VIVINT. 

RECORDA QUE LES ÚLTIMES PARAULES HAN DE RIMAR ENTRE 

ELLES (PODEN RIMAR ELS 4 VERSOS, O BÉ RIMAR EL 1R AMB EL 

2N I EL 3R AMB EL 4T, O BÉ EL 1R AMB EL 3R I EL 2N AMB EL 4T. 

 

POTS UTILITZAR AQUESTES PARAULES PER  ACABAR ELS 

VERSOS: 

 

IL·LUSIÓ, COTÓ CARTRÓ, CAMPIÓ, COLOR, POR I FLOR (EN 

LES TRES ÚLTIMES PARAULES LA R NO SONA).... 

 

LLIBERTAT, SOLEDAT, AMISTAT, CONFINAT, COSTAT, 

SALTAT, ESTIMAT…. 

 

AMOR, VALOR, COR, DOLOR, BUIDOR, DOLÇOR…. 

 

PLORAR, ESTIMAR, TROBAR A FALTAR, ABRAÇAR, 

DESITJAR, VOLAR, PENSAR… 

 

ESPERANÇA, PLORA, ABRAÇADA, TRUCADA... 

 

LLIURE, VIURE, SOMRIURE, ESCRIURE.... 

 

COMPARTIR, SENTIR, AGRAIR, COMPLIR, ACONSEGUIR…. 

 

VIRUS, SUAUS, EMOTIUS, DONATIUS,  LLEUS, GREUS, 

CREUS, ADÉUS, GLOBUS, MOTIUS, FESTIUS, ESCRIUS... 
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NO OBLIDIS POSAR UN TÍTOL 
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