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CICLE: SUPERIOR NIVELL: 5è i 6è 

LLENGUA CATALANA 

- Llegir una mica cada dia (llibres, contes, còmics, revistes...). 

- Realitzar un diari personal explicant les coses que fas al llarg del dia. 

- Elaborar una descripció de cada un dels membres de la teva família, pots acompanyar, 

finalment, aquesta descripció amb un retrat de cadascú. 

- Elaborar un decàleg sobre les mesures preventives per no contraure coronavirus. 

- Elaborar un còmic. 

-Inventar un conte. 

- Escriure una carta informal a un amic. 

-Elaborar una recepta. 

- Inventar una obra de teatre.  

- escriure una poesia (temàtica lliure). 

- Elaborar una guia de viatge d’un país o ciutat que vulgueu visitar (on dormir, on menjar, 

què visitar: museus, parcs…) 

- Sempre ens agrada estar al dia, per això podeu veure InfoK - Super3 

- Veure pel·lícules i altres programes com: InfoK, Dinamiks, Una mà de contes, Què, qui, 

com?  I recollir en el diari idees o aspectes destacats.  

- Visitar  http://xtec.gencat.cat/ca/recursos/museus/virtuals/  i fer relats, dibuixos... de la 

visita. Buscar informació d’alguna obra que us hagi interessat.  

- En aquest enllaç trobareu activitats relacionades amb la llengua i d’altres matèries amb 

les quals podeu practicar  http://www.xtec.cat/~mmontene/web/7hivern.htm 

- En aquest enllaç http://www.edu365.cat/primaria/catala/index.html trobaràs un munt 

d’activitats per dur a terme, activitats d’ortografia, vocabulari, poesia, endevinalles, 

curiositats…  

 

 

 

 

 

https://www.ccma.cat/tv3/super3/infok/
http://xtec.gencat.cat/ca/recursos/museus/virtuals/
http://www.xtec.cat/~mmontene/web/7hivern.htm
http://www.edu365.cat/primaria/catala/index.html
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 ALUMNES AULA D’ACOLLIDA: (Activitats de reforç) 

- En aquest enllaç podeu treballar vocabulari, molt ja el conegueu i també podeu aprofitar 

aquests dies per aprendre coses noves. 

https://clic.xtec.cat/gali/gali.html?page=grups&variant=cent 

- - Al següent enllaç trobareu contes, activitats d’ortografia, etc. 

- http://www.edu365.cat/primaria/catala/index.html 

LLENGUA CASTELLANA 

- Realizar un diario personal en el que incluyas tus vivencias diarias. 

- Elaborar una descripción de dos compañeros/as de la clase, puedes acompañar esta 

descripción de un retrato.  

- Elaborar un decálogo sobre qué hacer en caso de compartir domicilio con una persona 

afectada por el coronavirus. 

- Elaborar un texto expositivo sobre un tema que te guste (animal, coches, deporte, una 

región, moda…) y exponlo a tus familiares. 

-Inventar un diálogo: puede ser un diálogo de aquello que prefieras, un día en el colegio, 

una conversación entre clientes y un dependiente de una tienda... 

- Elabora un invento. Deberás explicar para qué sirve y cómo funciona paso por paso. 

-Elabora una receta. 

- Inventa una obra de teatro.  

- Escribe una carta formal. 

- Inventa adivinanzas o trabalenguas y después compártelas con tus familiares. 

- Invéntate una canción, recuerda que el estribillo tiene que ser pegadizo. 

- En éste enlace https://www.mundoprimaria.com/juegos-educativos/juegos-lenguaje 

encontrarás muchos juegos interactivos de lengua castellana y otras materias que podrán 

ayudarte durante estos días. 

- En éste enlace http://www.cristic.com/5o-y-6o-de-primaria/castellano/  puedes 

practicar, de forma online, muchas actividades relacionadas con el aprendizaje de la 

lengua castellana. Tienes ortografía, gramática, lectura... 

- Los jueves de 11 a 12 de la mañana a Clan TV realizan actividades de castellano y otros 

idiomas. 

 

 

 

https://clic.xtec.cat/gali/gali.html?page=grups&variant=cent
http://www.edu365.cat/primaria/catala/index.html
https://www.mundoprimaria.com/juegos-educativos/juegos-lenguaje
http://www.cristic.com/5o-y-6o-de-primaria/castellano/
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MATEMÀTIQUES 

- Operacions de multiplicar i dividir. 

-Resoldre problemes de  multiplicar i dividir.  

- Estudiar taules de multiplicar. 

- Numeració ( Dictat de nombres, series…) 

- Operacions decimals (sumes, restes, multiplicacions i divisions). 

- Problemes de càlcul mental. 

http://matemtiquesciclesuperior.blogspot.com/ 

-Fraccions.  

https://cplosangeles.educarex.es/web/edilim/tercer_ciclo/matematicas5/operaciones_fr

acciones_5/operaciones_fracciones_5.html  

- Geometria. 

http://www.xtec.cat/%7Eepuig124/mates/geometria/index.htm 

-Càlcul de percentatges. ( problemes, descompte....) 

-Escacs. http://www.xtec.cat/centres/c5003822/sisena_hora/matematiques.htm#escacs 

- Sudokus. https://clic.xtec.cat/projects/sudoku2/jclic.js/index.html 

Altres webs d’interès: 

http://www.edu365.cat/primaria/matematiques/index.html 

http://www.ceip-

diputacio.com/MITJA%20I%20SUPERIOR/mates/matematiques.htm 

-Cada dilluns d’11 a 12 a Clan TV realitzen classe de matemàtiques. 

ACTIVITATS DE REFORÇ: 

-Fer operacions sense decimals (sumes, restes, multiplicacions i divisions) 

-Resoldre problemes de sumar i restar 

 

 

 

 

http://matemtiquesciclesuperior.blogspot.com/
https://cplosangeles.educarex.es/web/edilim/tercer_ciclo/matematicas5/operaciones_fracciones_5/operaciones_fracciones_5.html
https://cplosangeles.educarex.es/web/edilim/tercer_ciclo/matematicas5/operaciones_fracciones_5/operaciones_fracciones_5.html
http://www.xtec.cat/~epuig124/mates/geometria/index.htm
http://www.xtec.cat/centres/c5003822/sisena_hora/matematiques.htm%23escacs
https://clic.xtec.cat/projects/sudoku2/jclic.js/index.html
http://www.edu365.cat/primaria/matematiques/index.html
http://www.ceip-diputacio.com/MITJA%20I%20SUPERIOR/mates/matematiques.htm
http://www.ceip-diputacio.com/MITJA%20I%20SUPERIOR/mates/matematiques.htm
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MEDI NATURAL 

1.    Aquests últims dies, esteu sentint moltes informacions en relació al coronavirus, però 
moltes d’aquestes informacions a vegades poden costar una mica d’entendre,   

Us proposem que mireu el següent vídeo que l’InfoK va dedicar exclusivament a explicar 
què és i d’on ha sortit el Covid-19. 

2.    Què us sembla construir una estació meteorològica a casa? 

Us proposem construir dos dels aparells que necessitareu: l’anemòmetre, per mesurar la 
força del vent i el pluviòmetre per mesurar quants litres per metre quadrat plou aquests 
dies. El termòmetre potser ja el teniu i sinó, el podeu consultar fàcilment amb el mòbil o 
entrant a Meteocat . Per a fer-los, necessiteu materials que de ben segur tots teniu per 
casa! 

En podeu fer un registre durant 15 dies, per veure si hi trobeu relacions entre les tres 
dades: la temperatura, el vent i la pluja. 

3.    Ens posem la bata de científics? 

Fer experiments sempre és interessant i divertit (anant amb compte, és clar!). 

En aquestes pàgines hi trobareu diverses propostes curioses i senzilles de fer a casa. 

·         Dinàmiks. En Dani Jiménez i el senyor esquelet, d’una manera molt divertida, 
ens ensenyen a fer un seguit d’experiments d’allò més divertits. 

·         Ciencia loca. Voleu fer tinta invisible o una font d’aigua amb només una palleta i 
una ampolla? En aquesta web hi trobareu 65 experiments diferents, amb materials, 
instruccions i il·lustracions simples, que us permetran entendre un gran nombre de 
fenòmens. 

·         Experimentos. Què en penseu de fer que una pilota floti, jugant amb la gravetat?  

En aquesta web hi trobareu una gran quantitat d’experiments que podeu fer a casa. 
Per a cada experiment s’explica quin material heu de fer servir. També trobareu les 
instruccions i una fotografia. Molts dels experiments disposen d’un vídeo explicatiu. 

·         Science Kids. Voleu fer un volcà amb vinagre o un tornado amb aigua i sabó? A 
l’apartat d’experiments amb nens d’aquesta web, experimentareu amb diferents 
materials que reaccionen de manera sorprenent. Tot i que no hi ha vídeos, ni fotos, 
els experiments s’expliquen de forma molt clara i sobretot és interessant que hi ha un 
apartat que fa el raonament darrera de l’experiment. Hi ha més de 60 experiments. 

4.    Mirem el laboratori de l’espai 

A vegades, mirem al cel i veiem molts planetes, estrelles, sabem reconèixer potser 
algunes constel·lacions, però ... us heu preguntat alguna vegada què hi fan a l’Estació 
Espacial Internacional? Sabeu que és un laboratori internacional que porta 16 anys a 
l’espai on hi viuen 6 astronautes! 

Sabíeu que a simple vista la podeu veure passar per sobre de casa nostra cada dia? 
Doncs sí, i per saber com localitzar-la només us heu de baixar una aplicació al telèfon 
mòbil ISS Detector i a l’hora i latitud que us indiqui, només haureu de mirar al cel i buscar 
un punt molt lluminós, com si fos un planeta, però que es mou. 

Però com és aquesta Estació Espacial, si en voleu saber més coses, podeu mirar aquesta 

web : http://www.estacionespacial.com/historia.php i un vídeo on podeu veure com és per dins, 
com viuen i què veuen! 

https://www.youtube.com/watch?v=j7uAjWCkEAA
https://www.youtube.com/watch?v=j7uAjWCkEAA
https://www.youtube.com/watch?v=xwst1cAJhRk
https://www.ccma.cat/tv3/alacarta/programa/Un-pluviometre-casola/video/3819851/
https://www.ccma.cat/tv3/alacarta/programa/Un-pluviometre-casola/video/3819851/
https://www.meteo.cat/prediccio/municipal/430379
https://www.meteo.cat/prediccio/municipal/430379
https://www.ccma.cat/tv3/super3/dinamiks/
https://www.ccma.cat/tv3/super3/dinamiks/
http://www.cientec.or.cr/ciencias/experimentos/index.html
http://www.cientec.or.cr/ciencias/experimentos/index.html
https://www.experimentosparaniños.org/category/experimentos-cientificos/
https://www.experimentosparaniños.org/category/experimentos-cientificos/
http://www.sciencekids.co.nz/experiments.html
http://www.sciencekids.co.nz/experiments.html
https://play.google.com/store/apps/details?id=com.runar.issdetector&hl=ca
https://play.google.com/store/apps/details?id=com.runar.issdetector&hl=ca
http://www.estacionespacial.com/historia.php
http://www.estacionespacial.com/historia.php
https://www.youtube.com/watch?time_continue=26&v=g-37kkzFJ1A&feature=emb_logo
https://www.youtube.com/watch?time_continue=26&v=g-37kkzFJ1A&feature=emb_logo
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5.    Les plantes (5è) 

Els de 5è, estàvem fent l’observació de les llenties o llavors que vam plantar, però 
aquestes observacions les vam haver de deixar a mitges. 

Us proposem de fer la mateixa activitat a casa amb les llavors o llegums secs que tingueu, 
fer l’observació dia a dia i fer el diari d’observació, on podeu anar explicant tot allò que 
observeu al llarg de tot el creixement. 

-Cada divendres d’11 a 12 a Clan TV fan classes de medi natural 

MÚSICA 

- Desafia a algú i demostra els teus coneixements musicals amb un Trivial: 

https://aprendomusica.com/const2/21trivial1/trivial1.html 

- Aprèn a fer l’acompanyament d’aquesta cançó amb un got de plàstic dur: 

https://www.youtube.com/watch?v=UWhCejqb02w 

Aquí teniu el tutorial: https://www.youtube.com/watch?v=8NZ_l8Z9R4c 

- Construir un instrument  amb objectes que tinguis per casa i que es puguin 

reciclar, es pot anar experimentant amb els sons dels objectes i inventar un 

instrument. També us deixo algunes idees per que us inspireu: 

https://www.youtube.com/watch?v=j8AcriiK5n0 

https://www.youtube.com/watch?v=MDq8EL_UOZs 

https://www.youtube.com/watch?v=cDGU3hQL9tY 

https://www.youtube.com/watch?v=6KSbM5CxNfE 

ENGLISH 

- Repasseu els temes donats a classe ( recordeu que podeu accedir als temes 

online amb la codi del llibre 

- Poseu-vos al youtube alguna cançó en anglès que us agradi. Busqueu-la en mode 

karaoke i canteu-la. Aquí va un exemple: 

https://www.youtube.com/watch?v=XRpHJOcsCHo  

EDUCACIÓ VISUAL I PLÀSTICA 

               Com tots i totes sou uns artistes, us proposo que feu: 

- Un còmic, d’unes 12 vinyetes, del dia que vàrem anar d’excursió al golf: viatge, 

activitats que vam fer durant el dia, jocs lliures compartits, etc.       

 Si  aquell dia no vas poder venir, pots fer servir la teva imaginació o bé fer-lo 

d’alguna altra sortida o festa de l’escola on hagis gaudit tu i tots nosaltres. 

Podeu fer servir qualsevol material; fer-ho en forma de tirallonga o bé cada 

vinyeta que sigui un full o tros de paper. 

Estaré encantada de veure’ls quan aviat ens retrobem!       

https://aprendomusica.com/const2/21trivial1/trivial1.html
https://www.youtube.com/watch?v=UWhCejqb02w
https://www.youtube.com/watch?v=8NZ_l8Z9R4c
https://www.youtube.com/watch?v=j8AcriiK5n0
https://www.youtube.com/watch?v=MDq8EL_UOZs
https://www.youtube.com/watch?v=cDGU3hQL9tY
https://www.youtube.com/watch?v=6KSbM5CxNfE
https://www.youtube.com/watch?v=XRpHJOcsCHo
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EDUCACIÓ EN VALORS 

              Degut al que està succeint aquests dies, la nostra vida ha canviat i no podem fer  
              moltes de les coses que fem habitualment. 
              Alhora però, tenim la gran oportunitat de fer unes altres que tampoc les fem  
              sovint i que, potser us ajudaran a reflexionar i comprendre que són ben  
              necessàries ja que, seran fruït d’escoltar-vos i de deixar anar els vostres  
              sentiments. 
              Per això us proposo un repte!!  
              A veure qui aconsegueix fer-les totes o les màximes possibles!! Podeu fer  
              una cada dia!    Ànims!! 
 

1. Quan et llevis fes una abraçada a qui estimis i tinguis a prop.   

2. Pensa en un familiar que no puguis veure aquests dies i escriu-li una petita carta  
               expressant-li el que sents…(quan tot això acabi, que serà aviat, li pots donar!!) 

3. Digues t’estimo!  

4. Tria un company/a de la classe i pensa com es pot estar sentint ara mateix. 
               Escriu-li una frase per animar-lo! 

5. Ajuda en alguna tasca de la llar que mai abans hagis fet: doblegar roba, estendre, 
              ordenar un calaix... 

6. Inventa’t un rodolí amb la paraula: aviat! 

7. Reflexiona sobre què és la llibertat i pregunta’t què és per tu la felicitat, ara. 

8. Escriu un desig! Alguna cosa senzilla que t’encantarà fer quan acabi el 
confinament. 

 
9. Inventa’t un eslògan que pugui animar la teva família (com el: Tot anirà bé) 

10. Demana una abraçada si la necessites. 

11. Abans d’anar a dormir fes un petó a totes les persones que tens a casa. 

12. Posa una cançó que t’agradi i balla!! Aconseguiries que la ballèssiu tots junts? 
              Intenta-ho!! 

13. Imagina que pots escriure una carta a un nen/a d’un país que just començarà el 
confinament demà...Què li diries per animar-lo/a? Podries donar-li idees de coses 
xules per fer aquests dies a casa? Fes un recull de les que tu has fet! 

14. Series capaç  d’inventar-te una cançó o una estrofa on apareguin aquestes 
paraules?: il.lusió, por, llibertat, tancat, amor, amics...o de similars que expressin 
el moment actual. 

     
              Si estem moltes persones a casa, 24 hores junts, és normal que hi hagi moments  
              de tensió o conflicte….per tant: 
 

15. Sigues empàtic/a!! Tots estem a la mateixa situació 
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16. Si en alguna situació de tensió, o conflicte, has dit o fet quelcom que ha pogut 
ferir algú : demana disculpes. Mai és tard! 

17. Dona les Gràcies!! A gestos que trobes “normals” com que et posin el dinar a 
taula, o que et cedeixin el comandament de la tele per a que triïs què veure… 

18. Torna a abraçar els que tens la sort de tenir a prop. 

19. Escolta’t! Si estàs angoixat, sents por, estàs inquieta o simplement “agobiat”: 
Expressa-ho!!!! No com una queixa, sinó per a que els qui t’estimen puguin saber 
com et sents. 

20. Somriu molt!  

21. Prepara una sorpresa per a qui tens a prop! Pot ser un dibuix, una carta dient-los 
el que signifiquen per a tu, preparar-los l’esmorzar… 

22. Quan ja siguis al llit, abans just de tancar els ulls per dormir, imagina què bonic 
serà retrobar-te amb els amics i amigues i la família que fa dies que no veus… 

               Ara somriu i Bona nit!  
 
              Si aconseguiu fer el repte haureu treballat 7 dels valors humans més importants: 
 

- Honestedat 
- Sensibilitat 
- Gratitud 
- Humilitat 
- Prudència 
- Respecte 
- Responsabilitat 

 
               Fins molt aviat!!!                 
             

CADA DIA UN REPTE 

- Endevinalles: http://win.memcat.org/infantil/endevina/index.html 

- Jeroglífics: https://llengua.gencat.cat/ca/serveis/aprendre_catala/a-

catalunya/aprendre-jugant/jeroglifics/ 

- Simon dice (memòria i atenció): 

http://www.jugarjuegos.com/juegos/flash/simon/juego.htm 

- Enigmes matemàtics: https://acertijos-matematicos.com/ 

- Trencaclosques: https://www.jspuzzles.com/indexes.php 

ENLLAÇOS D’INTERÈS: 

- PER PINTAR: http://www.educa.jcyl.es/zonaalumnos/es/areas-troncales/plastica 

- ORIGAMI: https://en.origami-club.com/easy/index.html 

- ART PICTÒRIC: 

https://www.educa.jcyl.es/educacyl/cm/gallery/Recursos%20Infinity/aplicacione

s/arteninos/arty/index.html 

http://win.memcat.org/infantil/endevina/index.html
https://llengua.gencat.cat/ca/serveis/aprendre_catala/a-catalunya/aprendre-jugant/jeroglifics/
https://llengua.gencat.cat/ca/serveis/aprendre_catala/a-catalunya/aprendre-jugant/jeroglifics/
http://www.jugarjuegos.com/juegos/flash/simon/juego.htm
https://acertijos-matematicos.com/
https://www.jspuzzles.com/indexes.php
http://www.educa.jcyl.es/zonaalumnos/es/areas-troncales/plastica
https://en.origami-club.com/easy/index.html
https://www.educa.jcyl.es/educacyl/cm/gallery/Recursos%20Infinity/aplicaciones/arteninos/arty/index.html
https://www.educa.jcyl.es/educacyl/cm/gallery/Recursos%20Infinity/aplicaciones/arteninos/arty/index.html
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- PER CREAR CÒMICS: https://www.pixton.com/es/ 

- MANUALITATS CREATIVES: -https://www.ohmanualidades.com/manualidades-

infantiles-ninos-ninas.php 

- https://cosasdepeques.com/manualidades-para-

ninos?utm_source=cuidadoinfantil.net&utm_medium=Network&utm_campaign=

category 

 

 

 

 

 

https://www.pixton.com/es/
https://www.ohmanualidades.com/manualidades-infantiles-ninos-ninas.php
https://www.ohmanualidades.com/manualidades-infantiles-ninos-ninas.php
https://cosasdepeques.com/manualidades-para-ninos?utm_source=cuidadoinfantil.net&utm_medium=Network&utm_campaign=category
https://cosasdepeques.com/manualidades-para-ninos?utm_source=cuidadoinfantil.net&utm_medium=Network&utm_campaign=category
https://cosasdepeques.com/manualidades-para-ninos?utm_source=cuidadoinfantil.net&utm_medium=Network&utm_campaign=category

