
 
 

Estimats i estimades alumnes de 4t: 

Tenim moltíssimes ganes de poder tornar a estar amb vosaltres i poder tornar a 

compartir moments únics a les aules, al pati… a l’escola.  Però ara ens toca esperar i 

estar a casa per tal d’ajudar a acabar amb aquesta situació. 

És molt important tenir una rutina marcada per tal d’estar actius i així aprofitar el temps, 

per aquest motiu cal marcar-se un petit horari diari. 

Dins d’aquest horari és molt important que dediquem un temps a ajudar a les nostres 

famílies amb les tasques de la casa, compartir moments de jocs, fer karaoke, fer 

manualitats, fer exercici, ballar, riure i gaudir del temps amb ells. 

També, a continuació, trobem una graella per anar realitzant activitats de les diferents 

àrees que podeu anar fent dins del vostre horari diari. 

Ens acomiadem amb un fins aviat perquè en res hi tornarem a estar junts de nou, ànims 

per a tots i totes i molts petons. Tot anirà bé!!!! 

 

Us trobem molt a faltar. 

Angie, Míriam, Raúl, Marina, Monty, Sílvia, Andrea (plàstica), Sandra, Andrea (música) 

i Soraya. 
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LLENGUA CATALANA 

- Llegir una mica cada dia (llibres, contes, còmics, revistes...). 

- Inventar històries i dibuixar-les. 

- Realitzar un diari personal explicant les coses que fas al llarg del dia. 

- Com ara és temps d’estar amb la família, podries explicar-nos qui és qui?. Fes una petita 

descripció dels membres de la teva família: aspectes físics, aspectes de personalitat, manera 

de vestir, música i esport que li agrada…. 

- Sempre ens agrada estar al dia, per això podeu veure InfoK - Super3 

- Veure pel·lícules i altres programes com: InfoK, Dinamiks, Manduka, Una mà de contes, Què, 

qui, com? Fish&Chips i recollir en el diari idees o aspectes destacats.  

- Visitar  http://xtec.gencat.cat/ca/recursos/museus/virtuals/  i fer relats, dibuixos... de la 

visita. Buscar informació d’alguna obra que us hagi interessat.  

 

LLENGUA CASTELLANA 

- Leer un poco cada dia ( libros, cuentos, revistas, cómics....) 

- Aprender adivinanzas, canciones, crucigramas, cuentos , poesía... 

- Jugar a palabras que comiencen o contengan una letra específica. Ejemplo: con la letra c, 

pensar un animal, una ciudad, un color, un juego, un nombre de mujer, un nombre de 

hombre, el título de una serie de dibujos….. Poner dos minutos…. y a jugar con la familia. 

- Copiar y realizar, con ayuda de un adulto una receta de cocina. 

MATEMÀTIQUES 

- Resolució de problemes: 

http://www.elabueloeduca.com/aprender/matematicas/problemas/problemas.html 

- Identificar formes geomètriques de l'entorn.                                                                                  

https://clic.xtec.cat/projects/geomet3/jclic.js/index.html 

- Numeració ( fins al 1.000.000). 

 

https://www.ccma.cat/tv3/super3/infok/
http://xtec.gencat.cat/ca/recursos/museus/virtuals/
http://www.elabueloeduca.com/aprender/matematicas/problemas/problemas.html
https://clic.xtec.cat/projects/geomet3/jclic.js/index.html


 
- Operacions: 

478 -389      2.020-1985       784-699      1699-987            483 x 28     648 x 78      239 x 95 

655 : 5     284 : 2     183 : 3     6854: 22     3742: 32 

- Inventar problemes amb aquestes operacions: 

380 +232 

382-27 

26x5 

30:5 

- Jugar a multiplicar amb dos o tres daus. 

- Fraccions:  

Activitat Jclic  http://clic.xtec.cat/db/act_ca.jsp?id=1289  

http://www.edu365.cat/primaria/matematiques/index.html 

https://clic.xtec.cat/repo/index.html?lang=es&amp;language=ca&amp;subject=mat&amp;l

evel=PRI 

MEDI NATURAL I SOCIAL 

-Estem treballant la hidrosfera, en aquest vídeo hi ha una explicació del tema. Fes un resum 

https://www.youtube.com/watch?v=HRh5lgNvUnE  

- Amb aquest vídeo, coneixerem més sobre el coronavirus , les seves conseqüències i el més 

important...que fer per evitar el seu contagi! 

    https://www.youtube.com/watch?v=prHuClGHtmY 

 - Visitar ciutats i llocs del món a través del: 

https://www.google.es/intl/es/earth/index.html 

ANGLÈS 

En el llibre d'anglès de l’escola trobareu el codi (dintre del llibre) per accedir de manera online 

a activitats digitals. Fer exercicis dels temes ja treballats (1,2,3 i 4). 
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https://clic.xtec.cat/repo/index.html?lang=es&amp;language=ca&amp;subject=mat&amp;level=PRI
https://www.youtube.com/watch?v=HRh5lgNvUnE
https://www.youtube.com/watch?v=prHuClGHtmY
https://www.google.es/intl/es/earth/index.html


 
MÚSICA 

- Construir un instrument  amb objectes que tinguis per casa i que es puguin reciclar, 

es pot anar experimentant amb els sons dels objectes i inventar un instrument. 

També us deixo algunes idees per que us inspireu: 

https://www.youtube.com/watch?v=j8AcriiK5n0 

https://www.youtube.com/watch?v=MDq8EL_UOZs 

https://www.youtube.com/watch?v=cDGU3hQL9tY 

https://www.youtube.com/watch?v=6KSbM5CxNfE 

- Aprendre el ball de percussió corporal d’aquesta cançó i ensenyar-la als familiars per 

ballar-la tots plegats! 

https://www.youtube.com/watch?v=6U_5OBxK_O0 

També podeu escollir una cançó que us agradi i crear la vostra pròpia coreografia 

amb percussió corporal. 

- Convertir-se en DJ’s i crear diferents cançons amb el Joc: Incredibox 

https://www.incredibox.com/demo/v3 

 

ENLLAÇOS D’INTERÈS: 

- PER PINTAR: http://www.educa.jcyl.es/zonaalumnos/es/areas-troncales/plastica 

- ORIGAMI: https://en.origami-club.com/easy/index.html 

- ART PICTÒRIC: 

https://www.educa.jcyl.es/educacyl/cm/gallery/Recursos%20Infinity/aplicaciones/a

rteninos/arty/index.html 

- PER CREAR CÒMICS: https://www.pixton.com/es/ 

- MANUALITATS CREATIVES: -https://www.ohmanualidades.com/manualidades-

infantiles-ninos-ninas.php 
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