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El menjador és l'espai ideal per aprendre a menjar sa i variat, incorporant tots els grups d'aliments necessaris per al desenvolupament

adequat en l'etapa de creixement.

L’educació dels nostres infants va molt més enllà del temps estrictament lectiu, per aquest motiu entenem l’espai de menjador com 

una franja horària on els nostres infants aprenen a relacionar-se fora del context de l’aula. 

L’adquisició d'hàbits d’higiene, la capacitat de l’autonomia personal, el “saber estar”, juguen un paper molt important durant

l’horari de menjador. 

Durant aquest curs tornem a apostar pel foment de l’autonomia entre els nostres infants.

Seguirem treballant sobre 3 grans eixos: 

la Salut, la Sostenibilitat i la Convivència.



Compromís sostenible:  
educant en els valors del  
respecte mediambiental i 
en el valor de la compra

de  proximitat, sense 
plàstics, de  temporada, 
cuina d'aprofitament

entre d’altres.

Les claus

Vens al mercat?
Us convidem a descobrir a través del nostre
projecte educatiu totes les curiositats, la cultura
i les tradicions que hi  ha en cada producte que 
trobem aquí.
El mercat és un lloc màgic, un lloc de trobada, 
un espai en el qual les  olors, les textures, les 
formes i els sabors es troben per crear una gran 
obra d'art en forma de delicioses receptes.

Un escenari temàtic a  
través del mercat que 

ens permetrà la 
dinamització dins 

del menjador escolar.

Treballar des de la  
pedagogia dels aliments,
focalitzant l'atenció en 

els  productes i en el
benefici saludable

(Olors, sabors, textures..)

ELLS/ES ENS ACOMPANYARÀN!



Setmana
de la
màgia

Dinars
especials

Setembre Octubre Novembre Desembre Gener Febrer Març Abril Maig Juny

Primer trimestre Segon trimestre Tercer trimestre

Projectes
transversals 

La 
castanyada

Setmana
de la

reducció
de

residus

Nadal Carnaval

Setmana
de la

natura
Sant 
Jordi

Setmana
del

riure

Final
de

curs

Calendari ACTIVITATS I DINARS TEMÀTICS 23-24

• Per les celebracions de les setmanes temàtiques, proposarem activitats amb jocs d’exterior i petits projectes per portar a terme.
• També celebrarem els dinars tradicionals



Moltes gràcies!
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