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ANEM AL
MERCAT!

El menjador és l'eslooti ideal per aloreno(re d menjar sa i variat, incorporant tots els grups d'aliments necessaris per al o(esenvoluloo\men’c

ddequat en I'etapa de creixement.

Ueducacié dels nostres infants va molt més enlla del temps estrictament lectiu, per aquest motiu entenem l'espai de menjador com

una franja horaria on els nostres infants aprenen a relacionar-se fora del context de l'aula.

Ladquisicio d'habits d'higiene, la capacitat de I'autonomia loersonotl, el “saber estar”, juguen un pdper molt important durant

I'horari de menjao(or.

Durant aquest curs tornem a apostar pel foment de I'autonomia entre els nostres infants.

Sequirem treballant sobre 3 grans eixos:

la Salut, la Sostenibilitat i la Convivéncia. <o




Vens al mercat?

Us convidem a descobrir a través del nostre
projecte educatiu totes les curiositats, la cultura
i les tradicions que hi ha en cada producte que
trobem aqui.

;RCAT!

Les claus
(Q, )

El mercat és un lloc magic, un lloc de trobada,
un espai en el Cluoll les olors, les textures, les
formes i els sabors es troben per crear una gran

obra dart en forma de delicioses receptes.

ELLS/ES ENS ACOMPANYARAN!

v o —

Compromis sostenible:
Treballar des de |a educant en els valors del

Un escenari tematic a . .
peo{agog(o\ dels aliments, :

través del mercat que

ens permetra la focalitzant l'atencié en en el valor de la compra
dinamitzacié dins els productes i en el de proximitat, sense
del menjador escolav. benefici saludable lolastics, de ’cempomo(ot,
(Olors, sabors, textures..) cuina daprofitament </(C)
entre d'altres. 220
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Calendari ACTIVITATS | DINARS TEMATICS 23-24

€05

transversals

Projectes

@ Dinars

esloecials

Setembre Octubre Novembre | Desembre Gener Febrer Mavrg Abril Maig Juny
Primer trimestre __J  Segon trimestre L Tercer trimestre
Setmana * *S t *x t Final
de la Setmana etmadna Setmana
La . de | de la Sant del de
reduccié Nadal ela Carnadval di ,
castanyada de magia ndtura Jorai riure curs
residus

*

Per les celebracions de les setmanes tem&'tiques, proposarem activitats ambjocs d'exterior i pe’cits projectes per portolr d terme.

També celebrarem els dinars tradicionals
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