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Migdia: 12:35h-13:35h

Tarda: 16:30h-17:45h

Dilluns Dimarts Dimecres Dijous Divendres

Dilluns Dimarts Dimecres Dijous Divendres

Multiesport
I4-I5

Multiesport
I4-I5

Art Attack
I3-6è

Art Attack
I3-6è

Balls moderns
1er-4rt

Balls moderns
1er-4rt

Natació
I3-I5

English
I3-6è

English
I3-6è

English
I3-6è

English
I3-6è

English
I3-6è

*L’assignació de dies i la disponibilitat per nivell cal consultar-la amb la coordinadora de
l’empresa que gestiona l’activitat (Bekith). A l’apartat de catàleg trobareu les dades de
contacte.*
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I3-I5

Psicomotricitat
I3-I5

Taekwondo
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Taekwondo
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Taekwondo
1er-6è
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1er-3er

Robòtica 
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I3-6è

Patinatge
I3-6è

Futbol sala
3er-4rt

Futbol sala
3er-4rt
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1er-2on
5è-6è

Futbol sala
1er-2on
5è-6è

Teatre
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Teatre
2on-6è

Teatre
I4-1er

Teatre
I4-1er
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1er-6è

Ioga
1er-6è
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1er-6è

Bàsquet
1er-6è

GRAELLA ACTIVITATSGRAELLA ACTIVITATS



CATÀLEG ACTIVITATSCATÀLEG ACTIVITATS

ENGLISH

ART 
ATTACK

BALLS
MODERNS

FUTBOL
SALA

MULTI
ESPORT TEATRE

BÀSQUET PSICO-
MOTRICITAT

PATINATGE

NATACIÓ

ROBÒTICA TAEKWONDO

IOGA



ENGLISHENGLISH
Classes 100% en anglès impartides per un professorat amb vocació que
acompanya l’alumne des de l’etapa infantil fins a batxillerat.
BeKith ensenya anglès amb valors emocionant a l’alumnat, fomentant la
seva curiositat, incrementant la seva atenció i tenint com a resultat un
aprenentatge significatiu de l’anglès que els permeti comunicar-se amb
seguretat i obrir-se al món.

Ofereix 
activitat

Inici i fi
activitat

Lloc de
realització

12/09/2023 
al 18/06/2024 

Escola

Preu
Matrícula: 30€ (altes noves) 15€ (renovacions)
Preu mensual (2 dies): 44,95€ (I4-6è)
Preu mensual (1 dia): 29,95€ (I3)

Horari Grups migdia: 12:35h-13:35h
Grups tarda: 16:30-17:45h

Per a més informació de grups, podeu contactar amb
la coordinadora de l’empresa que gestiona l’activitat
al nostre centre i us facilitarà els detalls de grups
oberts i places disponibles.
Ania Herrera: 
E-mail: a.herrera@bekith.es
Telf: 638 918 502



ART ATTACKART ATTACK
Els infants necessiten expressar les seves idees d’una forma o una altra,
també de comunicar el que senten i per això utilitzen diferents tipus de
llenguatges, el llenguatge plàstic és un d’ells.
Amb aquesta activitat Art Attack es pretén que els/les participants
coneguin diversos materials, tècniques i habilitats per a la seva posterior
utilització; així com desenvolupar la seva creativitat a través de la creació
de diverses manualitats.

Ofereix 
activitat

Preu Preu mensual (2 dies): 32€
Preu mensual (1 dia): 16€  

Inici i fi
activitat

Lloc de
realització

02/10/2023
al 31/05/2024 

Escola

Horari Grups tarda: 16:30-17:45h

Dilluns Dimarts Dimecres Dijous Divendres

Art Attack
I3-6è

Art Attack
I3-6è



BALLS MODERNSBALLS MODERNS
Entre els beneficis que aporten les classes de balls moderns, està el bon
manteniment físic i mental, millorant aspectes com l'elasticitat i tonificació
muscular. A més els infants aprenen a socialitzar-se i perdre la timidesa.
Aquesta activitat està orientada de forma que els infants puguin viure la
dansa amb tècniques i jocs d'expressió, esquema corporal i harmonia
postural, així com aprenentatge de coreografies.

Ofereix 
activitat

Inici i fi
activitat

Lloc de
realització

02/10/2023
al 31/05/2024 

Escola

Preu Preu mensual (2 dies): 32€
Preu mensual (1 dia): 16€  

Horari Grups tarda: 16:30-17:45h

Dilluns Dimarts Dimecres Dijous Divendres

Balls moderns
1er-4rt

Balls moderns
1er-4rt



FUTBOL SALAFUTBOL SALA
Aquesta extraescolar pretén iniciar als nens i les nenes en aquesta variant
del futbol, ensenyant-los les normes i tècniques específiques, i fomentant
el treball en equip i el respecte dins i fora del camp de joc.

Ofereix 
activitat

Inici i fi
activitat

Lloc de
realització

02/10/2023
al 31/05/2024 

Escola

Preu Preu mensual (2 dies): 32€
Preu mensual (1 dia): 16€  

Horari Grups tarda: 16:30-17:45h

Dilluns Dimarts Dimecres Dijous Divendres

Futbol sala
3er-4rt

Futbol sala
3er-4rt

Futbol sala
1er-2on
5è-6è

Futbol sala
1er-2on
5è-6è



MULTIESPORTMULTIESPORT
Aquesta extraescolar pretén iniciar als nens i les nenes en les activitats
esportives, afavorint el desenvolupament de les capacitats físiques
bàsiques. L’objectiu és potenciar les habilitats i destreses dels infants a
través de jocs amb moviments rítmics, sensorials i preesportius que
permeten aconseguir les bases motores, coordinatives fonamentals
aplicades als esports convencionals.

Ofereix 
activitat

Inici i fi
activitat

Lloc de
realització

02/10/2023
al 31/05/2024 

Escola

Preu Preu mensual (2 dies): 32€
Preu mensual (1 dia): 16€  

Horari Grups tarda: 16:30-17:45h

Dilluns Dimarts Dimecres Dijous Divendres

Multiesport
I4-I5

Multiesport
I4-I5



TEATRETEATRE
El teatre és una eina educativa sense límits, gràcies a la gran amplitud
d’aspectes que es treballen. Per això mateix pensem que és importantíssim
que els infants tinguin l’oportunitat des de ben petits de començar a
treballar aquesta disciplina artística.

Ofereix 
activitat

Inici i fi
activitat

Lloc de
realització

02/10/2023
al 31/05/2024 

Escola

Preu Preu mensual (2 dies): 32€
Preu mensual (1 dia): 16€  

Horari Grups tarda: 16:30-17:45h

Dilluns Dimarts Dimecres Dijous Divendres

Teatre
2on-6è

Teatre
2on-6è

Teatre
I4-1er

Teatre
I4-1er



NATACIÓNATACIÓ
Programa d'activitat aquàtica dirigida a nens i nenes de I3 a I5.
Objectius
•Familiaritzar-se amb el medi aquàtic.
•Millorar les seves habilitats aquàtiques, descobrir la immersió i la
flotabilitat, reforçar l'aprenentatge.
•Iniciar-se en diferents desplaçaments per l'aigua.

Ofereix 
activitat

Inici i fi
activitat

Lloc de
realització

04/10/2023
al 29/05/2024 

CEM Estruch

Preu Preu mensual (1 dia): 28€  

Horari Grups tarda: 16:30-17:45h
*L’acompanyament dels infants fins al CEM Estruch el fa el personal de 
monitoratge de l’activitat, a més també els/les ajuden en els vestuaris del centre*

Dilluns Dimarts Dimecres Dijous Divendres

Natació
I3-I5



IOGAIOGA
El nostre dia a dia, tant els adults com els infants, el vivim amb un ritme
frenètic. Sempre correm i anem atabalats amb la sensació de no tenir
temps per fer-ho tot.
Cal que trobem la manera d’aprendre i ensenyar als infants a gaudir de
l’aquí i l’ara, que tots aprenguem a estar serens, tranquils i en equilibri.
Amb la pràctica del ioga estem afavorint el creixement integral dels infants
i potenciant que gaudeixin d’una bona salut emocional.

Ofereix 
activitat

Preu

Inici i fi
activitat

Lloc de
realització

02/10/2023
al 31/05/2024 

Escola

Preu mensual (2 dies): 32€
Preu mensual (1 dia): 16€  

Horari Grups tarda: 16:30-17:45h

Dilluns Dimarts Dimecres Dijous Divendres

Ioga
1er-6è

Ioga
1er-6è



BÀSQUETBÀSQUET
La proposta presenta els continguts motrius bàsics per a iniciar als infants
al bàsquet i a la seva posterior progressió al llarg dels pròxims anys. No
deixem de banda l’assumpció de valors socio-afectius de l’esport, des del
respecte i la tolerància, i incidim en els aspectes del treball en grup,
respecte als adversaris, a l’àrbitre i a les normes. S’ha apostat per una
metodologia que intenta respectar les diferents etapes evolutives.

Ofereix 
activitat

Inici i fi
activitat

Lloc de
realització

02/10/2023
al 31/05/2024 

CEM Estruch

Preu Preu mensual (2 dies): 20€
Preu mensual (1 dia): 14€  

Horari Grups tarda: 16:30-17:45h
*L’acompanyament dels infants fins al CEM Estruch el fa el personal de 
monitoratge de l’activitat*

Dilluns Dimarts Dimecres Dijous Divendres

Bàsquet
1er-6è

Bàsquet
1er-6è



PSICOMOTRICITATPSICOMOTRICITAT
Activitat dirigida als nens i les nenes d’I-3 a I-5 i aconduïda per un
monitoratge especialitzat. L’objectiu és treballar amb el grup en un ambient
enriquit per elements que estimulin el desenvolupament de l’infant a partir
de l’activitat motriu i el joc.

Ofereix 
activitat

Inici i fi
activitat

Lloc de
realització

02/10/2023
al 31/05/2024 

CEM Estruch

Preu

Horari

Preu mensual (2 dies): 20€
Preu mensual (1 dia): 14€  

Grups tarda: 16:30-17:45h
*L’acompanyament dels infants fins al CEM Estruch el fa el personal de 
monitoratge de l’activitat*

Dilluns Dimarts Dimecres Dijous Divendres

Psicomotricitat
I3-I5

Psicomotricitat
I3-I5



PATINATGEPATINATGE
El Club Patí Velocitat El Prat ofereix dur a terme l’activitat de patinatge
amb la finalitat de poder introduir aquesta disciplina esportiva a les
escoles.
Els/les monitors/es, experts patinadors/es en línia, ensenyaran tota mena
de trucs sobre rodes a l’alumnat.

Ofereix 
activitat

Preu

Inici i fi
activitat

Lloc de
realització

02/10/2023
al 31/05/2024 

CEM Estruch

Preu mensual (2 dies): 32€
Preu mensual (1 dia): 16€  

Horari Grups tarda: 16:30-17:45h
*L’acompanyament dels infants fins al CEM Estruch el fa el personal de 
monitoratge de l’activitat*

Dilluns Dimarts Dimecres Dijous Divendres

Patinatge
I3-6è

Patinatge
I3-6è



ROBÒTICAROBÒTICA
Robotix I (1er-3rt): Introducció a la robòtica amb Lego WeDo i joc de
màquines i mecanismes. Durant el curs els infants crearan i construiran el
seu propi robot WeDo.
Robotix II (4rt-6è): Els infants construiran i dissenyaran els seus propis
robots, amb el que hauran de superar diversos reptes programant el seu
robot.

Ofereix 
activitat

Inici i fi
activitat

Lloc de
realització

02/10/2023
al 31/05/2024 

Escola

Preu Matrícula: 30€
Preu mensual (1 dia): 38€  

Horari Grups tarda: 16:30-17:45h

Robòtica 
1er-3er

Dilluns Dimarts Dimecres Dijous Divendres

Robòtica 
4rt-6è



TAEKWONDOTAEKWONDO
El Taekwondo és un esport amb molts avantatges per als infants i que
contribueix de forma molt positiva en la seva formació i educació. Fomenta
la disciplina, estimula la concentració, millora la forma física, desenvolupa
l’autocontrol. Estimula la confiança, fomenta el respecte i les relacions
socials.

Ofereix 
activitat

Inici i fi
activitat

Lloc de
realització

02/10/2023
al 31/05/2024 

Escola

Preu Preu mensual (2 dies): 26€ (1er-6è)
Preu mensual (1 dia): 21€ (I5)  

Horari Grups tarda: 16:30-17:45h

Dilluns Dimarts Dimecres Dijous Divendres

Taekwondo
I5

Taekwondo
1er-6è

Taekwondo
1er-6è



INSCRIPCIÓ ACTIVITATSINSCRIPCIÓ ACTIVITATS

ENGLISH

ART 
ATTACK

BALLS
MODERNS

FUTBOL
SALA

MULTI
ESPORT TEATRE

BÀSQUET PSICO-
MOTRICITAT

PATINATGE

NATACIÓ ROBÒTICA TAEKWONDO

IOGA

https://www.bekith.es/cat/inscripciocharlesdarwin/

https://forms.gle/59gASR67zk6wmYyd8

A continuació, us facilitem els enllaços dels formularis on podreu
formalitzar les inscripcions a les activitats extraescolars:

https://forms.gle/V1wP7FY3uJATPEV18



NORMATIVA ACTIVITATSNORMATIVA ACTIVITATS

Estar al corrent de pagament de les quotes de l’AMPA, ja siguin quotes
d’associació, activitats extraescolars o servei acollida matinal, del curs actual
o cursos anteriors.
Hagin estat inscrits dins dels terminis establerts. Fi de la inscripció: 20 de
setembre de 2023. Posteriorment a aquesta data, la inscripció estarà
subjecte a la disponibilitat de places de l’activitat. 
S’hagi lliurat la totalitat de la documentació necessària i que es pugui
sol·liciti per poder dur a terme les activitats extraescolars. 
L’AMPA i les empreses col·laboradores que duen a terme les activitats es
reserven el dret de la participació dels infants, sí no es compleix amb la
normativa d’activitats exposada.
L’aforament mínim per activitat és de 7 persones, en cas de no arribar el
mínim, l’activitat es pot suspendre, previ avís a les famílies.
Les famílies becades, cal que aportin tota la documentació sol·licitada dins
el termini i en la forma escaient. En cas de no fer-ho, es reserva el dret de
participació. 
La baixa d’una activitat s’haurà de comunicar a l’AMPA no més tard del 20
del mes i tindrà efecte al mes següent. En cas de comunicar-ho més tard, es
facturarà el mes següent sencer. Causar baixa d’una activitat no implica que
la quota es pagui proporcionalment a la data de sol·licitud, s’haurà d’abonar
completament. 

Participació

Calendari i horaris
Les activitats extraescolars de migdia es realitzaran entre les 12h35 i les
13:35h. 
Les activitats extraescolars de tarda es realitzaran entre les 16h30 i les 17h45,
tenint una durada de 60 minuts per a l’activitat i 15 minuts de berenar. En el cas
de l’activitat de natació, no es podrà berenar. 
Les activitats que es realitzen al CEM Estruch, no cal que les famílies vinguin a
recollir als infants a l’escola, el servei de monitoratge de l’activitat s’encarrega
d’aquesta tasca. 
La recollida dels infants que fan l’activitat a l’escola, l’entrega serà per la porta
del C/Sarajevo. Els infants que fan activitat al CEM Estruch, la recollida es fa al
propi centre esportiu.  
Cal respectar l’horari de recollida per part de les famílies.



NORMATIVA ACTIVITATSNORMATIVA ACTIVITATS

Per inscriure’s a les extraescolars cal ser soci de l’AMPA i tenir abonada la
quota anual d’associació. 

Només podran marxar sols a casa els infants que les famíilies hagin lliurat el
corresponent permís signat per pares, mares o tutors/es a l’entitat gestora de
l’activitat.

Cal indicar al/la monitor/a de l’activitat la/es persona/es que recolliran als
infants els dies d’activitat. Si, de forma excepcional, ha de recollir a l’infant una
altra persona diferent de la/es habitual/s, cal que aviseu a l’AMPA d’aquesta
situació. 

Les famílies tenen l’obligació d’avisar a la coordinadora d’activitats
extraescolars de qualsevol falta prevista dels participants. Es farà enviant un
correu a ampa@escolacharlesdarwin.cat de manera que el comunicat sigui
comprovable en cas necessari.

Les despeses de devolució bancària per causes alienes a l ́ AMPA, aniran a
càrrec de la família usuària de l'activitat. Es carregarà juntament amb la quota
d’extraescolar (4€/devolució).

En cas de pluja, les activitats que es realitzen a l’exterior, els infants podran
quedar-se a l’interior del centre educatiu. En el cas de les activitats que es
realitzen al CEM Estruch, llevat de la de patinatge que es quedaria a l’escola i
la recollida seria allà, les altres anirien al centre esportiu i la recollida es faria
allà.

Els infants han de tenir una actitud de respecte envers els/les companys/es i
amb els/les monitors/es de l’activitat. En cas, de no respectar-ho l’AMPA i les
empreses col·laboradores es reserven el dret de participació si no es compleix
amb la normativa de participació.  

Normativa de funcionament



ENTITATS COL·LABORADORESENTITATS COL·LABORADORES

Comptem amb la col·laboració de:

https://agora.xtec.cat/escolacharlesdarwin/

bekith.es

https://www.pratactiu.cat/

https://cbprat.cat/

https://robotixpenedes.com/

https://dojon.es/

https://www.facebook.com/CPVelPrat/

https://www.elprat.cat/esports

https://agora.xtec.cat/escolacharlesdarwin/
https://www.bekith.es/
https://www.pratactiu.cat/

