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A K @MANT D'ALOE VERA AMB BASE DI MEN‘JA', |
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'}IL “ACuLL E%DALOEVERA " '1
2 CULLERADES DE MANTEGA.DE KARITE }
” " 10 FULLES DE MENTA ; :;

. PIQUEM EN BOLS DIFERENTS L'ALOE VERA | LES FULLES DE
g. AFEGIMEN UN BOL MES GRAN, LES QUATRE CULLERADES D-"'I'f\LOE

—

. INCORPOREM-LA MANTEGA DE KARITE. REMENEM MOLT BE .~
4. INTRODEHISE -.'_'_'--'_ S EXTRETES:DEALES FULLES DE MENTA PIC
0. BARREGENE M ‘__'_‘_J_, NTRODUIM EN llN PGT DE VIDRE. - - o
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