
MENU OCTUBRE 2023 ESCOLA CAMPCLAR 
 

DILLUNS 2 DIMARTS 3 DIMECRES 4 DIJOUS 5 DIVENDRES 6 
CIGRONS ESTOFATS 

CROQUETES DE POLLASTRE 
AMB AMANIDA 

FRUITA DEL TEMPS 

PURÉ DE PATATES 
MANDONGUILLES AMB 

SALSA 
IOGURT 

MACARRONS NAPOLINATA 
VARETES DE LLUÇ AMB 

AMANIDA 
FRUITA DEL TEMPS 

LLENTIES AMB VERDURES 
POLLASTRE A LA PLANXA 

FRUITA DEL TEMPS 

SOPA D’AU 
CRESTES DE TONYINA AMB 

AMANIDA 
FRUITA DEL TEMPS 

DILLUNS 9 DIMARTS 10 DIMERCRES 11 DIJOUS 12 DIVENDRES 13 
 

FESOLS ESTOFATS 
CALAMARS A LA ROMANA 

AMB AMANIDA 
FRUITA DEL TEMPS 

ARRÒS A LA CUBANA 
GALL D’INDI A LA PLANXA 

AMB AMANIDA 
FRUITA DEL TEMPS 

PATATES A LA RIOJANA 
SALSITXES DE POLLASTRE 

AMB SAMFAINA 
FRUITA DEL TEMPS 

FESTA FESTA 

DILLUNS 16 DIMARTS 17 DIMERCRES 18 DIJOUS 19 DIVENDRES 20 

SOPA D’AU 
RODANXA DE LLUÇ AMB 

AMANIDA 
FRUITA DEL TEMPS 

FIDEUA 
CREPS DE FORMATGE AMB 

PATATES XIPS 
FRUITA DEL TEMPS 

ARRÒS  TRES DELÍCIES 
POLLASTRE A LA PLANXA 

AMB AMANIDA 
FRUITA DEL TEMPS 

CIGRONS ESTOFATS 
SALSITXES AMB SAMFAINA 

IOGURT 

 
ESPAGUETIS CARBONARA 

CRESTES DE TONYINA AMB 
AMANIDA 

FRUITA DEL TEMPS 

DILLUNS 23 DIMARTS 24 DIMERCRES 25 DIJOUS 26 DIVENDRES 27 

ESCUDELLA 
GALL D’INDI A LA PLANXA 

AMB AMANIDA 
FRUITA DEL TEMPS 

PATATA AMB MONGETES 
POLLASTRE AL FORN 
FRUITA DEL TEMPS 

ENSALADILLA RUSA 
CALAMARS A LA ROMANA 

AMB AMANIDA 
FRUITA DEL TEMPS 

ARRÒS A LA CUBANA 
CREPS DE FORMATGE AMB 

AMANIDA 
IOGURT 

MACARRONS NAPOLITANA 
CROQUETES DE POLLASTRE 

AMB AMANIDA 
FRUITA DEL TEMPS 

DILLUNS 30 DIMARTS 31    

LLENTIES AMB VERDURES 
CALAMARS A LA ROMANA 

AMB AMANIDA 
FRUITA DEL TEMPS 

PIZZA 
NUGGETS 

TARONJADA 
FLAN 

   

 


