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una guineu semblant a cent mil daltres, Perd,
I I'un de 'altre. Tu serds per a mi tinic al mén. Jo
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Pensa en algu especial per tu (company/a
de la classe, amic, amiga, mare, pare,
germa, germana, tiet, tieta, cosi, cosina,
avi, avia, la teva tutora, qui vulguis.
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----=e----- GOTTA BE PATIENT----------

£ OPCIO A B - FEM UN KARAOKE?

Coneixeu els S&y Homas? Son tres amics que comparteixen pis a
Barcelona i que durant el confinament han pujat un munt de cangons
a Instagram i a YouTube.

Aquesta setmana toca KARAOKE.

Aqui teniu I'enllag a una de les seves
cangons més conegudes,

“Gotta be patient” amb subtitols.
Enregistra un video teu cantant la cango
(o almenys la tornada, el “estribillo”)

i envia-me’l, que ja fa molt de temps
que no us veig les cares! (&

Agual!l
ENLLAC® https://youtu.be/0i88YiDXOgE

Si than agradat, pots escoltar més cangons seves a

‘@' @stayhomas Y(]u T“he https://bit.ly/Youtube-Stay-Homas



https://youtu.be/oi88YiDXOgE
https://www.youtube.com/redirect?event=video_description&v=MPpjtXudRWA&q=https%3A%2F%2Fbit.ly%2FYoutube-Stay-Homas&redir_token=NQRswAap2GeHPX4npyW2RsWgQaB8MTU5MDMyMzA3NEAxNTkwMjM2Njc0
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Activitat 1. OBSERVA. Aix0 és un planol d’'una casa

vist des de dalt.

Activitat 1 - Planol B1

- Quantes habitacions
té aquest pis?

- Quants lavabos té?

Activitat 2. DIBUIXA amb regle el planol de casa teva.

Activitat 3. DIBUIXA el cami del lavabo a la teva
habitacié. Quantes rajoles trepitges?

Activitat 4. RECORDA el numero de rajoles del teu
cami...la setmana seglient ho necessitaras!

Activitat 2 - Planol B2

- Quantes habitacions té
aquest pis?

- Quants lavabos té?
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Activitat 3

- Fes d’arquitecte i dibuixa el
planol de casa teva amb
regle?
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I Retorn i autoavaluacio I I CASTELLA

EDUCACIO FiSICA
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NORMES DEL JOC DE LA OCA D’EDUCACIO FISICA +RENFRICEESSS B 5
TARJETA DORADA |
1. Realitzar 10 salts xocant les mans en l'aire alhora. e T oy CL'CA
2. Fer 5 esquat. “  MASCOTA
3. Caminar 50 passos per casa teva. BICICLETA
4. Vés a peu coix 15 vegades. RS sobre la
5. Pou: si caus en el pou. has de comencgar des de la casella START. o 5o 3 >
6. Aguantar en equilibri. sobre un sol peu. durant 15 segons. DHO FROSSOCORES I 3 — IMATQE
7. Ballar una can¢é de zumba que t'agradi de Youtube. e
8. Reptar a algi de la teva familia.
9. Fer un joc de mimica.
10. Saltar amb els peus junts 10 vegades. B
11. Donar una tombarella al 1lit.
12_ Saltar 10 vegades. obrint i tancant les cames i els bragos alhora. . , L.
13. Pou: si caus en el pou. has de comencgar des de la casella niimero 6. l.tDe que marca es este portatll?
14 Skipping. "genolls dalt”. durant 15 segons. , .
15_ Ballar una cangé de zumba que t'agradi de Youtube. 2 écual es su preC|O?
16. Caminar 50 passos per casa teva. d d d d d 5
17. Saltar a peu coix 15 vegades. 3. Qué capacidad tiene de disco duro?
18. Reptar a algii de la teva familia_ Q p
19. Fer un joc de mimica. H A ti ?
20. Presé: per poder sortir de la presé has de treure el nimero 5 o superar un repte que et facin. 4' < En que tlenda pOdemos encontrarlo :
21. Realitzar 10 salts xocant les mans en l'aire alhora. 1A H A H
e 5. Para llamar la atencion, équé dice el
23. Caminar 100 passos per casa teva. .
24 Skipping. "genolls dalt”. durant 15 segons. anunCIante?
25 Saltar amb els peus junts 15 vegades. o Yo no soy !onto
26. ENHORABONA! HAS FINALITZAT L'OCA DEDUCACIO FISICA A CASA! =



https://drive.google.com/file/d/1qAL6LJ7vtzZsJEV7uI776EQdSj0V7eCx/view?usp=sharing
https://drive.google.com/file/d/1qAL6LJ7vtzZsJEV7uI776EQdSj0V7eCx/view?usp=sharing
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Hola a tothom!!! A partir d’aquesta setmana ja que ve el

ESCULL un quadre que els pares hagin penjat per casa o final de curs i com cada any fem un festival, us enviarem
gue trobis per internet i recrea’l. una coreografia cada setmana per aprendre. Aquesta
setmana us envio una senzilla, us haureu de fer un petit

video.

SI US PLAU, ENVIEU LES TASQUES ENRADERIDES.

Clica al cor per veure la coreografia!

Raul

; ) Ll
A&D ARCHITECTURE & pegygn



https://www.youtube.com/watch?v=10vVaWfDzak
https://www.youtube.com/watch?v=10vVaWfDzak
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MEDI-EXPERIENCIES I

Quant pesaries si fossis d’un altre
planeta?

Activitat 1. ENTRA dins d’aquesta pagina web:
http://www.traducimos.cl/planet/

Activitat 2. ESCRIU el teu pes on posa “TU
PESO AQUI” i PREM el boté “ CALCULAR”.

TU PESO AQUI — N

Activitat 3. OBSERVA quant pesaries als
planetes, a la lluna i a Pluté.

Activitat 4. ORDENA els pesos de menor a
major. No t'oblidis d’afegir el pes del teu
planeta.

QUIN PAPER CAURA PRIMER? FORCA DE LA GRAVETAT
1. Siagafes un foliamb una maiun llibre amb una

e
altra i els deixes caure al terra des de la mateixa -
algada, que caura primer? : ]

Cau primer el llibre. | molts pensareu que cau primer el llibre perqué té més

massa, pesa més. Pero no és aixi.

2. Arafes una bola amb el foli i repeteix el que has fet
abans. Tira el llibre i el foli fet bola des de la mateixa
alcada. Quin dels dos cau primer?

El llibre i la bola de paper cauen quasi al mateix moment. Llavors, si el llibre
segueix pesant més, per que no cau primer ara?
Degut a que la Terra té una atmosfera, tots nosaltres estem rodejats d’aire.
Aquest aire produeix un fregament amb els objectes que cauen, que depenent
de la seva forma, no del seu pes, fa que caiguin abans o després. Recordem
que cauen perque son atrets per la forga de la gravetat.
3. Ara agafa dos folis, un amb cada ma, i deixa’ls caure al terra i des de la
mateixa alcada. Quin caura primer?
4. Arafes una bola amb un d’ells, i torna a fer el mateix.
Deixa caure el full fet una bola i I’altre full al mateix temps i des de la mateixa
alcada. Quin caura primer? Treu-ne una conclusions.

Si vols experimentar més clica aqui:
https://www.youtube.com/watch?v=-NnuF8CDzKg



http://www.traducimos.cl/planet/
https://www.youtube.com/watch?v=-NnuF8CDzKg
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“Diari de bones vibres”
Apunta cada dia una cosa bona que t’hagi passat i t’hagi

ESCOLA BONAVISTA- BONATIC TAC. fet el dia més alegre. Podries enviar un whatsapp al teu
HI HA RECOMANACIONS D’ACTIVITATS. E#97" "8

CERCAR A GOOGLE

amic o amiga per explicar-li!

ES PODEN CONSULTAR AMB
L’ORDINADOR,
TAULETA, MOBIL...

Per qualsevol dubte escriviu un correu a:

escolabonavista.bonatictac@gmail.com : / W”‘



https://agora.xtec.cat/escolabonavista/bonatic-tac/
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i FES 5 SUMES, 5 RESTES
. | 5 MULTIPLICACIONS A LA SETMANA

I LLEGIU CONTES, REVISTES, LLIBRES...
| | FEU LA VELOCITAT LECTORA 1 MINUT



https://agora.xtec.cat/escolabonavista/

