
          

CATALÀ MEDI
DILLUNS 18



MATES
          

        ANGLÈS
DIMARTS 19



          

CATALÀ ACTIVITAT FAMILIAR

DIMECRES 20



          

MATES
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●
●

●

●

MÚSICA

DIJOUS 21



CASTELLÀ

          

PLÀSTICA

DIVENDRES 22



EDUCACIÓ FÍSICA

-AL CARRER:

·      Juga a trepitjar les ombres de qui estigui amb tu (germans o pares). No us heu de tocar.

·       Mou-te saltant a peus junts entre dos punts (anada i tornada) 5 vegades.

·      Mou-te saltant obrint i tancant les cames entre dos punts (anada i tornada) 3 vegades.

·      Mou-te saltant a peu coix entre dos punts (anada i tornada) Recorda canviar de peu. 5 vegades

-A CASA: RETORN

·         Intenta aprendre aquest ball. Vull veure’t envia’m un petit vídeo!

https://youtu.be/KhfkYzUwYFk

          

https://youtu.be/KhfkYzUwYFk


RUTINES DIÀRIES

          

         LLEGIR CADA DIA

APROFITA LES SORTIDES PER FER ESPORT

RECICLEM

…

AUTOAVALUACIÓ
TASCA DE MATES  (major i menor)

HE LLEGIT TOTS ELS NOMBRES?

HE MIRAT QUINES SÓN LES DESENES MÉS 
GRANS?

OPCIÓ 2: HE MIRAT QUINES SÓN LES 
CENTENES MÉS GRANS?

OPCIÓ 2:  HE CONTESTAT LES PREGUNTES?

HE REPASSAT QUAN HE ACABAT? TORNAR A 
FER ELS PASSOS ANTERIORS

HE MIRAT QUE ELS NOMBRES ESTIGUIN BEN 
ESCRITS?


