
 

ESCOLA BONAVISTA 

RECOMANACIONS  

 
 

Recomanacions per a l'alumnat de l’aula d’acollida  
 

➢ Jocs que podem fer a casa amb la família:  

○ Podeu jugar al “veig, veig” (“veo, veo”) mirant per la finestra o amb les coses de                

casa. “Veig, veig… una cosa de color verd…” “una cosa que comença per la              

lletra P…”, “una cosa que serveix per menjar...” 

○ “Paraules secretes”. Escriviu a l’aire amb el dit una paraula. A veure qui és capaç               

d’endevinar quina paraula secreta heu escrit. 

○ El penjat (“ahorcado”), el pictionary (un dibuix i l’altre endevina), mímica (un fa             

gestos i l’altre endevina) 

○ Paraules amagades. A veure si trobeu per casa (per exemple entre els envasos             

de menjar que teniu a la cuina) una paraula que comenci per la lletra “M”, una                

amb “G” i una altra amb “L”. 

○ Qui sóc?: posat un post-it o paperet amb el nom d’un animal, personatge,             

objecte al front i fes preguntes per endevinar de què o qui es tracta (sóc per                

menjar? sóc de color blau? tinc 4 potes?...) 

○ Jocs de taula: el parxís, oca, domino, cartes, inventeu i dibuixeu un memory... 

 

➢ Dediqueu cada dia 10 minuts a parlar amb català amb les vostres famílies.             

Ensenyeu-los-hi una paraula nova, alguna frase… 
 

➢ Mireu algun programa de TV en català (l’Info k, ladybug, les tres bessones, una mà de                

contes…). 
 

➢ No t’oblidis d’escriure…! Per exemple, pots escriure un missatge per alegrar el dia a              

algú de la teva família. O apuntar-te les coses què vols fer demà, o el que necessites per                  

fer aquella manualitat o experiment què has vist a la TV, la llista de la compra... 
 

➢ Marca cada dia al calendari en quin dia de la setmana et trobes (escriu al calendari els                 

dies de la setmana en català i ensenya’ls-hi a la resta de la teva família). 
 

➢ Posa’t a prova! A veure si recordes com es deien les habitacions de la casa, els mobles,                 

els estris de la cuina… (Consulta els diccionaris de la pàgina d’Edu365). 
 

➢ Ajudeu amb les tasques de casa: parar taula, endreçar l’habitació, cuinar… 
 

➢ Feu exercici. Hi ha molts vídeos a internet per nens i nenes de fer zumba, ioga…                

L’exercici va molt bé per descarregar energia i relaxar-se ara que no podem fer tot               

l’esport que ens agradaria. 
 

➢ Abans d’anar a dormir, mireu, fullegeu, llegiu… un conte vosaltres sols i soles o              

l’expliqueu a algú de la vostra família. 

 


