Lacrosse

Tipus d’esport:

S’assembla a algun altre esport més conegut?

Es un esport individual o col-lectiu?

Jugadors/es Quants jugadors/es participen durant el partit?

Origen: De quin pais prové aquest esport que per nosaltres és poc conegut i minoritari? Hi juga
molta gent alla?

Material: Quin material es fa servir per practicar aquest esport?

Terreny: Quines mides té el terreny de joc? El terra ha de ser d’algun material concret?

Temps: Quant dura un partit professional de Lacrosse?

Objectiu: Qué han d’aconseguir els jugadors i/o jugadores per poder guanyar el partit?

Normes: Que es pot i qué no es pot fer?

Técnica: Quins sén els gestos tecnics d’aquest esport que haurem de practicar per poder jugar-
hi?

Tactica: Has trobat alguna estrategia de joc senzilla que puguem portar a terme quan provem
@ jugar a l'escola?

Barcelona: Hi ha algun lloc a Barcelona on podries practicar aquest esport?




