
 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

1 Temps 5 minuts 
·Quantes he fet?............ 

·Quantes errades?......... 

2 Temps 5 minuts 
·Quantes he fet?............ 

·Quantes errades?......... 

3 Temps 5 minuts 
·Quantes he fet?............ 

·Quantes errades?......... 

6 Temps 5 minuts 
·Quantes he fet?............ 

·Quantes errades?......... 

4Temps 5 minuts 
·Quantes he fet?............ 

·Quantes errades?......... 

5Temps 5 minuts 
·Quantes he fet?............ 

·Quantes errades?......... 

RECANVI D’OPERACIONS per a la cursa de restes, 
quantes en fem en 5 minuts? 
Ja fas correctament les restes 
de la setmana passada?  
Aquí en tens més per  
anar practicant.  
 
 



 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 


