
MAIG  |  ESCOLA BALOO

1P
  AMANIDA D'ARRÒS ( tomàquet, cogombre, 
blat de moro, pastanaga, ceba, tonyina i 
brots verds)    ( 3, 4, 9 )

2P
  OUS ESTRELLATS AMB PATATES I CRUIXENT 
DE PERNIL  ( 3 )

PO   FRUITA DEL TEMPS  

1P   FESOLS ESTOFATS AMB VERDURES 

2P   BOTIFARRA A LA PLANXA  ( 12 )

GU
  AMANIDA DE FULLA DE ROURE, 
COGOMBRE I TOMÀQUET  

PO   FRUITA DEL TEMPS  

1 2 3

1P

2P

  CREMA DE VERDURES DE TEMPORADA
  ESPAGUETIS A LA BOLONYESA VEGETAL 
(soja texturitzada)  ( 1, 2, 3, 4, 5, 6, 7, 8, 9, 
10, 11, 13, 14 )

PO   FRUITA DEL TEMPS  

1P
  ARRÒS SALTEJAT AMB VERDURETES (ceba, 
porro, mongeta verda, pastanaga i 
xampinyons)  

2P   TRUITA DE CARBASSÓ I CEBA  ( 3 )

GU   COGOMBRE AMANIT  

PO   IOGURT  ( 7 )

1P
  BROU CASOLÀ D'AU I VERDURES AMB 
LLETRES  ( 1, 3, 9 )

2P
  POLLASTRE AL FORN (ceba i tomàquet 
natural)  

GU   PASTANAGA RATLLADA  

PO   FRUITA DEL TEMPS  

1P

2P

  LLENTIES GUISADES AMB HORTALISSES    

PEIX FRESC DE LLOTJA DE PROXIMITAT ( 4 )

GU
  AMANIDA DE FULLA DE ROURE AMB 
TOMÀQUET I BLAT DE MORO  

PO   FRUITA DEL TEMPS  

1P
  MONGETA TENDRA AMB PATATES AL 
VAPOR  

2P   ESTOFAT DE GALL DINDI  

GU   XAMPINYONS SALTEJATS AMB OLI D' OLIVA  

PO   FRUITA DEL TEMPS  

6 7 8 9 10

1P

2P

  ARRÒS AMB SALSA DE TOMÀQUET 
(sofregit casolà)  
  BACALLÀ GRATINAT AMB ALLIOLI DE 
POMA  ( 1, 2, 3, 4, 14 )

GU   COGOMBRE AMANIT  

PO   FRUITA DEL TEMPS  

1P   CREMA DE CARBASSÓ I ALFÀBREGA   

2P
  LASSANYA CASOLANA DE LLENTIES 
(gratinada amb beixamel)  ( 1, 3, 6, 7, 9, 10, 
11 )

PO   IOGURT  ( 7 )

1P
  SALPICÓ DE LLEGUMS AMB VINAGRETA DE 
MOSTASSA I MEL (opcional)  ( 3, 4, 10, 12 )

2P   TRUITA DE PERNIL CUIT I FORMATGE  ( 3, 7 )

GU   TOMÀQUET AMANIT  

PO   FRUITA DEL TEMPS  

1P

2P

  AMANIDA RUSSA amb maionesa 
opcional  ( 3, 4 )
  BASTONETS DE POLLASTRE 
ARREBOSSATS   ( 1, 3 )

GU   PATATES XIPS  

PO   FRUITA DEL TEMPS  

13 14 15 16 17

1P
  FUSSILIS A LA NAPOLITANA (salsa de 
tomàquet casolana)  ( 1, 3, 7 )

2P   TRUITA A LA FRANCESA  ( 3 )

GU
  AMANIDA D'ENCIAM TRES COLORS, 
PASTANAGA I BLAT DE MORO  

PO   IOGURT  ( 7 )

1P   AMANIDA "A LA TEVA MIDA"  ( 5, 7, 8, 12 )

2P
  PIZZA CASOLANA DE PERNIL (salsa de 
tomàquet, mozzarella i olives)  ( 1, 7 )

GU   CARBASSÓ ARREBOSSAT  ( 1, 3 )

PO   FRUITA DEL TEMPS  

1P
  PAELLA DE VERDURES (mongeta 
verda,xampinyons,pastanagues i pèsols)  

2P PEIX FRESC DE LLOTJA DE PROXIMITAT ( 4 )

GU   TOMÀQUET AMANIT  

PO   FRUITA DEL TEMPS  

1P

2P

MONGETES BLANQUES SALTEJADES 
AMB VERDURES

  POLLASTRE ROSTIT AL FORN   

20 21 22 23 24

1P
  AMANIDA DE LLACETS VEGETALS  ( 1, 3, 4, 
6, 10, 12 )

2P
  TIRES DE LLUÇ A L'ESTIL JAPONÈS  
ARREBOSSADES AMB PANKO  ( 1, 3, 4 )

GU   ALBERGÍNIES A LA PLANXA AMB MEL   

PO   FRUITA DEL TEMPS  

1P
  MINESTRA DE VERDURES (carbassó, 
pastanaga i mongeta verda)  

2P
  MANDONGUILLES MIXTES (porc i vedella) 
AMB SALSA DE TOMÀQUET  ( 6, 12 )

GU   ARRÒS INTEGRAL SALTEJAT  ( 7 )

PO   FRUITA DEL TEMPS  

1P

2P

  CREMA DE PASTANAGA 

LENTIES GUISADES AMB HORTALISSES  

PO   FRUITA DEL TEMPS  

1P

2P

GU

  ARRÒS AMB SALSA DE TOMÀQUET (sofregit 
casolà)  

 POLLASTRE AMB SALSA D'AMETLLA ( 1, 3, 5, 
6, 7, 8, 11, 12 )

  AMANIDA D'ENCIAM TRES COLORS, 
PASTANAGA I BLAT DE MORO  

PO   IOGURT  ( 7 )

1P

2P

GU

  CIGRONS AMB VERDURES 

  TRUITA DE PATATES AMB CEBA  ( 3 )

  AMANIDA DE FULLA DE ROURE, 
COGOMBRE I TOMÀQUET  

PO   FRUITA DEL TEMPS  

27 28 29 30 31

DILLUNS DIMARTS DIMECRES DIJOUS DIVENDRES

GU
  AMANIDA DE FULLA DE ROURE, 
COGOMBRE I BLAT DE MORO  

PO   FRUITA DEL TEMPS  






