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Xerrada	
“El	joc	de	la	resiliència.	Emocions,	

expectatives,	experiències	i	empremtes”	
	

A	través	d’un	joc	de	rol,	es	copsaran	les	empremtes	que	
deixen	en	la	memòria	emocional	les	diferències	entre	la	
imatge	de	les	expectatives	i	les	experiències	viscudes	de	

la	comunicació	intrafamiliar.	Alhora,	es	cercaran	
recursos	per	reduir	aquesta	diferència	de	

percepció.	
	
	
Dia/hora:	dijous	26	de	novembre,	a	les	19.00	h 
	
Lloc:	En	línia	(rebreu	un	enllaç	el	dia	de	l’activitat) 
	
Formadora:	Carmen	Alba.	Amaltea	Cultura	
	
Inscripcions:		bit.ly/PFFBadalona 

	

Més	informació:	Servei	d’Educació	Tel:	93	483	26	57 


