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1.- INTRODUCCIO

Aquest Pla d’organitzacio pretén establir les bases per tal que el curs 2020-
2021 es pugui reprendre amb les maximes garanties, buscant I'equilibri entre
proteccio de la salut de les persones als centres educatius, la correcta gestio

de la pandemia i el dret de tots infants i joves a una educacio de qualitat.

Aquest Pla es complementa amb les Instruccions per al curs 2020-2021 de la
Secretaria de Politiques Educatives i el document Gesti0 de casos de
COVID_19 als centres educatius (13 d’agost de 2020). Totes les escoles de la
ZER acordem seguir les mateixes pautes d’inici de curs als nostres centres
educatius. Aquestes linies generals d’actuacido es contextualitzaran a cada
escola, segons el nombre d’alumnat, les condicions d’espai i de recursos

personals, i materials amb qué compta el Centre.

En tota actuacié s’hauran de garantir, d'una manera extremadament estricta,
les condicions de salut i seguretat de l'alumnat i del personal docent i no
docent, d’acord amb les exigéncies de l'autoritat sanitaria i de lI'atencié a la
vulnerabilitat d’alumnat, professorat i altra persona que intervingui en el centre

educatiu.

1.1.- VALORS EN QUE ES BASA EL PLA

1.1.1.- Seguretat

Amb les mesures que es proposen i la col-laboracié imprescindible de tots els
integrants de la comunitat educativa —incloses les families—, els centres de la
ZER continuaran sent espais on I'activitat educativa es pugui dur a terme d’una

manera segura i confortable.

1.1.2.- Salut

La salut de l'alumnat, docents i altres persones treballadores dels centres
educatius és una prioritat per als Departaments d’Educacio i de Salut. Totes les
mesures estan adrecades a reduir la transmissié del virus i a millorar la

tracabilitat de casos i contactes.
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1.1.3.- Equitat

El periode de confinament ha tingut efectes desiguals en els diferents grups de
poblacid. L’assisténcia als centres permet una socialitzacié dels infants i
adolescents que té un gran valor.

Per tot plegat, la proposta actual vol afavorir la presencialitat sense renunciar a

la seguretat d’alumnes i personal docent i no docent dels centres educatius.

1.1.4.- Vigéncia

Totes les mesures proposades en aquest pla seran vigents al llarg del curs
escolar i en coherencia amb la realitat dels centres educatius del seu entorn,
atenent sempre a les instruccions del Departament d’Educacio i de Salut. El
marc que es proposa ha de ser facilment adaptable si es canvia el context

epidemiologic.

2.- REQUISITS D’ACCES ALS CENTRES EDUCATIU

La familia/tutors han de verificar, abans d’anar a I'escola, I'estat de salut del
seu fill/a i comprovar que no tingui elevacio de la temperatura superior a 37,5°C
ni la nova aparicio de cap altres simptoma de la taula de simptomes.

TAULA DE SIMPTOMES COMPATIBLES AMB LA COVID-19

Menors de 14 anys Majors de 14 anys
e Febre o febricula e Febre o febricula
e Tos e Tos
¢ Dificultat per a respirar e Dificultat per a respirar
e Mal de coll e Mal de coll
¢ Congestid nasal e Alteraci6 del gust o de l'olfacte
e Mal de panxa e Vomits i/o diarrees
e VOmits i/o diarrees e Mal de cap
e Mal de cap e Malestar
e Malestar e Calfreds
e Dolor muscular e Dolor muscular

¢ No es pot anar a I'escola, si I'infant, adolescent o la persona adulta presenta

alguna de les seguents situacions:
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o Es troba en aillament perque ha estat positiu per la COVID-19.

o Esta en espera del resultat d'una PCR o una altra prova de diagnostic
molecular.

o Conviu amb una persona diagnosticada de COVID-19.

o Es troba en periode quarantena domiciliaria per haver estat identificat/da

com a contacte estret d’alguna persona diagnosticada de COVID-19.

e En cas que l'alumne/a presenti una malaltia cronica d’elevada complexitat
gue pugui augmentar el risc de gravetat en cas de contraure la infeccié per
SARS-CoV2, es valorara de manera conjunta —amb la familia o persones
tutores i el seu equip meédic de referéncia—, les implicacions a I'hora de
reprendre l'activitat educativa presencialment al centre educatiu. Malgrat
que l'evidéncia és escassa, es consideren malalties de risc per a
complicacions de la COVID-19:

- Malalties respiratories greus que necessiten medicacié o dispositius de
suport respiratori.

- Malalties cardiaques greus.

- Malalties que afecten el sistema immunitari (per exemple aquells infants
gue reguereixen tractaments immunosupressors).

- Diabetis mal controlada.

- Malalties neuromusculars o encefalopaties moderades o greus

2.1.- Alumnat

Control de simptomes

Les families han de fer-se responsables de I'estat de salut dels seus fills i filles.

A I'inici del curs, signaran una declaracio responsable a través de la qual:

. Faran constar que son coneixedores de la situacio actual de pandémia
amb el risc que aixd comporta i que, per tant, s’atendran a les mesures

gue puguin ser necessaries en cada moment.

. Es comprometen a no portar 'alumne/a a I'escola en cas que presenti

simptomatologia compatible amb la COVID-19 o 'hagi presentat en els
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darrers 14 dies i a comunicar-ho immediatament als responsables del

centre educatiu per tal de poder prendre les mesures oportunes.

Abans d’inici de curs es lliurara a les families el model de declaracié
responsable (annex 1) i una llista de comprovacié de simptomes (annex 2). La
familia haura de comunicar al centre si ha presentat febre o algun altre
simptoma.

Cada escola valorara la presa de temperatura a l'arribada a l'escola, si ho

considera necessatri.

2.2.- Personal docent i no docent

En el cas del personal docent i no docent de I'escola que tingui contacte amb
els infants, les persones de risc elevat de malaltia greu per coronavirus seran
avaluades pel servei de prevencié de riscos laborals de titularitat del centre per
valorar si poden estar en contacte amb els infants. Les condicions de risc
engloben les malalties croniques, com la hipertensio arterial, la diabetis, els
problemes cardiacs o pulmonars i les immunodeficiéncies, I'obesitat morbida.
Les dones embarassades es consideren un col-lectiu d’especial consideracio.
Les persones del grup de risc han de ser valorades pel servei de prevencio de
riscos laborals propi o extern, de la titularitat. També caldra contemplar els
requisits d’accés als centres educatius de persones pertanyents a altres entitats

0 empreses de cara a la gestio de vulnerabilitats i/o contactes.

3.- ORGANITZACIO DEL CENTRE

3.1.- Organitzacié pedagogica en situacié de pandémia com I’actual
El curs comencara de manera presencial per a tot I'alumnat el 14 de setembre.

En funcié del nombre, d’alumnat, del nombre de docents i personal de suport
educatiu, cada escola organitzara els grups estables amb un tutor/ i un espai de
referencia. A les nostres aules, els grups estables respecten els criteris
d’heterogeneitat i inclusid, ja que s’han agrupat en funcié dels cursos i/o cicles,

el que resulta grups heterogenis.
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Els mestres itinerants de la ZER podran atendre alumnat de diferents grups
estables en les quatre escoles de la ZER, mantenint les mesures de proteccio,

higiene i seguretat establertes en el contacte amb I'alumnat.

Les escoles de la ZER, com a centre formadors, podran atendre alumnat en

practiques el proper curs.

Els estudiants estaran preferentment en un unic grup estable, tot i que en algun
centre podria ser el cas que l'estudiant es relacionés amb diferents grups; en
qualsevol cas, sempre hauran de complir rigorosament les mesures de

proteccio i seguretat establertes en cada cas.

Per poder desenvolupar les practiques als centres hauran de presentar una
declaraci6 responsable, a través de la qual faran constar que son coneixedores
de la situaci6 actual de pandemia amb el risc que aixd comporta i que, per tant,
s’atendran a les mesures que el centre educatiu estableixi en cada moment. De
la mateixa manera, han de fer-se responsables del seu estat de salut. Si
identifiquen simptomatologia compatible amb la COVID-19 no han de
presentar-se al centre educatiu i estan obligats a comunicar-ho a la universitat,

al centre educatiu i a les autoritats sanitaries corresponents.

En referencia als horaris, I'accés, mobilitat, espais i participacié en reunions,
sessions de coordinacio o activitats formatives, I'estudiant haura de seguir les

indicacions que s’indiquen en el aquest Pla.

Abans del periode de practiques se’ls convocara a una reunié presencial a la
seu de la ZER (si la situacié ho permet), amb I'objectiu fer una primera acollida,
de presentar el marc pedagogic i organitzatiu de la ZER i contextualitzar-los en
els espais que duran a terme les seves practiques. Se’ls informara dels canals
de comunicacio emprats i es lliurara un dossier informatiu amb la documentacio
necessaria. Si fos necessari fer la trobada de manera virtual, se’ls convocaria a

través de la plataforma meet.

A inici de curs, cada escola explicara a 'alumnat i a les de families (en les
reunions informatives d’inici de curs), el funcionament de la plataforma
classroom, per tal que en cas de confinament d’alguna aula es pugui continuar

amb la docéncia no presencial.
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Criteris organitzatius dels recursos per a l'atencié de I’'alumnat amb

necessitat especifica de suport educatiu.

L’equip docent de la ZER tindra en compte aquests dos aspectes per tal d’oferir
una atencio personalitzada a I'alumnat:

- mesures per a latencid educativa de l'alumnat (accions i actuacions
organitzades per facilitar 'accés a I'aprenentatge i participacio)

- suports per a [latenci6 educativa de [l'alumnat (recursos personals,

metodologics i materials) i ajuts contextuals

Les escoles de la ZER han planificat les mesures i els suports educatius a partir
de l'avaluacié final del curs passat, I'observacié del seu alumnat i les seves
necessitats, a fi de donar a cadascu el suport adequat en la intensitat adequada
per millorar el seu nivell competencial.

La planificacio de I'atencié a l'alumnat a partir de la intensitat de mesures i
suports es concreta aixi:

- Mesures i suports universals (programacio general d’area, estrategies
metodologiques, ensenyament multinivell, docéncia compartida, treball
per racons i tallers dins l'aula, tallers o activitats internivells, treball
cooperatiu, tutoria entre iguals, treball en petits grups, treball per
projectes, suports tecnologics, resolucio participativa dels conflictes.)

- Mesures i suports addicionals (SEP dins horari lectiu, atencié alumnat
nouvingut, atencié alumnat de procedéncia estrangera que necessita
suport linguistic i social per accedir al curriculum, atencié a I'alumnat que
pateix malalties prolongades).

- Mesures i suports intensius (Pla de suport individualitzat)

Les escoles de la ZER en funci6 de la seva disponibilitat horaria i de personal,

planificaran les mesures de suport universals per a I'atenci6 a I'alumnat.

Per altra banda, organitzaran per aquells alumnes que ho necessitin, les
mesures i suports addicionals, que s’avaluaran en finalitzar cada trimestre per

si és necessari realitzar alguna modificacio.

Aquest curs escolar 2020-21, el Suport Escolar Personalitzat (SEP), es

realitzara sempre en horari lectiu.
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A més a més, per a 'alumnat que presenta situacions singulars i complexes
que no s’han pogut atendre des de les mesures universals i addicionals,
s’elaborara un Pla de Suport Individualitzat, on hi constara la planificacié de les
mesures, actuacions i criteris d’avaluacio per un periode determinat.
S’informara a la familia de l'adopcié d’aquesta mesura i se’n realitzara un

seguiment per part del tutor/a, mestre/a d’ed especial i Comissiéo CAD.

Reunions de I'’equip docent

Els claustres de ZER, coordinacions de cicles, Consell de Direcci6 i Consell
escolar de ZER es realitzaran preferentment per videoconferéncia. Quan sigui
necessari fer-ho de manera presencial, es mantindran les mesures de

seguretat i higiene establertes.

Relacié amb la comunitat educativa

Les escoles de la ZER, planificaran diferents moments i espais de comunicacio

amb les families:

- Reunions inici de curs.
Durant el primer trimestre cada escola realitzara una sessio informativa, sobre
els aspectes generals del curs i cada aula, i també s’exposara les eines de
comunicacié escollides (plataformes digitals), tenint en compte els dispositius
que pugui tenir les families (mobil, ordenador, tauleta...), per tal que tinguin
unes nocions basiques del seu Us, per si es produeix algun periode de

confinament.
Es lliurara un document informatiu de suport per I'i's d’aquestes eines.

També es fara difusié i informacioé del present Pla d’actuaci6. Cada centre de la

ZER ho publicara a la seva pagina web.

- Tutories individualitzades.
Les tutories individualitzades per realitzar el seguiment de I'alumnat, sempre i

quan les circumstancies de la pandémia ho permetin, es faran de forma
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presencial, mantenint les distancies de seguretat i I'Us de la mascareta.

S’atendra un sol membre de la familia (pare, mare o tutor/a).

Si no es poden realitzar el seguiment es podra realitzar per videoconferencia,

per telefon o correu electronic.

- Reunions (Consell escolar i AMPES)
Les reunions de Consell Escolar i amb les AMPES es prioritzara el format
telematic i quan no es pugui, es fara de manera presencial, mantenint les

mesures de seguretat (distancia personal d’1,5 metres i I'iUs de mascareta)

3.2- Organitzacié pedagogica en cas de confinament parcial o tancament

del centre

En cas de confinament parcial d'una aula o grup estable, es garantira la
continuitat de la docencia telematica, a través de la plataforma classroom, per
tot l'alumnat. El docent responsable sera I'encarregat de realitzar-ne el

seguiment.

En la mesura de les possibilitats de cada escola, s’intentara dotar de dispositius
a aquell alumnat que no en tingui, per tal que pugui seguir 'ensenyament a

distancia.

El mestre/a tutor/a del grup estable i/o altres docents especialistes, enviarien
les tasques a l'alumnat a través de la plataforma classroom, i aquests ho

hauran de retornar en la data fixada.

A més a més, durant aquest periode es realitzarien videoconferencies a través
de l'aplicacié meet, amb diferent periodicitat i duracié segons I'etapa educativa
i/o cicle de [lalumnat, per tal de fer el seguiment emocional i

d’ensenyament/aprenentatge de les propostes didactiques enviades:

- Ed infantil, 1-2 sessions a la setmana
- A Cicle Inicial 2-3 sessions a la setmana

- ACMIiCS 3-4 sessions a la setmana
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Els horaris i temps per desenvolupar les activitats poden variar segons les

circumstancies del moment.

En cas de confinament, 'alumnat d’educaci6 infantil i d’educacié primaria,
podran agafar el material didactic de I'escola (llibres, llibretes, quaderns...) per

poder treballar des de casa.

Per aquell alumne/a que sigui necessari realitzar un acompanyament
individualitzat i/o suport a la familia, el tutor/a concretara una trobada per
videoconferéncia i/o telefon. Aquesta tutoria pot ser a peticié del tutor/a o de la

familia.

En els casos que ho precisin es sol-licitara la coordinacié amb els Serveis de

suport Educatiu ( psicopedagoga, Treballadora Social, logopeda..)

En aquest periode de confinament es respectara I'horari lectiu marcat al

calendari escolar.

3.3.- Organitzacio de grups d’alumnes, docents i espais

Els dos pilars en el moment actual de control de la pandémia son la disminucio

de la transmissio del virus i 'augment de la tragabilitat dels casos.

Grups de convivéncia i socialitzacié molt estables

Cada escola de la ZER proposa l'organitzacié entorn a grups de convivencia
estables. El seu principal valor és la facilitat que dona en la tracabilitat de
possibles casos que s’hi donin: permetent una identificacié i gestié preco¢ dels
casos i dels seus contactes. Es tracta de grups estables d’alumnes, amb el seu
tutor o tutora, en el seu espai referent i en el marc dels quals es produeix la
socialitzacio de les persones que l'integren. Poden formar part d’aquest grup
estable altres docents o personal de suport educatiu i a 'educacio inclusiva si la
major part de la seva jornada laboral transcorre en aquest grup. Un docent i un
professional o una professional de suport educatiu només pot formar part d’'un

anic grup estable.

11
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Es tracta, per tant, d’'un grup de persones que tenen una relacié propera i molt
quotidiana. Aix0 permet que, junt amb les evidéncies creixents sobre el poc
paper d’'infants i joves en la propagacié de I'epidémia, no sigui necessari
requerir la distancia fisica interpersonal de seguretat establerta en 1,5
metres (0 la superficie equivalent de seguretat de 2,5 m?, ni I'is de la
mascareta, en aquests grups de convivencia estables, sempre que les

condicions epidemiologiques no ho requereixin.

A l'educacio infantil i primaria, aquest grup es mantindra junt en el maxim
d’activitats al llarg de la jornada lectiva, tant a 'aula com al pati. A l'interior de
I'edifici el grup ocupara, de manera general el mateix espai fisic. Els alumnes
seran sempre els mateixos.

En el cas de la incorporacié d’'un nou alumne/a al centre, se I'assignara a un
grup estable existent.

Aquells docents (mestres itinerants, docents d’altres grups i/o personal de
suport educatiu) i professionals dels serveis educatius (psicopedagoga,
logopeda, treballadora social...) que es relacionen amb més d’'un grup estable,
caldra que portin mascareta i respectar una distancia d’1,5 metres amb els
infants. S’intentara reduir al maxim el nombre de mestres de cada grup i el
nombre de grups que atengui cada mestre o mestra i un professional o una
professional de suport educatiu i educacié inclusiva.

L’organitzacio de l'espai de l'aula d’'un grup estable ha d’assegurar, en la
distribucié de l'alumnat, una distancia interpersonal minima d'1 metre. La
disposicié del mobiliari, ja sigui en files o en petits grups al voltant de la taula,

ha de tenir en compte aquesta distancia.

ESCOLA ANTONI BERGOS
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Grups Docents PAE Espai
Alumnes Estable Temporal Estable | Temporal Estable Temporal
Manuela | Paquita Aula 1 Pati
P4/P5/2n 8 Sanchez | Ortega cobert
entrada al
Antonia recinte
: Peirau
Hes 9 M Jose Aula 2
Huete Dolors Loc_al
social
Benet
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Ines
Martin
Quim
Soler
ESCOLA ARRELS
Grups Docents PAE Espai
Alumnes Estable Temporal | Estable | Temporal | Estable Temporal
Carme Antonia
- Peirau
P3-P4 11 Sanz Aula 1
Ines
£ Martin
va
P5 9
Barreda Julia Aula 2
Sanchez
Antonia
; Peirau
Cl 13 Mila Aula 3
Fernandez _
Paquita
Ortega
CM 14 Eusebi Dolors Aula 4
Noguera
Benet
Ines
Martin
cs 8 Laura Aula 5
Bertran
Julia
Sanchez
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ESCOLA CREU DEL BATLLE

Grups Docents PAE Espai
Alumnes Estable Temporal Estable Temporal Estable Temporal
Paquita
Mireia Ortega Aula 1
GRUP 1 9 Lliberato
Infl Cl Antonia
Peirau
Dolors
Benet
GRUP 2 Ines
: 13 Maite Rubio| Martin
CMicCS
Aula 2
Quim
Soler

ESCOLA EL SEGRIA

Grups Docents PAE Espai
Alumnes Estable Temporal Estable | Tempo Estable Temporal
ral
Raquel Silvia
P3/P4 11 Vico Casany Aula 1
Antonia
P5 8 Rosa Giné Peirau Aula 2
18 |MartaBernis| Faduita Aula 3 menjador
Cl Ortega
Silvia Antonia
3r 7 Casany Peirau Aula 4
Dolors
David Benet Aux Ed
4t 9 Miarnau Neus Esp 7h Aula 5
Tomas
Maribel
CS 14 Maribel Gea Aula 6 menjador
Gea Julia
Sanchez
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3.4.- Organitzacio d’horaris i gestié d’entrades i sortides

En les escoles de la ZER que tenen dues portes d'accés a l'edifici, se

n’utilitzara una per les entrades i sortides de I'alumnat d’Ed Infantil i I'altra per

lalumnat d’Ed Primaria, o dels diferents grups estables. Aguestes escoles

senyalitzaran previament aquest accessos.

En el cas d’escoles de la ZER on hi hagi un nombre elevat d’alumnes que han

d’accedir al Centre en un moment determinat, i en les escoles que nomeés hi ha

una porta d’accés, es planificara que I'entrada i sortida de l'alumnat sigui

esglaonada per tal que no coincideixin i es pugui mantenir la distancia de

seguretat.

Per garantir les mesures de seguretat, les families no podran entrar a I'escola,

acompanyaran els seus fills/es fins a la porta d’accés a I'edjfici.

En entrar al centre I'alumnat s’ha de rentar les mans amb gel hidroalcohdlic,

mantenir la distancia sanitaria i ha de portar la mascareta fins a la seva aula.

Les seglents graelles recullen I'horari d’entrades i sortides de cada escola de
la ZER:

ESCOLA ANTONI BERGOS

Accés | Grup Horari entrada Horari sortida Horari entrada Horari sortida
mati migdia tarda tarda

Principal | 4 cs 8:50 12:30 14:50 16:30

Principal | |t ¢ 9:00 12:35 15:00 16:35

ESCOLA ARRELS

Accés Grup Horari entrada Horari sortida Horari entrada Horari sortida
mati migdia tarda tarda
Porta petita Cl 9:00 12:30 15:00 16:30
Porta petita P5 9:05 12:35 15:05 16:35
Porta gran CM 9:00 12:30 15:00 16:30
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Porta gran

CS

9:05

12:35

15:05

16:35

Porta gran

P3iP4

9:10

12:40

15:10

16:40

ESCOLA CREU DEL BATLLE

Accés Grup Horari entrada Horari sortida Horari entrada Horari sortida
mati migdia tarda tarda
Principal | Grup 1
(Ed In 1 CI)
9.00 12:30 15:00 16:30
Hort
cMmics) | Cup2

ESCOLA EL SEGRIA

Accés Grup Horari entrada Horari sortida Horari entrada Horari sortida
mati migdia tarda tarda
Porta P3/P4 9:00 12:30 15:00 16:30

principal

P5 9:05 12:35 15:05 16:35
Cl 9:00 12:30 15:00 16:30
Porta 3r 9:05 12:35 15:05 16:35
lateral 4t 9:10 12:40 15:10 16:40
CS 9:15 12:45 15:15 16:45

Per evitar 'aglomeracié de persones, cada Centre de la ZER ha establert uns

circuits i ha organitzat la circulacié dels diferents membres de la comunitat

educativa en llocs i moments determinats.

Circulacio pels passadissos i accés al pati

Els docents vetllaran perqué els diferents grups no coincideixin en els

passadissos i els lavabos a fi d’evitar aglomeracions i mantenir la distancia

fisica. Quan coincideixin més d’'un grup estable caldra mantenir la distancia

interpersonal d’1,5 metres i portar mascareta.
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3.5.- Altres espais

PATIS

La sortida al pati ha de ser esglaonada. La direccié de cada escola organitzara
el torns d'esbarjo en funcid de la dimensié del pati i les possibilitats de
sectoritzar-lo, tenint en compte que hi pot haver a la vegada més d'un grup
estable. Cadascun ha d’ubicar-se en un espai marcat i diferenciat per poder

mantenir el grup i la seva tracabilitat.

Cada grup estable estara junt i quan comparteixin I'espai amb altres grups, han
de mantenir entre ells la distancia sanitaria. Quan no es mantingui la distancia

interpersonal de 1’5 metres caldra I'Us de mascaretes.

ESPAI MENJADOR
El servei de menjador escolar, que inclou I'apat i les activitats posteriors fins a
la represa de I'activitat lectiva, s’organitza en els espais habilitats a tal efecte

segons cada escola.

Si l'organitzacié del centre ho permet, el menjar es fara, preferiblement, a
I'espai habitual del menjador escolar. En aquest cas, cal tenir en compte que el
menjador escolar és un espai on poden coincidir diversos grups estables. Els
integrants d’'un mateix grup estable han de seure junts en una o més taules. Cal
mantenir la separacio entre les taules de grups diferents. En cas que en una
mateixa taula hi hagi alumnes de més d’'un grup caldra deixar una cadira buida
entre ells per garantir la distancia. Si la direccio de I'escola ho considera, es
valorara la realitzacié de més torns dels habituals per evitar la coincidéncia d’'un
gran nombre d’'infants en un mateix espai. Entre torn i torn cal fer la neteja,

desinfeccio6 i ventilacié del menjador.
Cal garantir el rentat de mans abans i després de I'apat.

El menjar s’ha de servir en plats individuals, evitant compartir-lo (no es posaran
amanides, ni setrilleres, ni cistelles del pa al centre de la taula). L’aigua pot estar
en una gerra pero es recomana que sigui una persona adulta responsable qui

la serveixi 0 bé un unic infant encarregat durant tot I'apat. Els infants que per
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raons del projecte pedagogic realitzin tasques del tipus parar i desparar taula, o
d’altres, ho faran exclusivament per al seu grup de convivéncia. En cas que
'alumnat reculli el menjar a la linia d’autoservei, cal mantenir la distancia a la

filera.

Si en alguna escola, per questions d’organitzaci6 de cada centre, i per
minimitzar els contactes, tenint en compte el nombre d’alumnes que es queden
al menjador, I'alumnat podra menjar a les aules o als espais que s’hagin
habilitat a tal efecte. Les aules o els espais habilitats especificament per fer els
apats han de ser utilitzats preferiblement per infants pertanyents a un mateix
grup estable. Quan aixd no sigui possible, cal garantir la separacié entre els
grups d’alumnes. L'espai alternatiu al menjador ha de ser, preferiblement,
I'espai de referéncia ocupat pel grup estable. En aquest cas, cal netejar i ventilar
'aula després de I'apat. Si I'espai utilitzat no és I'aula de referéncia o és utilitzat
per alumnat de més d’un grup estable, cal, a més, desinfectar-lo abans i

després de I'apat.

Cal garantir les condicions de seguretat alimentaria per al trasllat i servei dels

aliments. No cal utilitzar elements isotérmics.

Tal i com indica TORDRE EDU/119/2020, de 8 de juliol, per la qual s’estableix
el calendari escolar del curs 2020-21, I'estona dedicada a I'espai de menjador

no s’estendra més tard de les 14 hores.

El professorat i el personal d’administracio i serveis del centre podra fer Us del
servei de menjador escolar sempre que sigui possible la seva ubicacié en un
espai clarament diferenciat de I'ocupat per I'alumnat i mantenint en tot moment
la distancia de seguretat d’1,5 metres entre els adults i amb l'alumnat. El
professorat i el personal d’administracio i serveis han d'’utilitzar obligatoriament
la mascareta en el menjador excepte quan estiguin asseguts a la taula fent
I'apat.

Les activitats posteriors als apats s’han de realitzar, preferiblement, a l'aire
lliure, amb ocupacio diferenciada d’espais per a cada grup estable. Quan aixo

no sigui possible cal fer Us de la mascareta.

També es poden utilitzar espais interiors, preferiblement per a infants

pertanyents a un mateix grup estable. En aquest cas cal garantir la ventilacio
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després de I'activitat.

Quan no sigui possible la utilitzacié d’'un espai per a infants d’'un mateix grup
estable, cal garantir la separaci6 entre els alumnes de grups diferents, aixi com
organitzar separadament I'entrada i la sortida dels infants dels diferents grups.
També cal garantir la neteja, la desinfeccio i ventilacio dels espais abans i

després de la seva utilitzacio.

ACOLLIDA MATINAL

Les escoles de la ZER que ofereixin servei d’acollida matinal (E. Arrels, E. Creu
del Batlle i E. El Segria), habilitaran un espai que permeti mantenir la distancia
interpersonal d’1,5 metres entre els usuaris i, quan no sigui possible, tant el

responsable de I'acollida com els infants portaran mascareta.

En I'entrada cada alumne/a ha d’anar acompanyat per un unic familiar. Abans
d’entrar al centre s’ha de rentar les mans amb gel hidroalcohdlic i un cop dins
ha de mantenir la distancia de seguretat d’1,5 metres amb la resta de persones
que estiguin a I'espai d’acollida. L’acompanyant haura d’accedir al centre amb

mascareta.

Quan finalitzi el periode d’acollida, 'alumnat sera acompanyat a l'aula de
referencia i/o a la seva fila, i tant els responsables com els infants han de portar

les mascaretes.
Acabat I'horari d’acollida cal ventilar, netejar i desinfectar I'espai.

En algunes escoles de la ZER s’oferira també el servei d’acollida de tarda (E.
Arrels i E. Creu del batlle)

EXTRAESCOLARS

Els centres poden dur terme les activitats extraescolars previstes en la seva
programacié general anual. Sempre caldra mantenir la distancia interpersonal
d’1,5 metres i portar mascareta quan no es pugui preservar la distancia i aixo
sigui possible per la naturalesa de lactivitat realitzada. En la mesura del
possible es formaran grups estables de participants. A I'annex 3 s’inclouen

recomanacions especifiques per a algunes de les activitats extraescolars.
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ESPAIS DE REUNIONS | TREBALL

En els espais de reunio i treball per al personal en les diferents escoles,
s’establiran les mesures necessaries per garantir el distanciament fisic de
seguretat de 1,5 metres, i és obligatori 'Us de mascareta si aixd no pot garantir-
se. S’ha d’evitar en la mesura del possible que es comparteixin equips,
dispositius, estris 0 altres instruments o accessoris i s’ha de prestar especial
atencio a la correcta ventilacio de I'espai. Pel que fa a la neteja, desinfeccio i
ventilacid d’aquests espais s’ha de seguir I'establert en I'apartat de neteja,
desinfeccio6 i ventilacio.

Com hem dit anteriorment, en la mesura que sigui possible, les reunions de
coordinacié de ZER (claustres, coordinacions de cicle, Consell de direccié...) es
realitzaran de forma virtual, per evitar desplacament i el contacte entre

professionals de diferents grups estables i escoles.

4.- PLA D’ACTUACIO EN CAS DE DETECTAR UN POSSIBLE CAS DE
COVID-19

4.1.- Gesti6 de casos

El responsable de la coordinacié i la gesti6 de la COVID-19 al centre és el

director o directora de cada centre.

No han d’assistir al centre I'alumnat, les persones docents i altres professionals
que tinguin simptomes compatibles amb la COVID-19 (febre, tos, dificultats
respiratories, malestar, diarrea... o qualsevol altre quadre infeccids), aixi com
aguelles persones que es troben en aillament per diagnostic de COVID-19 o en
periode de quarantena domiciliaria per haver tingut contacte estret amb alguna
persona amb simptomes o diagnosticada de COVID-19.

En un entorn de convivéncia com és un centre escolar, la deteccié preco¢ de
casos i el seu aillament, aixi com dels seus contactes més estrets, €s una de
les mesures més rellevants per mantenir entorns de seguretat i preservar al

maxim I'assoliment dels objectius educatius i pedagogics.
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Les escoles de la ZER seguirem el seguient protocol en el cas que una persona
comenci a desenvolupar simptomes compatibles amb la COVID-19 al centre

educatiu:

1.  Es portara a un espai separat d'Us individual ben ventilat (despatx o altre).
2. Es col-locara una mascareta quirurgica (tant a la persona que ha iniciat
simptomes com a la persona que quedi al seu carrec), sempre que no hi hagi
contraindicacio.

3.  En cas de presentar simptomes de gravetat (dificultat per respirar,
afectacio de I'estat general per vomits o diarrea molt frequents, dolor abdominal

molt intens, confusio, tendencia a adormir-se...) caldra trucar al 061.

A continuaci6 el director/a haura de realitzar les seglients accions:

4,  En el cas que es tracti d’'un alumne/a es contactara amb la familia per tal
que vingui a buscar l'infant.

5. Recomanar a la familia (en el cas d’'un menor) que es traslladin al domicili
i des d’alli, contactin telefdonicament amb el seu centre d’atencié primaria.

6. El centre contactara amb el servei territorial d’Educacio per informar de la

situacio i a través d’ells amb el servei de salut publica.

En el cas que s’hagi realitzat una PCR per a SARS-CoV-2, l'infant i la familia
amb qui conviu (germans) hauran d’estar en aillament al domicili fins conéixer-
ne el resultat. Si el resultat és negatiu, poden reincorporar-se al centre

educatiu.

En el cas de confirmacié d’infeccié (PCR positiva), els germans o familiars que
son contactes estrets han de fer quarantena durant 14 dies i, en el marc de la
cerca activa de casos, es realitzara un PCR a aquests germans o altres
familiars convivents. Un resultat negatiu d’aquest test als contactes no
eximeix de la necessitat de mantenir la quarantena en els convivents

durant els 14 dies que dura el periode maxim d’incubacio.

No esta indicat el confinament dels contactes estrets no convivents (grup

de convivéncia estable) mentre s’estigui a I'espera del resultat de la
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prova.

En cas que finalment s’estableixi el diagnodstic de cas sospitds, sera el Servei
de Vigilancia Epidemologica territorial qui informara al centre de la situacio i les

accions a desenvolupar.

Quan la simptomatologia s'’inicia fora de I’horari escolar o en dies no lectius,
la familia o la persona amb simptomes ha de contactar amb el seu CAP de
referéncia o, fora de I'horari del CAP, al CUAP (Centre d’Urgencia d’Atencio

Primaria), per valorar la situacio i fer les actuacions necessaries.

La comunicacié entre els serveis territorials d’Educacio i Salut Publica garantira
la coordinacio fluida, en ultima instancia, entre el centre educatiu i els serveis
territorials de vigilancia epidemioldgica encarregats de I'estratégia de control de
brot que pot incloure, en determinats casos, el tancament total o parcial del
centre educatiu. En qualsevol cas, I’escalada de decisions en relacié amb
el tancament de I’activitat presencial del centre educatiu sera el resultat de
la valoracid, sobre el terreny, per part de I'autoritat sanitaria. Si hi ha un
cas positiu se’n fara la comunicacio als Ajuntaments de Lleida i/o Els Alamus a

través dels Serveis Territorials.

De manera orientativa, els elements de decisio per a establir quarantenes i/o, si

escau, tancaments parcials o total del centre serien:

. Cas positiu en un o més membres d’un grup de convivencia estable
- tot el grup de convivéncia estable té consideracié de contacte estret,
per tant s’hauria de plantejar la quarantena de tot el grup de convivéncia,
durant 14 dies després del darrer contacte amb el cas, amb vigilancia
d’aparici6 de nous casos. Per tant, interrupcié de [lactivitat lectiva
presencial per a aquest grup. Es fara un test PCR a tots els membres del
grup de convivéencia estable que siguin contacte estret d'un cas
diagnosticat. Un resultat negatiu d’aquest test als contactes no
eximeix de la necessitat de mantenir la quarantena els 14 dies que

dura el periode maxim d’incubacio.

. Cas positiu en dos membres no convivents que pertanyen a dos

grups de convivéncia diferents d’un mateix espai (un edifici, una ala
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d’un edifici) - tot el grup de convivencia estable pot tenir consideracié
de contacte estret, per tant, i depenent de la valoracid de vigilancia
epidemiologica, es podria plantejar la quarantena dels grups de
convivencia d’aquell espai, durant 14 dies després del darrer contacte
amb el cas, amb vigilancia d’aparicié de nous casos. Per tant, interrupcio
de l'activitat lectiva presencial en I'espai afectat, també durant 14 dies. Es
fara un test PCR a tots els membres del grup de convivencia estable que
siguin contacte estret d’'un cas diagnosticat. Un resultat negatiu
d’aquest test als contactes no eximeix de la necessitat de mantenir la

quarantena els 14 dies que dura el periode maxim d’incubacioé.

. Cas positiu en dos o0 més membres no convivents que pertanyen a
grups de convivencia en diferents espais - tot el grup de convivencia
estable té consideracié de contacte estret, per tant s’hauria de plantejar la
quarantena dels grups de convivéncia afectats, durant 14 dies després del
darrer contacte amb el cas, amb vigilancia d’aparici6 de nous casos. A
meés, és podria plantejar la interrupcié de l'activitat presencial del centre
educatiu, també durant 14 dies. Es fara un test PCR a tots els membres
del grup de convivéncia estable que siguin contacte estret d’'un cas
diagnosticat. Un resultat negatiu d’aquest test als contactes no
eximeix de la necessitat de mantenir la quarantena els 14 dies que

dura el periode maxim d’incubacio.

Les persones que ja han tingut una infeccid per SARS-CoV-2 confirmada per

PCR als 6 mesos anteriors, estaran exempts de fer quarantena.

Els equips d’atencid primaria de referéncia dels centres educatius estaran a
disposicio dels equips directius dels centres per a mesures de consell sanitari
sobre la COVID-19. El director/a de l'escola sera la responsable d’aquesta

interlocucié amb el CAP de referéncia.

4.2.- Retorn al centre educatiu
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En cas que la PCR hagi estat negativa o no hagi estat necessaria realitzar-la, la
persona es podra reincorporar un cop hagi cedit la simptomatologia. De manera
general, els infants es podran reincorporar quan faci 24h que es trobin sense

febre.

Si la PCR ha confirmat la COVID-19, la persona no ha requerit ingrés
hospitalari, ha estat atesa a I'atencié primaria i s’ha indicat aillament domiciliari,
seguint les recomanacions de I'OMS, l'aillament es mantindra durant almenys
10 dies des de l'inici dels simptomes i fins que hagin transcorregut almenys 72
hores des de la resolucio dels simptomes. No sera necessaria la realitzacié
d’una PCR de control.

En cap dels suposits anteriors caldra disposar d’'un certificat médic per a la

reincorporacio6 a I'escola.
4.3.- Gesti6 de casos del personal del centre educatiu

La gestio d’'un cas sospitds en el personal del centre educatiu segueix, en linies
generals, 'esquema mostrat i el/la director/a del centre utilitzara I'aplicatiu
TRACACOVID per fer el seguiment i les comunicacions internes corresponents
de cada cas. La persona que presenti simptomatologia compatible amb la
COVID-19, s’haura de col-locar una mascareta quirargica si no la duu posada,
haura d’abandonar el centre i posar-se en contacte amb el seu centre d’atencid

primaria el més rapidament possible.

En el cas que I'equip sanitari que I'atengui decideixi realitzar-li la PCR per a
SARS-CoV-2, haura de romandre al domicili en quarantena fins a coneixer els

resultats.

Els gestors COVID-19, tant els del CAP com dels Serveis de Vigilancia
Epidemiologica, faran I'estudi de contactes de la persona docent, li explicara el
procediment a seguir i li indicara els passos a realitzar si necessita agafar la
baixa laboral. Cal que la persona docent es posi en contacte amb el Servei de
Prevencio de Riscos Laborals (SPRL) corresponent per tal de comunicar la
seva situacio d’aillament i des del servei es puguin anar preparant les accions

oportunes per si es tractés d’un cas positiu.
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Si la PCR és negativa, el/la professional es podra reincorporar al centre
educatiu un cop s’hagi recuperat del quadre clinic i hagi passat almenys 24

hores sense febre i/o altres simptomes.

Sila PCR és positiva, el Servei de Vigilancia Epidemiologica territorial i el SPRL

es coordinaran per tal de posar en marxa I'aillament dels contactes estrets.
4.4.- TRACACOVID

A partir del moment en qué el/la director/a d’un centre docent rep la informacié
gque una persona usuaria i/o vinculada al seu centre (alumnes, personal
PAS/docent del centre, personal proveidor de serveis) té simptomatologia
compatible amb la COVID-19 i que, d’acord amb la valoracié clinica del seu
Centre d’Atencié Primaria (CAP) se li ha fet una PCR, anira introduint al
TRACACOVID dos tipus de dades:

1. Casos: dades d’identificacié de la persona, dades referents a la prova PCR
(data en que s’ha fet la PCR i data i resultat de la prova), aixi com la data d’alta
(moment en qué la persona retorna al centre), per tal de fer-ne el seguiment i

les comunicacions necessaries.

2. Dades globals: nombre de grups en quarantena, nombre d’alumnes
confinats, nombre de docents confinats i nombre daltres professionals

confinats.

Els Serveis Centrals d’Educacid, els Serveis Territorials d’Educacio, la
Inspeccié d’Educacio i Salut Publica rebran diariament (dos cops al dia) una

actualitzacio de les dades emplenades pels centres educatius.

La informacidé que engega el procés de registre d’'un cas al TRACACOVID la
pot rebre ellla director/a del centre educatiu directament de I'afectat; de la
familia de lafectat; del gestor COVID del CAP o del Servei de Vigilancia
Epidemiologica territorial (SVE); o el Servei Territorial del Departament

d’Educacio6.

El/la director/a del centre educatiu també sera la persona encarregada de
comunicar a la persona que presenta simptomes compatibles amb la COVID-

19 mentre esta present al centre docent de la necessitat d’anar a casa i de
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trucar al seu CAP per tal que Salut n’estigui al cas, aixi com d’actualitzar les

dades relatives a cada cas en el moment en qué disposi de nova informacio.
4.5.- Vincle amb atenci6 primaria

Les infermeres de referéncia dels centres educatius (les infermeres que ja sén
referents als centres educatius per a temes de salut, ja sigui en el marc del
programa Salut i Escola o en el programa de vacunacions) seran les
professionals encarregades de resoldre o vehicular tots els dubtes relatius a la
COVID-19 que sorgeixin als centres educatius. La direcci6 de cada centre

educatiu disposara d’un teléfon i/o adreca de contacte de la infermera referent.

5.- MESURES DE PREVENCIO PERSONAL

5.1.- Distanciament fisic

Segons la Resolucio SLT/1429/2020, de 18 de juny, per la qual s'adopten
mesures basiques de proteccid i organitzatives per prevenir el risc de
transmissié i afavorir la contencio de la infeccié per SARS-CoV-2, la distancia
fisica interpersonal de seguretat, tant en espais tancats com a l'aire lliure,
s'estableix en 1,5 metres en general, amb I'equivalent a un espai de seguretat
de 2,5 m? per persona, i és exigible en qualsevol cas excepte entre persones
que tinguin un contacte proper molt habitual, com és el cas dels grups de

convivencia estables.

Per tant, en els grups estables no és necessari requerir la distancia fisica
interpersonal de seguretat establerta en 1,5 metres (o la superficie equivalent

de seguretat de 2,5 m?).

L’organitzacio de I'espai de I'aula de cada grup estable de la ZER garantira, en

la distribucié de I'alumnat, una distancia interpersonal minima d’1 metre.
5.2.- Higiene de mans

La mesura més efectiva per preservar la salut de I'alumnat aixi com la del
personal docent i no docent, és el rentat de mans. Per aquest motiu es

requerira el rentat de mans:
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. A l'arribada i a la sortida del centre educatiu,

. Abans i després dels apats,
. Abans i després d’anar al WC,

. Abans i després de les diferents activitats (també de la sortida al pati).

En el cas del personal que treballa al centre, el rentat de mans s’ha de dur a
terme:

. A I'arribada al centre, abans del contacte amb els infants,

. Abans i després d’entrar en contacte amb els aliments, dels apats dels
infants i dels propis,

. Abans i després d’acompanyar un infant al WC,

. Abans i després d’anar al WC,

. Abans i després de mocar un infant (amb mocadors d’un sol Us),

. Com a minim una vegada cada 2 hores.

Cada escola garantira diversos punts de rentat de mans, amb disponibilitat de

sabé amb dosificador i tovalloles d’un sol Us, aixi com solucié hidroalcohodlica.

5.3.- Us de mascareta

Tot el personal del centre i 'alumnat, haura de dur posada la mascareta de
casa i en bon estat. Només es poden manipular amb les mans les gomes (per
treure-la i posar-la). Cada nen haura de portar una bossa de paper o plastic per

desar-la en cas que sigui necessari.

Han de portar la mascareta fins a la seva aula i també en els passadissos i als

lavabos, aixi com en els canvis d’activitats.

A P'educacié infantil i primaria els nens i nenes d’'un mateix grup estable de
convivencia poden relacionar-s’hi sense limitacions i, per tant i mentre les
condicions epidemiologiques ho permetin, només hauran de dur mascareta
quan comparteixin espai amb nens i nenes d’un altre grup. Malgrat aixo, si les
condicions epidemiologiques ho requereixen, els nens i nenes, a partir de 6

anys, també hauran de dur mascareta a l'aula.
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Col-lectiu Indicacié Tipus de
mascareta
2n  cicle No obligatoria Higienica amb
d’educacio compliment de la
infantil (3-6 anys) norma UNE

De 1r a 6€ de primaria = No obligatoria®, si s’esta amb el  Higiénica amb
grup de convivéncia dins 'aula.  compliment de la
Indicada fora del grup quan no norma UNE
es pugui mantenir la distancia
d’1,5 metres.
*Pot esdevenir obligatoria si
I'escenari epidemiologic del
territori aixi ho requereix.

Personal docent i Obligatoria Higienica amb
no docent compliment de la
norma UNE

6.- Pla de ventilacid, neteja i desinfeccio

A Tinici del curs escolar cada escola de la ZER realitzara una comprovacio a
través del llistat per a I'obertura dels centres educatius (Annex 4) per tal de

verificar que s’han dut a terme totes les accions previstes.

Daltra banda, les escoles vetllaran per garantir la ventilacid, neteja i
desinfeccié diaria de cada centre. ( annex 5)

Els respectius ajuntaments de les escoles, han definit el pla de neteja de cada
escola i s’adjunta en aquest Pla (annex 6)

La ventilacié és una de les principals mesures de prevencié de contagis en un
espais interiors. Es necessari ventilar les instal-lacions interiors com a minim
abans de I'entrada i la sortida dels alumnes i 3 vegades més durant el dia (en la
pausa de l'esbarjo, al migdia, abans d’entrar en I'horari lectiu de tarda),
almenys, 10 minuts cada vegada.

Totes les aules han de poder ser adequadament ventilades. Si és possible, es

deixaran les finestres obertes durant les classes.
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La neteja i la posterior desinfeccié d'espais s’ha de realitzar amb una
periodicitat diaria. S’han de seguir les recomanacions de Neteja i desinfeccio en

establiments i locals de concurrencia humana (annex 7).

Quan un grup d’alumnat ocupi un espai que no és I'habitual del seu grup
estable, caldra que en acabar 'activitat col-labori en la neteja de les superficies
usades, estris... abans d’abandonar 'espai, i aixi possibilitar el seu nou Us en

bones condicions per un altre grup.

També caldra garantir la desinfeccié frequent d’aquelles superficies d’us més
comu com el poms de les portes, les baranes de les escales, etc. Les taules de
les aules i del menjador s’han de netejar i desinfectar després de les activitats i
dels apats, respectivament.

Es recomana, sempre que sigui possible, mantenir les portes obertes, evitant

aixi més contacte en les manetes de les portes.

Les zones exteriors sén espais de baix risc de transmissié del coronavirus.
Per aquest motiu, s’aconsella utilitzar espais com el pati per a la realitzacio
d’aquelles activitats puguin fer-se a laire lliure. Per a la seva neteja i
desinfeccid s’han de seguir les indicacions establertes en el document Neteja i

desinfeccié en espais exteriors de concurréncia humana.

Gestio de residus

Per a lI'assecat de mans o per a la higiene respiratoria s’utilitzaran el mocadors
o tovalloles d’'un sol Us que es llencaran en contenidors amb bosses,
preferiblement amb tapa i pedal. El material d’higiene personal, com
mascaretes, guants i altres residus personals d’higiene, sén considerats com a
fraccio resta i, per tant, s’han de llengar al contenidor de rebuig (contenidor
gris).

En el cas que alguna persona presenti simptomes mentre esta al centre, cal
tancar en una bossa tot el material utilitzat a I'espai d'Us individual on s'ha aillat
la persona i introduir aquesta bossa tancada en una segona bossa abans de

dipositar-la amb la resta de residus tal com s’ha indicat al paragraf anterior.
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7.- SEGUIMENT DEL PLA D’ORGANITZACIO

Per fer el seguiment del Pla d’organitzaci6 de ZER, el Consell de direccio es
reunira a principis de setembre, per tal d’ajustar els diferents aspectes

organitzatius i de funcionament.

Un cop aprovat per la Inspeccié Educativa, es presentara al claustre i al Consell
Escolar. Per fer-ne difusié a la comunitat educativa, es publicara als blogs de
totes les escoles de la ZER i s’informara a les reunions d’inici de curs a les

families.

Posteriorment, en les reunions mensuals del Consell de Direccid se’n realitzara
una valoraci6 i seguiment del pla, introduint les propostes de millora

necessaries, sempre adaptant-nos a la normativa vigent.

30

©)



GENERALITAT DE CATALUNYA
DEPARTAMENT D’EDUCACIO
ZER L’HORTA DE LLEIDA

8.- ANNEX
ANNEX 1
DECLARACIO RESPONSABLE

(s’enviara el document a les families)
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ANNEX 2

LLISTA DE COMPROVACIO DE SIMPTOMES PER A LES FAMILIES

Si el vostre fill, filla o infant o adolescent tutelat no es troba bé, marqueu ambuna
creu quins d'aquests simptomes presenta:

[ ]  Febre o febricula [ ] Mal de panxa
[]  Tos (] Vemits

] Dificultat per respirar [] Diarrea

[] Congestio nasal L] Malestar

] Mal de coll ] Dolor muscular

Siacasa hiha alguna persona adulta® que no es troba bé, marqueu amb una creu

quins d’aquests simptomes presenta:

(] Febre o febricula (] Calfreds
(] Tos ] Vemits
[ |  Dificultat per respirar []  Diarrea
[ Falta dolfacte de gust []  Malestar
L] Mal de coll [] Dolor muscular

*Si heu marcat una o diverses caselles cal que eviteu portar I'infant a Pactivitat i
que us poseu en contacte amb els responsables de [Pactivitat per
comunicar-ho.
En horari d’atencio del vostre centre d’atenciéo primaria, poseu-vos en contacte
telefonic amb el vostre equip de pediatria o de capcalera. En cas contrari,
truqueu al 061.

(1) Sies tracta d’un altre infant o adolescent de la unitat familiar utilitzeu la primera
llista.
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ANNEX 3

RECOMANACIONS EXTRAESCOLARS

A les activitats extraescolars d’'un centre hi poden participar infants i adolescents de
diferents edats i grups estables. Es recomanable que en el marc de I'extraescolar la
composicié del grup de participants sigui el més constant possible per facilitar la
tracabilitat.

Dansa, gimnastica artisticaiesportiva, teatre, circ, dansaaeéria,ioga..

Cal garantir que cada infant disposa d’una superficie minima de 2,5mz.

Cal rentar-se les mans abans i després de I'activitat.

Neteja i desinfecci6 de barres, anelles i altres equipaments entre els

diferents grups.

Us dels lavabos per part del grup estable.

Dins de l'aula, mantenir la distancia d’1,5 metres (marques a les barres i al terra).
Garantir la ventilacié dels espais (almenys abans i després de la classe i de manera
addicional en classes de llarga durada, = 1,5hores).

Esports amb pilota o ragueta (futbol, basquet, badminton, voleibol,
handbol...)

Cal garantir que cada infant disposa d’una superficie minima de 2,5mz.

Cal rentar-se les mans abans i després de I'entrenament i quan s’accedeix al pavelld,
si és el cas.

Es prioritzaran les raquetes d’Us exclusiu per part de I'alumnat. En cas contrari,
caldra netejar i desinfectar les superficies de contacte (manecs).

Cal netejar i desinfectar els materials utilitzats després de cada entrenament.

Es prioritzaran els entrenaments a I'aire lliure.

En espais interiors: caldra garantir la ventilacié de I'espai. Si és possible, mantenir les
finestres obertes durant tot 'entrenament.

Teatre

= Cal garantir que cada infant disposa d’una superficie minima de 2,5mz.

= Cal rentar-se les mans abans i després de I'activitat.

Ll Dins de l'aula d’assaig, mantenir la distancia d’1,5 metres (es poden posar
marques a terra).

= Garantir la ventilacié dels espais (almenys abans i després de la classe i de

manera addicional en classes de llarga durada, = 1,5hores).
= La roba només podra ser utilitzada per un infant a cada assaig. Un cop feta
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servir caldra rentar-la a elevada temperatura si el teixit ho permet.

Angles

= Cal garantir que cada infant disposa d’'una superficie minima de 2,5 m2, en el
cas que no siguin del mateix grup estable.

= Cal rentar-se les mans abans i després de I'activitat.

= Garantir la ventilacié dels espais (almenys abans i després de la classe i de
manera addicional en classes de llarga durada, = 1,5hores).

= Cal netejar i desinfectar els materials o jocs comuns després de cada sessio.
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ANNEX 4

Llista de comprovacio per a 'obertura de centres educatius a I'inici de curs

Accio

Es disposa d’un pla de ventilacid, neteja i desinfecci6?

Es disposa del pla d’actuacié davant d’'un cas sospités?

S’ha demanat a totes les persones treballadores del centre educatiu
gue les que presentin condicions considerades de risc 0 que estiguin
embarassades es posin en contacte amb el Servei de Prevencio de
Riscos Laborals?

El personal docent i no docent del centre ha rebut els equips de
proteccio (mascaretes)?

Tots els espais habilitats per a les activitats lectives disposen de
ventilacié?

S’ha realitzat la neteja i manteniment dels equips de climatitzacié?

El personal docent i no docent ha rebut tota la informacio necessaria
respecte de les mesures de proteccio i prevencié?

Les families han rebut tota la informacié necessaria respecte de les
mesures de proteccio i prevencio?
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ANNEX 5

Llista de comprovacio per a I'obertura diaria dels centres educatius

Accio6

S’ha efectuat la ventilacié de totes les aules i espais de I'escola durant
un minim de 10 minuts?

Tots els dispensadors de sabo de lavabos, cuina i aules disposen de
sabé suficient?

Hi ha tovalloles d’un sol Us a tots els rentamans?

Tots els dispensadors de gel hidroalcohdlic disposen de gel suficient?

S’ha dut a terme la neteja i desinfeccié de les superficies de major
contacte (poms de les portes, baranes, interruptors, bancs, polsadors
ascensor, etc.)?

S’ha dut a terme la neteja i desinfeccié de totes les aules i espais
docents?

S’ha dut a terme la neteja i desinfeccié dels lavabos?

S’ha realitzat la neteja i desinfeccié de les fonts d’aigua?

S’ha realitzat la neteja i desinfecci6 dels equips informatics?

S’ha realitzat la neteja i desinfeccié del material escolar?

S’ha realitzat la neteja i desinfeccid de jocs i joguines?
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ANNEX 6
PLA DE NETEJA ESCOLES

- Document adjunt Ajuntament de Lleida
- Document adjunt Ajuntament de Els Alamus
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