
NOM: 
DATA: 
 

ABRAÇADES ALS ARBRES 
 

Respon les següents preguntes: 
 

1. On és Islandia? Si et cal, investiga-ho a Internet. 
 
……………………………………………………………………………… 
 
……………………………………………………………………………… 
 

2. Per què els ha afectat menys als islandesos que a nosaltres, el 
coronavirus? 
 
……………………………………………………………………………… 
 
……………………………………………………………………………… 
 

3. Què li passa al cervell quan ens abracem entre nosaltres? 
 
……………………………………………………………………………… 
 
………………………………………………………………………………. 
 

4. Creus que és bona idea anar al bosc a abraçar els arbres? Per què? 
 
……………………………………………………………………………….. 
 
……………………………………………………………………………….. 



5. Com et sents tu, quan et fan una abraçada els pares, els avis, els 
germans o els amics? 
 
…………………………………………………………………………….. 
 
…………………………………………………………………………….. 
 

6. I quan abraces la teva mascota o un peluix que t’agrada molt, com et 
sents? 
 
………………………………………………………………………………. 
 
……………………………………………………………………………….. 
 

7. UN REPTE…. 
A qui o a què fas abraçades durant el confinament? Fes-te tres fotos 
abraçant persones o coses que t’estimis molt: poden ser els pares, la 
teva mascota, algun llibre… o fins i tot un arbre, és clar!  
 
Explica per què t’agraden tant aquestes tres persones o coses. 
 
……………………………………………………………………………….. 
 
………………………………………………………………………………. 
 
……………………………………………………………………………….. 
 
……………………………………………………………………………….. 
 
……………………………………………………………………………….. 


