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LLISTAT D'ACTUACIONS | TEMPORITZACIO

Nuam. Actuacio (titol) Situacié Curs Context Destinataris
1 | Curriculum Verd Nova/ Reforg | 2022-2025 | Curricular | Frofessorati
Alumnat
2 |Jomades de Medi Ambient Manteniment | 2022-2025 | Culturade | Comunitat
Centre educativa
3 Gestid sostenible dels recursos Nova/Refor¢ | 2022-2025 Gestid Professorat i
Alumnat
4 Recollida selectiva de residus Manteniment | 2022-2025 Gestio Comunlltat
educativa
5 Espai migdia/Alimentacioé saludable Manteniment/ 2022-2025 Cultura de Personal no
Reforg centre docent
6 Biodiversitat a 'escola/Millora dels nostre Nov_a/ 2022-2025 M,lllora de Alumnat
entorn Manteniment I'entorn
7 Des.envolupament del Nova 2022-2025 Cultura de Comunlltat
Projecte El pati que volem centre educativa
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INFORMACIO SOBRE LES ACTUACIONS

1 Titol: CURRICULUM VERD Curs d’inici: 2022
Tematica: Programacioé curricular
Objectius
a) Incloure en la nova redaccié de la programacio anual de centre els objectius ODS (objectius

pel desenvolupament sostenible) relacionats amb I'educacié ambiental i proposar-ne de nous.
b) Explicitar en els documents institucionals (PEC, PCC, PA...) la condici6 d’escola verda.
c) Proposar des de I'escola actuacions ambientals.

Responsable/Organitzadors: Directora/ Equip Impulsor Xcb
Destinataris: Claustre de Mestres
Descripcio

a) Aprofitar la tasca iniciada amb la formacié sobre el treball per projectes de medi que s’esta
implantant en els diferents cicles i, incloure-hi continguts especifics, no només relacionats amb
I'’Area de Medi sin6 també amb aspectes concrets vinculats a aquest Pla d’Accio.

b) Revisio lineal a I'Area de Medi dels temes curriculars que es treballen a cada nivell per
sequenciar-los, concretar-los i coordinar-los amb les sortides i les colonies i els ODS.

c) En I'ambit de les arees linguistiques incloure com a minim un text trimestral relacionat amb el
tema: des de textos actuals de reflexid i coneixement sobre el canvi climatic, la sostenibilitat,
l'aprofitament de recursos etc., a lectures sobre animals i plantes, fins a contes, faules i
rondalles populars en qué el moén rural i la vida al bosc ens aporta coneixement sobre les
costums i les formes de vida dels nostres avantpassats.

Difusié:
a) Sessions amb el comité ambiental.
b) Mestres de primaria que imparteixen I'area de medi i equip de coordinadors/es de cicle.
c) Sessié amb la comissi6 linglistica on, partint de I'exemple d'un nivell de I'escola on s’ha tingut
en compte la incorporacié d’aquest textos, es fara un pla de deteccié i analisi dels altres nivells
escolars.

Avaluacio

Criteris d’avaluacié
1 Reuvisi6 dels projectes realitzats durant els propers dos cursos escolars.
2 Cada cicle fara una revisié del seu curriculum i aportara propostes de continuitat i de millora.
En una sessi6 de Claustre es posara en comu.
3 Registre dels temes treballats a cada nivell.



https://catesco.org/wp-content/uploads/2019/04/Educaci%C3%B3-per-als-objectius-de-desenvolupament-sostenible.pdf
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2 | Titol: JORNADES DE MEDI AMBIENT Curs diniciP aclions

Tematica: Participacio

Objectius

a) Assegurar que en els projectes ambientals hi hagi intervingut tota la comunitat educativa
(alumnat, professorat, families i personal no docent).

b) Implicar 'alumnat en les activitats ambientals.

c) Continuar fomentant la participacié de 'AFA en totes les activitats del centre.

d) Col-laborar amb les ONG i altres entitats que treballin per el desenvolupament sostenible i la
proteccié del medi.

e) Creacio6 del comité ambiental per dinamitzar les diferents actuacions.

Responsable/Organitzadors: Comité ambiental, AFA
Destinataris: Comunitat educativa

Descripcio

Cada curs escolar es dediquen dues setmanes a treballar de manera més intensiva el medi ambient.
Durant aquestes jornades (una a la tardor i I'altra a la primavera) s’aprofita per realitzar tasques de
manteniment de l'espai exterior de [l'escola: recollida de fulles, plantada d’arbustos i flors,
manteniment dels compostadors, manteniment dels sorrals, neteja de la bassa, revisio i preparacié de
caixes-niu i menjadores d’'ocells, repas de pintura de xarranques, manteniment de fusta exterior
(bancs, taules, gronxadors...), etc.

La Setmana de Tardor es fa coincidir amb la setmana de la Ciéncia i, a part de les tasques abans
esmentades, els alumnes de l'escola es preparen exposicions i fan presentacions d’algun tema
cientific als companys d’altres classes.

També els alumnes de sisé realitzen un projecte d’Astronomia, el qual presenten en una sessio
nocturna oberta a les families. Aquesta nit també, i amb la col-laboracié de I’Associacié Astrondmica
de la ciutat, es fa una observacié del firmament i una xerrada divulgativa sobre la matéria.

La setmana té el seu punt culminant el diumenge amb la celebracié de “El mercat de les 3R” que
descriurem en I'actuacié num 4.

En la Setmana de Primavera, a part de les tasques de manteniment abans esmentades, s’organitzen
pels alumnes de Cicle Mitja i Superior, visites als centres de tractament de residus de la ciutat i
comarca (deixalleria, depuradora, abocador d’'Oris i planta de triatge). També s’hi inclouen tallers
ofertats per I'’Area de medi ambient de I’Ajuntament de Vic.

Aquesta setmana es clou amb una matinal de diumenge anomenada “dia del pencaire” en que les
families fan tasques de manteniment i embelliment de I'espai escolar.

Jornada de Bioblitz del projecte Patis Biodivers per inventariar la biodiversitat del pati conjuntament
amb les altres escoles.

Difusié: Des de I'equip de coordinadors s'indicara a cada cicle les tasques encomanades i per les
families el canal de divulgacio sera I'Informatiu i I'InfoAFA.

Avaluacio

Criteris d’avaluacié

1 S’avaluara a cada cicle la participacié i idoneitat dels tallers i activitats realitzades i es
traspassara la informacioé al Comité Ambiental.

2 Els i les alumnes més grans rendiran comptes a la resta de companys. Cada grup descriura
les tasques que ha realitzat i la feina feta. També informaran, si s’escau, de les mesures de
conservacié i manteniment dels espais arranjats.

3 En la Memodria Anual de Centre es valorara la continuitat i es presentaran propostes de millora
de les activitats realitzades que s’inclouran en el PGA.

4 La Junta de 'AFA, per la seva part, fara la valoracio de les activitats que hauran organitzat.
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3 Titol: GESTIO SOSTENIBLE DELS RECURSOS | DE Curs d’inici: 2022
L’EDIFICI ESCOLAR )

Tematica: Paper, llum, aigua, sonoritzacio i climatitzacio.

Objectius
a) Fer una auditoria energética per programar les accions per reduir el consum d’electricitat i
calefaccio.
b) Reduir el consum de paper i utilitzar paper reciclat o que tingui una certificacio ecologica.
c) Fomentar les compres sostenibles del material escolar sempre que sigui possible i la seva

reutilitzacio.
Responsable/Organitzadors: Equip directiu, coordinadors/es, delegats/des ambientals, Junta AFA,
consergeria.
Destinataris: Professorat i Alumnat
Descripcié
PAPER

A l'escola es continuara amb les accions iniciades en I'anterior pla a fi de reduir-ne el consum:
fomentar el bon Us del paper (fotocopies a dues cares, safates a tots els espais per la reutilitzacié del
paper, centralitzaci6 de fotocopiadores/impressores amb accés codificat, paper amb certificat
ecologic) i contribuir a la sostenibilitat ambiental a través de la reutilitzacio dels llibres de text.

Com a accions noves per aquests propers anys i algunes d’elles ja iniciades el curs passat esmentem:

a) Tramesa d’Informatius i InfoAFA per correu electronic a les families.

b) Utilitzacié de I'aplicacié del Drive entre 'equip de mestres.

c) Mesures encaminades a reduir el gran consum de paper en treballs escolars dels alumnes
(embolcalls dels albums a final de trimestre, reduccié del paper d’embalar en els murals,
disminuir el consum de cartolines per treballs manuals...).

d) Incorporacio dels dossiers de treball per 'alumnat i disminucié de les fitxes full a full.

AIGUA

Cal iniciar una campanya de control sobre el consum d’aquesta. Tot i que la majoria d’aixetes so6n de
pulsacié, caldria detectar els punts on no ho sén (menjador, lavabos mestres, tallers de plastica...) i
anar-les substituint si cal. També fer un control de la durada del raig d’aigua i anar-les ajustant per
reduir el temps d’obertura de les mateixes.

També és important reforgar les petites accions que encara que no comporten una despesa important,
simbodlicament poden ser molt significatives ('aigua que sobra dels gots i gerres del menjador
dipositar-la en un recipient per poder-la reutilitzar pel reg de plantes o altres necessitats).

LLUM

A la meitat del periode d’aquest Pla d’Accié és imprescindible iniciar un programa intensiu sobre
I'estalvi de llum a les aules i espais comuns. Amb la participacié dels delegats ambientals es faran
“inspeccions” periodiques per detectar les aules que deixen els llums oberts en les estones que no
s’utilitzen les aules: pati, migdia... Per aquesta rad es creara un logotip que situat en punts estratégics
(costat d’interruptors, portes de sortida...) recordi la necessitat de tancar els llums.

Aquestes recomanacions també caldria ampliar-les a les aules d’informatica amb I'Us dels ordinadors.
Es preveu també fer la peticié per adherir-nos al programa “Desendolla’t” del Consell Comarcal.
SONORITZACIO farem una auditoria sobre el soroll que es genera a les aules.

Reorganitzar com es treballa I'estalvi de llum, aigua i paper a I'escola.
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Difusi6: Incloure un apartat a la llibreta de seguiment dels mestres amb les meéSfEEURNGIMIS
energétic. Pel que fa a les mesures que poden aplicar els i les alumnes se n’informara en les reunions
mensuals de delegats.

Avaluacio

Criteris d’avaluacioé
1 Constatar si la despesa de paper i derivats ha disminuit.
2 Recull de dades de les visites dels delegats ambientals a les aules i comparativa de resultats.

4 Titol: RECOLLIDA SELECTIVA DE RESIDUS Curs d’inici: 2022

Tematica: Residus
Objectius
a) Continuar fomentant la participacié de I'AFA en totes les activitats del centre.
b) Fer difusié de les actuacions ambientals del centre utilitzant diferents vies de comunicacié
(Web, blog, butlleti, cartelleres...)
c) Reduir la quantitat de residus que es generen al centre (envasos, paper d’alumini...)
d) Millorar la qualitat de la recollida selectiva.
Responsable/Organitzadors: Professorat, alumnat i AFA
Destinataris: Comunitat Educativa
Descripcio

Cal continuar amb la gestio i utilitzacié correcta de la Deixalleria escolar. A inici de curs es fara una
campanya adregada a tots els destinataris (claustre, alumnes, families i personal no docent) per
reforcar i recordar com fer una bona seleccié dels residus. També caldra una revisio dels diferents
espais del centre per comprovar si disposen dels contenidors adequats.

Si s’escau, es participara en campanyes puntuals de recollida de materials (taps, piles...)

Arrel de la nova ubicacié de punts de recollida selectiva al pati, caldra insistir en el bon Us i en la seva
conservacio i buidatge dels mateixos.

Amb el proposit de sensibilitzar des del centre a les families en la cultura de la reutilitzacio, cada curs
se celebra el “Mercat de les 3R”. Aquest mercat coincideix amb la cloenda de les Jornades de Tardor i
durant un mati de diumenge s’organitzen paradetes (alumnes i pares) amb els materials aportats des
de casa: joguines, material de puericultura, disfresses, contes... que es venen a preus molt
economics. Tots els beneficis de les paradetes van destinats a algun projecte ambiental de I'escola
(hivernacle, caseta de I'hort, construccié deixalleria...). Durant la jornada també es disposa de la
deixalleria mobil del municipi.

Assegurar que se separa Paper Net

Difusié: S’incloura a la llibreta de seguiment dels mestres un recordatori i instruccions sobre I'is de
cada contenidor i també durant el primer trimestre es trametra a les families I'Informatiu Verd.

Avaluacio
Criteris d’avaluacio

1 Comprovar si cada cicle ha treballat amb els alumnes a inici de curs els procediments
de la recollida selectiva de les aules i del centre.
2 Constatar que tota la comunitat escolar té informacié sobre la recollida de residus del

propi centre.
3 Promoure una bona participacié en el Mercat de les 3R.
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5 Titol: Espai migdia/Alimentacié saludable Curs d’inici: 2022

Tematica: Alimentacio ecologica
Objectiu
a) Promoure una alimentacié saludable als alumnes.

Responsable/Organitzadors: Consell Comarcal, personal de cuina i monitors
Destinataris: alumnes, mestres i monitors
Descripcio

Anar avangant en I'alimentacié saludable pel que fa al consum al menjador de productes de proximitat
procedents de cooperatives, ecologics...

Es continuara participant en el “Pla de consum de fruita”. Aquest pla esta promogut per la Unid
Europea i la Generalitat de Catalunya per promocionar el consum de fruita als centres. S’intentara
iniciar aquest curs un pla de voluntariat entre les families per ajudar a pelar, rentar i preparar la fruita
que consumiran els alumnes.

Es reprendra el projecte “Servim-nos” en el que I'alumnat sigui més autdbnoms i responsable de la
seva alimentacid, aixi com també el paper dels/es monitors/es acompanyant aquest proceés.

Difusio:
Cada mes es trametra a les families els menus mensuals acompanyats d’articles sobre alimentacio
saludable.
A I'lnformatiu s’especificara les fruites que es consumiran dins el “Pla de consum de fruita”.
Avaluacio
Criteris d’avaluacié
1 A la comissié de menjador es vetllara pel bon funcionament i el seguiment del menjador i la
cuina, aixi com també la idoneitat del projecte Servim-nos.
2 A la memodria anual caldra valorar la participacié en el Pla de consum de fruita.

6 Titol: Biodiversitat a I’escola/Millora del nostre entorn Curs d’inici: 2013

Tematica: Biodiversitat

Objectius
a) Recollir totes les activitats, actuacions i accions d’educacié ambiental que ja portem a terme.
b) Participar en projectes ambientals que es proposin a nivell municipal.
c) Millorar i protegir I'entorn natural de I'escola i de la ciutat.




R
’Leogwnm '] - F
Escoles Verdes Pla d'accio

Responsable/Organitzadors: Mestres de I'Area de Medi/Programa de Medi Ambient ACtUACIONS
Destinataris: Alumnat

Descripciod

A partir de la formacié que ofereix la Xesvic cal potenciar i promoure en mestres i alumnes la
biodiversitat tant a la nostra escola com en I'entorn més proper:

A l'escola: és interessant la continuitat de petits projectes ja iniciats aixi com la incorporacié de nous
destinats sobretot a qué siguin els propis alumnes que, amb la seva actitud personal, el seu
compromis i de manera voluntaria és responsabilitzin de la cura i seguiment de: hotel d’insectes,
bassa, observacié ocells, caixes-niu, compostatge hort, menjadores d’'ocells...

A I'entorn: cal continuar participant en el Projecte Rius, també fent sortides a peu de coneixement del
nostre territori (Anella Verda, Puig dels Jueus, Creu de Gurb, turé de '’Ausoneta...) fent-hi un treball de
camp. També s'’iniciara en els propers cursos un treball d’'identificacido d’espécies animals i vegetals
(rastres, herbaris...).

Cal assegurar també que en la resta de sortides i coldnies hi hagi una part d’elles vinculades amb el
medi ambient i amb el coneixement de diferents territoris i paisatges.

Difusié: En el PGA caldra descriure les activitats i projectes que realitzara cada nivell escolar.

Avaluacio

Criteris d’avaluacié
1 Assisténcia anual de dos membres del claustre al Pla de Formacio de la XesVic
2 Recollir en la Memoria Anual si s’han dut a terme les actuacions previstes i fer la
valoracié de les mateixes i establir plans de millora.
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7 Titol: El pati que volem Curs d’inici;ﬁﬁ;uaCIOnE

Tematica: El pati

Objectiu
a) Transformar el pati en un espai plenament educatiu.

Responsable/Organitzadors: Mestres de I'’Area de Medi/Programa de Medi Ambient
Destinataris: Alumnat

Descripcié

A partir dels questionaris enviats a les families, alumnat i mestres, recollirem les diferents propostes
per millorar el pati. Aquestes actuacions estan recollides en el projecte El pati que volem dinamitzat
per la comunitat educativa.L’objectiu és millorar I'espai exterior i diversificar els espais de joc fent del
pati un entorn d’aprenentatge.

a) Creacio d’un equip impulsor del projecte “El pati que volem”.

b) Seguiment del calendari d’actuacions plantejat al projecte.

c) Creacio d’'un espai més natural: zones d’amagatalls, sorra, plantes...

d) Creacio d’'un espai per fomentar les habilitats motrius basiques: grimpar, reptar, saltar i fer
equilibris.

e) Creacio d’un espai d’experimentacid.

f) Creacié d'un espai de joc simbdlic.

Difusié: En el PGA caldra descriure les activitats que es realitzaran relacionades amb el projecte El
pati que volem. Paral-lelament s’'informara a través de la web de les diferents actuacions que es vagin
realitzant i els delegats/des faran de reporters/res i seran els encarregats/des d’informar als/les
companys/es de I'evolucié del projecte.

Avaluacio

Criteris d’avaluacié
1 Redaccié del projecte amb les comissions de treball.
2 Consecucio6 del calendari amb les diferents fases.
3 Consecucié de les fases previstes durant els quatre cursos vista.
4 Comparticio de I'evolucio del projecte amb la comunitat educativa.




