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                         QUE ES EL BULLYING? 

El bullying, també conegut com acos escolar, es cuan una persona es posa amb 
una altra de forma cotinua.



                          Que pot causar?                       

- Pot causar el suicidi de molta gent.
- Actituts pasives.
- Autostima baixa. 
- Transtorns emocionals.
- Problemes  psicomatics.
- Depreció, anisietat i pensaments suicidis.
- Perdua de interes pels estudis, el que pot fer desencadenar en un fracas 

escolar.
- Sindrome de estres postraumatic.
- Problemes amb les relacions socials i familiars.
- Rebuig a l’escola.



          Quins tipus de bulliyng hi ha ?
Hi ha 4 tipus de bulliyng.

- El verbal: insults i sobrenoms, menyspreuen, defectes fisics, etc. Es el més 
habitual.

- Social: intenta apartar al nen/a de la resta de companys.

- Psicológic: Baixen la autostima del individu i fomenten la sensació de por.

- Fisic: espentes, puntades, agressions amb objectes, etc. Es fa més a primaria 
que a secundaria.



                               On sol passar?

Habitualment sol passar a les escoles o instituts.

Perque sempre hi ha un/a nen/a que es creu el/la mes fort/a, que sempre va a 
atacar al més feble. 




