
CICLE MITJÀ 

ESCOLA SOL IXENT 
 

Benvolgudes famílies, desitgem que estigueu bé 

 

Com ja us vam informar per correu, des de l'Escola continuem pensant activitats 

perquè aquest temps de confinament pugui resultar també un temps educatiu, 

recordeu que podeu estar en contacte amb nosaltres pel  correu que us vam facilitar 

mitja@solixentcorbins.cat. 

 

A continuació teniu una sèrie de propostes que els infants poden realitzar. Les 

lletres en blau subratllades us portaran al document, ja sigui en format pdf o a la 

pàgina web. 

Els documents en PDF els podeu imprimir o convertir-los a word i fer-ho directament 

a l’ordinador.  

 

Tot i que no són obligatoris ni avaluables, és recomanable que alguna estona del dia 

els infants facin alguna d’aquestes activitats, bé sigui de forma individual, bé algunes 

altres estan pensades per fer en família. Vosaltres, millor que ningú, sabreu quin ús 

en feu i quin és el millor moment per fer-les. 

 

El recull de propostes us el presentem en 4 blocs: 

 

 

1. Àmbit lingüístic 

 

● Vols ser un/a Booktuber? Ens agradaria que ens recomanessiu 

llibres, poden ser en anglès, castellà o català. El vídeo el podeu enviar 

al correu del cicle mitja@solixentcorbins.cat. 

 

● Comprensió lectora Hi ha diverses comprensions. 

 

 

● Lectura Grup62 ha obert en format pdf un llibre d’en Geronimo Stilton. 

Us el compartim per si us ve de gust llegir-lo a estones. 

 

● Anglès Propostes per a continuar practicant l’anglès. 
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2. Àmbit científico-matemàtic 

 

● Ciència al carrer T’animes a fer i compartir experiments? No t’ho 

voldràs perdre! 

 

● Problemes (castellà), Problemes (català) 

 

● Activitats sobre l’euro 

 

● Pàgina Web Innovamat, en el següent document podeu veure  
informació per les famílies: 

 
https://drive.google.com/file/d/1MI_oCGzB0VU9h9IGhF3oYOZNuYNpgw_
-/view 
 
També trobareu  l’enllaç al seu blog on hi ha activitats adreçades  a 
diferents nivells educatius  que han anat publicant en diferents setmanes, 
sols cal triar la setmana i des de l’enllaç que proporcionen descarregar el 
repte. 
 
 

3. Àmbit artístic 

 

● Música Teniu un conjunt de propostes per seguir gaudint de la música 

des de casa. 

 

● Visual i plàstica Us fem una proposta pensant ja en Sant Jordi. Amb 

materials reciclables o que pugueu tenir per casa, us demanem que 

feu alguna manualitat relacionada amb aquesta bonica tradició (dracs, 

roses,punts de llibres, ….). Tant pot ser una activitat individual com 

familiar. Ens agradaria molt que ens enviéssiu fotos, tan del 

procés com sobretot de la manualitat un cop finalitzada. Us fem 

arribar idees per fer la vostra manualitat. També ens podeu compartir 

les vostres idees. 

 

 

4. Àmbit salut 

 

● Educació Física Activitats per moure’s, com circuits o jocs en família. 

● Cuidem-nos per dins i per fóra:  

 

○ Ioga for kids 

○ 9 min d’exercici for kids. 
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