
PROPOSTA 7:  

“EL BAGUL DE LES DISFRESSES” 

 

JA TENIU AQUÍ LA PROPOSTA D’AVUI!!!! 

Teniu per davant un gran dia per a crear i omplir 
el vostre propi bagul de disfresses!!!  
 
1.- Agafa una caixa de qualsevol mida, bagul o penjador, DECORA-HO i fes el teu 
propi racó de disfresses. 
2.- Pensa què t’agradaria ser avui i crea la teva disfressa. IMAGINACIÓ AL PODER!!! 
3.-Demana als teus pares o germans, samarretes, pantalons, jerseis, sabates, 
jaquetes, armilles..., que ja no utilitzin i comença a CREAR!!! 
També pots agafar roba i cosir-la tu mateix/a. 
4.- Agafa complements com cintes de cabell, barrets, collars, mocadors, cinturons, 
tirants,... 
5.- CONSTRUEIX amb cartolines, cartrons o papers de colors de diferents tipus, el 
que et falti i... crea la teva disfressa!!! 
6- PARLA!!! Què diria el personatge que has creat, fes el seu monòleg, canta la seva 
cançó, digues la seva endevinalla o el seu poema… i recorda que et pots gravar i 
compartir amb nosaltres!!! 
7- I si a més a més et vols gravar en vídeo, ESCRIU!!!  Prepara el teu guió i anota tot 
el que has dit en el punt 6 així et quedarà un vídeo de gran actor o actriu.    
 
 
 
I si encara vols que sigui més divertit, posat a prop d’un mirall i afegeix un bon 
pentinat i maquillatge!!! 
 



   
 

 
FES FOTOS I/O VIDEO I ENS L’ENVIES!!!  
Si vols, pots demanar que et facin fotos i crear el teu book de 
disfresses o fer el teu vídeo-monòleg. 
 
 
 

 

Si vols compartir amb nosaltres alguna cosa sobre aquesta activitat ja saps que ho 

pots enviar per correu, a la teva tutora i/o a la mestra que tu vulguis. 
  

Lletra petita, però molt important:  Recorda que aquesta proposta la pots fer exactament com te la hem dit o pots 

canviar-la, millorar-la, buscar alternatives, fer coses que t’han vingut al cap mentre la llegies o pensaves, etc.  Això si!!! No vulguis 

fer mil coses de cop!!!! Pensa abans de començar que vols fer i decideix primer que faràs.  Un cop decidit fes-ho el millor 

possible!!!  

 

Ànims i dedicació  

que sortirà tot millor!!!!  

 
 


