MES QUE BO
C. NG

Festa

14

Crema mediterranea (carbassa,
carbassoé i porro)
Pernilets de pollastre amb xampinyons
Fruita del temps

21

Llenties estofades amb carn i verdures
Truita de tonyina amb amanida
Fruita del temps

28

Crema de carbassa (ceba, porro,
carabasso i carbassa)
Porc saltejat amb llegums
logurt natural sense sucre

1
Festa
8
Festa
19

Amanida de bajoca (our dur,
pastanaga, pernil dolg)
Hamburguesa de llegums y verdures
amb patata al forn
Fruita del temps

22
Crema de carbasso
Cua de rap adobada verdures
saltejades
logurt natural sense sucre
29

Cigrons a la hortelana
Pollastre empanat amb amanida
Fruita del temps

Festa

9

Amanida de llenties amb ou i arros
(panis, arros, llenties, tonyina)
Pollastre al forn amb verdures

Fruita del temps

16

Amanida de pasta (panis, tonyina,
olives, pastanga)
Truita de carbass6 amb amanida
logurt natural sense sucre

23

Amanida d’arros (panis, pésols,
tonyina, olives)

Gall d’indi amb tomaquet amanit
Fruita del temps

30

Espaguetis saltejats amb verdures
Bacalla amb tomaquet
Fruita del temps

3
Festa
10
Brocoli, pastanaga i patata
Truita francesa amb amanida
logurt natural sense sucre
17
Arros amb tomaquet cassola
Salmé al forn amb amanida
Fruita del temps
24

Coliflor amb patata
Mandonguilles de verdures i llegums
Fruita del temps

Dietista - Nutricionista
Leyre Revilla Valle

CAT000160

4

Festa
11

Festa

18

Amanida de cigrons (our dur, tonyina,
pebrot)
Llu¢ empanat amb amanida
Fruita del temps
25

Macarrons a la bolonyesa
Nuggets de pollastre amb amanida
Fruita del temps



MES QUE BO
C. NG

Festa

14

Crema mediterranea (carbassa,
carbassoé i porro)
Pernilets de pollastre amb xampinyons
Fruita del temps

21

Llenties estofades amb carn i verdures
Truita de tonyina amb amanida
Fruita del temps

28

Crema de carbassa (ceba, porro,
carabasso i carbassa)
Porc saltejat amb llegums
logurt natural sense sucre

1
Festa
8
Festa
19

Amanida de bajoca (our dur,
pastanaga, pernil dolg)
Hamburguesa de llegums y verdures
amb patata al forn
Fruita del temps

22
Crema de carbasso
Cua de rap adobada verdures
saltejades
logurt natural sense sucre
29

Cigrons a la hortelana
Pollastre empanat amb amanida
Fruita del temps

Festa

9

Amanida de llenties amb ou i arros
(panis, arros, llenties, tonyina)
Pollastre al forn amb verdures

Fruita del temps

16

Amanida de pasta s/gluten (panis,
tonyina, olives, pastanga)
Truita de carbass6 amb amanida
logurt natural sense sucre

23

Amanida d’arros (panis, pésols,
tonyina, olives)

Gall d’indi amb tomaquet amanit
Fruita del temps

30

Espaguetis saltejats amb verdures
Bacalla amb tomaquet
Fruita del temps

3
Festa
10
Brocoli, pastanaga i patata
Truita francesa amb amanida
logurt natural sense sucre
17
Arros amb tomaquet cassola
Salmé al forn amb amanida
Fruita del temps
24

Coliflor amb patata
Mandonguilles de verdures i llegums
Fruita del temps

Dietista - Nutricionista
Leyre Revilla Valle

CAT000160

4

Festa
11

Festa

18

Amanida de cigrons (our dur, tonyina,

pebrot)

Llu¢ empanat s/glutenamb amanida
Fruita del temps

23

Macarrons a la bolonyesa s/gluten
Pollastre amb amanida
Fruita del temps



MES QUE BO
C. NG

Festa

14

Crema mediterranea (carbassa,
carbassoé i porro)
Pernilets de pollastre amb xampinyons
Fruita del temps

21

Llenties estofades amb carn i verdures
Truita de tonyina amb amanida
Fruita del temps

28

Crema de carbassa (ceba, porro,
carabasso i carbassa)
Porc saltejat amb llegums
logurt vegetal

1
Festa
8
Festa
19

Amanida de bajoca (our dur,
pastanaga, pernil dolg)
Hamburguesa de llegums y verdures
amb patata al forn
Fruita del temps

22
Crema de carbasso
Cua de rap adobada verdures
saltejades
logurt vegetal
29

Cigrons a la hortelana
Pollastre empanat amb amanida
Fruita del temps

Festa

9

Amanida de llenties amb ou i arros
(panis, arros, llenties, tonyina)
Pollastre al forn amb verdures

Fruita del temps

16

Amanida de pasta (panis, tonyina,
olives, pastanga)
Truita de carbass6 amb amanida
logurt vegetal

23

Amanida d’arros (panis, pésols,
tonyina, olives)

Gall d’indi amb tomaquet amanit
Fruita del temps

30

Espaguetis saltejats amb verdures
Bacalla amb tomaquet
Fruita del temps

3
Festa
10
Brocoli, pastanaga i patata
Truita francesa amb amanida
logurt vegetal
17
Arros amb tomaquet cassola
Salmoé al forn amb amanida
Fruita del temps
24

Coliflor amb patata
Mandonguilles de verdures i llegums
Fruita del temps

Dietista - Nutricionista
Leyre Revilla Valle

CAT000160

4

Festa
11

Festa

18

Amanida de cigrons (our dur, tonyina,
pebrot)
Llu¢ empanat amb amanida
Fruita del temps
25

Macarrons a la bolonyesa
Pollastre amb amanida
Fruita del temps



MES QUE BO
C. NG

Festa

14

Crema mediterranea (carbassa,
carbassoé i porro)
Pernilets de pollastre amb xampinyons
Fruita del temps

21

Llenties estofades amb carn i verdures
Truita de tonyina amb amanida
Fruita del temps

28

Crema de carbassa (ceba, porro,
carabasso i carbassa)
Porc saltejat amb llegums
logurt vegetal o sense lactosa

1
Festa
8
Festa
19

Amanida de bajoca (our dur,
pastanaga, pernil dolg)
Hamburguesa de llegums y verdures
amb patata al forn
Fruita del temps

22

Crema de carbasso
Cua de rap adobada verdures
saltejades
logurt vegetal o sense lactosa

29

Cigrons a la hortelana
Pollastre empanat amb amanida
Fruita del temps

Festa

9

Amanida de llenties amb ou i arros
(panis, arros, llenties, tonyina)
Pollastre al forn amb verdures

Fruita del temps

16

Amanida de pasta (panis, tonyina,
olives, pastanga)
Truita de carbass6 amb amanida
logurt vegetal o sense lactosa

23

Amanida d’arros (panis, pésols,
tonyina, olives)

Gall d’indi amb tomaquet amanit
Fruita del temps

30

Espaguetis saltejats amb verdures
Bacalla amb tomaquet
Fruita del temps

3
Festa
10
Brocoli, pastanaga i patata
Truita francesa amb amanida
logurt vegetal o sense lactosa
17
Arros amb tomaquet cassola
Salmé al forn amb amanida
Fruita del temps
24

Coliflor amb patata
Mandonguilles de verdures i llegums
Fruita del temps

Dietista - Nutricionista
Leyre Revilla Valle

CAT000160

4

Festa
11

Festa

18

Amanida de cigrons (our dur, tonyina,
pebrot)
Llu¢ empanat amb amanida
Fruita del temps
25

Macarrons a la bolonyesa
Pollastre amb amanida
Fruita del temps



MES QUE BO
C. NG

Festa

14

Crema mediterranea (carbassa,
carbassoé i porro)
Pernilets de pollastre amb xampinyons
Fruita del temps

21

Espinacs saltejats amb patata i carn
Truita de tonyina amb amanida
Fruita del temps

28

Crema de carbassa (ceba, porro,
carabasso i carbassa)
Porc saltejat amb llegums
logurt vegetal o sense lactosa

1
Festa
8
Festa
19

Amanida de bajoca (our dur,
pastanaga, pernil dolg)
Hamburguesa mixta amb patata al forn
Fruita del temps

22

Crema de carbasso
Cua de rap adobada verdures
saltejades
logurt vegetal o sense lactosa

29

Quinoa a la hortelana
Pollastre empanat amb amanida
Fruita del temps

Festa

9

Amanida d’arréos amb ou i arros (panis,
arros, tonyina)
Pollastre al forn amb verdures
Fruita del temps

16

Amanida de pasta (panis, tonyina,
olives, pastanga)
Truita de carbass6 amb amanida
logurt vegetal o sense lactosa

23

Amanida d’arros (panis, pésols,
tonyina, olives)

Gall d’indi amb tomaquet amanit
Fruita del temps

30

Espaguetis saltejats amb verdures
Bacalla amb tomaquet
Fruita del temps

3
Festa
10
Brocoli, pastanaga i patata
Truita francesa amb amanida
logurt vegetal o sense lactosa
17
Arros amb tomaquet cassola
Salmé al forn amb amanida
Fruita del temps
24

Coliflor amb patata
Mandonguilles amb salsa
Fruita del temps

Dietista - Nutricionista
Leyre Revilla Valle

CAT000160
Festa
11
Festa
18
Amanida de patata (our dur, tonyina,
pebrot)
Llu¢ empanat amb amanida
Fruita del temps
25

Macarrons a la bolonyesa
Pollastre amb amanida
Fruita del temps



MES QUE BO
C. NG

7
Festa
14
Crema de carbasso (carbasso i

espinacs)

Pernilets de pollastre amb tomaquet al
forn
Fruita del temps
21

Espinacs saltejats amb patata i carn
Truita de tonyina amb amanida
Fruita del temps

28

Crema de broqui (broqui, patata)
Porc saltejat amb llegums
logurt vegetal o sense lactosa

1
Festa
8
Festa
19
Amanida de bajoca (our dur, pernil
dolg)

Hamburguesa mixta amb patata al forn
Fruita del temps

22

Crema de carbasso
Cua de rap verdures saltejades
logurt vegetal o sense lactosa

29

Quinoa a la hortelana (carbassé6 i
beicon)
Pollastre empanat amb amanida
Fruita del temps

Festa

9

Amanida d’arréos amb ou i arros (arros,
tonyina)
Pollastre al forn amb verdures
Fruita del temps

16

Amanida de pasta (tonyina, olives)
Truita de carbass6 amb amanida
logurt vegetal o sense lactosa

23

Amanida d’arros (tonyina, olives)
Gall d’indi amb tomaquet amanit
Fruita del temps

30

Espaguetis saltejats amb verdures
(carbasso, espinacs)
Bacalla amb tomaquet
Fruita del temps

3
Festa
10
Brocoli i patata
Truita francesa amb amanida
logurt vegetal o sense lactosa
17
Arros amb tomaquet cassola
Salmé al forn amb amanida
Fruita del temps
24

Coliflor amb patata
Mandonguilles amb salsa especial
Fruita del temps

Dietista - Nutricionista
Leyre Revilla Valle

CAT000160
4
Festa
11
Festa
18

Amanida de patata (our dur, tonyina)
Llu¢ empanat amb amanida
Fruita del temps

23

Macarrons especials amb carn
Pollastre amb amanida
Fruita del temps



MES QUE BO
C. NG

Festa

14

Crema mediterranea (carbassa,
carbassoé i porro)
Pernilets de pollastre amb xampinyons
Fruita del temps

21

Llenties estofades amb carn i verdures
Truita de tonyina amb amanida
Fruita del temps

28

Crema de carbassa (ceba, porro,
carabasso i carbassa)
Porc saltejat amb llegums
logurt natural sense sucre

1
Festa
8
Festa
19

Amanida de bajoca (our dur,
pastanaga)
Hamburguesa de llegums y verdures
amb patata al forn
Fruita del temps

2?2
Crema de carbasso
Cua de rap adobada
logurt natural sense sucre
29

Cigrons a la hortelana
Pollastre empanat amb amanida
Fruita del temps

Festa

9

Amanida de llenties amb ou i arros
(panis, arros, llenties, tonyina)
Pollastre al forn amb verdures

Fruita del temps

16

Amanida de pasta (panis, tonyina,
olives, pastanga)
Truita de carbass6 amb amanida
logurt natural sense sucre

23

Amanida d’arros (panis, pésols,
tonyina, olives)

Gall d’indi amb tomaquet amanit
Fruita del temps

30

Espaguetis saltejats amb verdures
Bacalla amb tomaquet
Fruita del temps

3
Festa
10
Brocoli, pastanaga i patata
Truita francesa amb amanida
logurt natural sense sucre
17
Arros amb tomaquet cassola
Salmé al forn amb amanida
Fruita del temps
24

Coliflor amb patata
Mandonguilles de verdures i llegums
Fruita del temps

Dietista - Nutricionista
Leyre Revilla Valle

CAT000160

4

Festa
11

Festa

18

Amanida de cigrons (our dur, tonyina,
pebrot)
Llu¢ empanat amb amanida
Fruita del temps
25

Macarrons a la bolonyesa
Nuggets de pollastre amb amanida
Fruita del temps



MES QUE BO
C. NG

Festa

14

Crema mediterranea (carbassa,
carbassoé i porro)
Bacalla amb xampinyons
Fruita del temps

21

Llenties estofades amb verdures
Truita de tonyina amb amanida
Fruita del temps

28

Crema de carbassa (ceba, porro,
carabasso i carbassa)
Salm’o saltejat amb llegums
logurt natural sense sucre

1
Festa
8
Festa
19

Amanida de bajoca (our dur,
pastanaga, tonyina)
Hamburguesa de llegums y verdures
amb patata al forn
Fruita del temps

22

Crema de carbasso
Cua de rap adobada amb verdures
saltejades
logurt natural sense sucre

29

Cigrons a la hortelana
Llu¢ empanada amb amanida
Fruita del temps

Festa

9

Amanida de llenties amb ou i arros
(panis, arros, llenties, tonyina)
Salmé al forn amb verdures
Fruita del temps

16

Amanida de pasta (panis, tonyina,
olives, pastanga)
Truita de carbass6 amb amanida
logurt natural sense sucre

23

Amanida d’arros (panis, pésols,
tonyina, olives)
Tilapia amb tomaquet amanit
Fruita del temps

30

Espaguetis saltejats amb verdures
Bacalla amb tomaquet
Fruita del temps

3
Festa
10
Brocoli, pastanaga i patata
Truita francesa amb amanida
logurt natural sense sucre
17
Arros amb tomaquet cassola
Salmé al forn amb amanida
Fruita del temps
24

Coliflor amb patata
Mandonguilles de verdures i llegums
Fruita del temps

Dietista - Nutricionista
Leyre Revilla Valle

CAT000160

4

Festa
11

Festa

18

Amanida de cigrons (our dur, tonyina,
pebrot)
Llu¢ empanat amb amanida
Fruita del temps
25

Macarrons amb tonyina
Nuggets de peix amb amanida
Fruita del temps



MES QUE BO
C. NG

Festa

14

Crema mediterranea (carbassa,
carbassoé i porro)
Pernilets de pollastre amb xampinyons
Fruita del temps

21

Llenties estofades amb carn i verdures
Tilapia amb amanida
Fruita del temps

28

Crema de carbassa (ceba, porro,
carabasso i carbassa)
Gall d’indi saltejat amb llegums
logurt natural sense sucre

1
Festa
8
Festa
19
Amanida de bajoca (pastanaga, pernil
dolg)

Hamburguesa de llegums y verdures
amb patata al forn
Fruita del temps

22

Crema de carbasso
Cua de rap adobada amb verdures
saltejades
logurt natural sense sucre

29

Cigrons a la hortelana
Pollastre empanat amb amanida
Fruita del temps

Festa

9

Amanida de llenties amb arros (panis,

arros, llenties, tonyina)
Pollastre al forn amb verdures
Fruita del temps

16

Amanida de pasta (panis, tonyina,
olives, pastanga)
Bacalla amb amanida
logurt natural sense sucre

23

Amanida d’arros (panis, pésols,
tonyina, olives)

Gall d’indi amb tomaquet amanit
Fruita del temps

30

Espaguetis saltejats amb verdures
Bacalla amb tomaquet
Fruita del temps

3
Festa
10
Brocoli, pastanaga i patata
Llu¢ amb amanida
logurt natural sense sucre
17
Arros amb tomaquet cassola
Salmé al forn amb amanida
Fruita del temps
24

Coliflor amb patata
Mandonguilles de verdures i llegums
Fruita del temps

Dietista - Nutricionista
Leyre Revilla Valle

CAT000160
4
Festa
11
Festa
18

Amanida de cigrons (tonyina, pebrot)
Llu¢ empanat amb amanida
Fruita del temps

23

Macarrons a la bolonyesa
Nuggets de pollastre amb amanida
Fruita del temps
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	Dietista - Nutricionista
	Leyre Revilla Valle

	CAT000160
	DILLUNS
	DIMARTS
	DIMECRES
	DIJOUS
	DIVENDRES
	Festa
	Festa
	Festa
	Festa
	Festa
	Festa
	Festa


	MENÚ COLE SENSE GLUTEN: SETEMBRE 2026  (MARE DE DÉU DEL ROSER)
	Dietista - Nutricionista
	Leyre Revilla Valle

	CAT000160
	DILLUNS
	DIMARTS
	DIMECRES
	DIJOUS
	DIVENDRES
	Festa
	Festa
	Festa
	Festa
	Festa
	Festa
	Festa


	MENÚ COLE SENSE AVPL: SETEMBRE 2026  (MARE DE DÉU DEL ROSER)
	Dietista - Nutricionista
	Leyre Revilla Valle

	CAT000160
	DILLUNS
	DIMARTS
	DIMECRES
	DIJOUS
	DIVENDRES
	Festa
	Festa
	Festa
	Festa
	Festa
	Festa
	Festa


	MENÚ COLE SENSE LACTOSA: SETEMBRE 2026  (MARE DE DÉU DEL ROSER)
	Dietista - Nutricionista
	Leyre Revilla Valle

	CAT000160
	DILLUNS
	DIMARTS
	DIMECRES
	DIJOUS
	DIVENDRES
	Festa
	Festa
	Festa
	Festa
	Festa
	Festa
	Festa


	MENÚ COLE SENSE LACTOSA I LLEGUMS: SETEMBRE 2026  (MARE DE DÉU DEL ROSER)
	Dietista - Nutricionista
	Leyre Revilla Valle

	CAT000160
	DILLUNS
	DIMARTS
	DIMECRES
	DIJOUS
	DIVENDRES
	Festa
	Festa
	Festa
	Festa
	Festa
	Festa
	Festa


	MENÚ COLE SENSE FRUCTOSA I SORBITOL: SETEMBRE 2026  (MARE DE DÉU DEL ROSER)
	Dietista - Nutricionista
	Leyre Revilla Valle

	CAT000160
	DILLUNS
	DIMARTS
	DIMECRES
	DIJOUS
	DIVENDRES
	Festa
	Festa
	Festa
	Festa
	Festa
	Festa
	Festa


	MENÚ COLE HALAL: SETEMBRE 2026  (MARE DE DÉU DEL ROSER)
	Dietista - Nutricionista
	Leyre Revilla Valle

	CAT000160
	DILLUNS
	DIMARTS
	DIMECRES
	DIJOUS
	DIVENDRES
	Festa
	Festa
	Festa
	Festa
	Festa
	Festa
	Festa


	MENÚ COLE SENSE CARN: SETEMBRE 2026  (MARE DE DÉU DEL ROSER)
	Dietista - Nutricionista
	Leyre Revilla Valle

	CAT000160
	DILLUNS
	DIMARTS
	DIMECRES
	DIJOUS
	DIVENDRES
	Festa
	Festa
	Festa
	Festa
	Festa
	Festa
	Festa


	MENÚ COLE SENSE OU: SETEMBRE 2026  (MARE DE DÉU DEL ROSER)
	Dietista - Nutricionista
	Leyre Revilla Valle

	CAT000160
	DILLUNS
	DIMARTS
	DIMECRES
	DIJOUS
	DIVENDRES
	Festa
	Festa
	Festa
	Festa
	Festa
	Festa
	Festa



