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8
Arros amb salsa de tomaquet
Hamburguesa mixta a la planxa
amb amanida d'enciam i blat de
mMoro
Fruita de temporada

Llenties guisades amb verdures
Truita a la francesa amb pernil
dol¢c i amanida d'enciam |
pastanaga ratllada
Fruita de temporada

10
Crema de porros i carabassa
Pollastre al forn amb patata i
ceba
logurt La Fageda

11
Fideus rossos
Lluc a la marinera
Fruita de temporada

12
Coliflor amb patata i pastanaga
al vapor
Croquetes de bacalla amb
enciam i tomaquet
Fruita de temporada

15
Sopa d'au amb fideus
Truita de patata i ceba amb
enciam i tomaquet
Fruita de temporada

16
Crema de pastanaga
Llonganissa amb fesols al forn
amb all i julivert
Fruita de temporada

17
Arros amb verdures i pollastre
Ous al forn amb samfaina
logurt La Fageda

18
Bajogues amb patata al vapor
Filet de llug arrebossat amb
amanida d'enciam i pastanaga
ratllada
Fruita de temporada

19
Cigrons estofats amb verdures
Pollastre a la mostassa amb
xampinyons
Fruita de temporada

22
Llacets a la carbonara
Truita a la francesa amb
amanida d'enciam i pastanaga
Fruita de temporada

23
Bajoques al vapor amb patata i
coliflor
Rodd de gall dindi al forn amb
salsa de verdures i poma
Fruita de temporada

24
Escudella amb cigrons i fesols
Pit de pollastre a la planxa amb
enciam i tomaquet
logurt La Fageda

25
Arros de pages (amb pésols,
pastanaga i bajoques)
Bacalla al forn amb samfaina
Fruita de temporada

26
Puré de carabasso
Pizza casolana amb tomaquet,
mozarrella, pernil cuit i blat de
moro + amanida (eciam i olives)
Fruita de temporada

29
Patata amb bajoca i pastanaga
al vapor
Varetes de llug al forn amb
enciam i olives
Fruita

30
Llenties guisades amb verdures
Truita a la francesa amb tonyina
blanca i amanida d'enciam i
pastanaga
Fruita de temporada

31
Sopa de caldo amb fideus
Llom al forn amb salsa de
préssec
logurt La Fageda

Fruita disponible (segons la temporada): platan, pera,
poma, taronja, mandarina, melod, sindria, pruna groga,

préssec i nectarina.

El catering Antolin Pizzas sl es reserva el dret de modificar el menu sempre que sigui per causes alienes.
Menu supervisat per Alimenta Solucions - Dietista-Nutricionista Col-legiada CAT002415.




