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FESTA  1 DE MAIG 

 

 

2 

 

     FESTA LLIURA DISPOSICIÓ  

3 
Arròs xines 

(pastanaga ,pernil dolç pèsols ,truita ) 

 
Croquetes de pernil amb 

enciam i blat de moro 
 

Iogurt 

4 
Llacets amb salsa de formatge 

 
Truita de patata i carabassó 

 
Taronja 

 
 

5 
Puré de verdures 

 
Pollastre al forn amb patates chips  

 
Pera  

8 
 

Macarrons bolonyesa 
 

Truita de pernil dolç  
amb tomàquet i olives  

 

Poma 
 

9 
Patata i bajoca 

 
Lluc fregit  amb enciam i 

cogombre 
 

Pera 
 

10 

Puré de llegums 

Mandonguilles a la jardinera 

Iogurt 

11 

Arròs amb tomàquet 

Hamburgueses  a la planxa  
amb enciam i pastanaga  

Taronja 

12 

Amanida Russa 
(patata, pastanaga, pèsols , tonyina, ou dur 

maionesa) 
Crestes de tonyina  amb samfaina  

Plàtan 

15 
Macarrons  amb tonyina 

Truita de patata i ceba 

 amb enciam i blat de moro 

Pera  

16 
Llenties amb verdures 

 
Llonganissa amb samfaina 

 
Plàtan 

17 
Patata i bajoca  

 
Escalopa de pollastre   

amb tomàquet i olives 
 

Iogurt 
 

18 
Amanida de cigrons  

( cigrons, tomàquet, pebrot, ou dur, pastanaga) 

 
Lluç a la planxa  

amb enciam i cogombre 
 

Poma 

19 
Crema de pastanaga 

 
Rodó de gall dindi  

amb salsa i xampinyons  
 

Taronja 

22 
Espirals de verdura amb crema 

de formatge 
Croquetes de bacallà  

amb tomàquet i olives 
 

Taronja  

23 
Amanida d´ arròs 

( arròs, truita, pastanaga, pernil dolç tonyina) 
 

Truita de pernil dolç  
 amb enciam i cogombre 

 

Pera 

24 
Escudella 

 
Hamburgueses a la planxa 

 amb samfaina  
 

Iogurt 

25 
Fideus amb costella 

 
Cap de llom a la planxa  

 amb  fesols al forn 
 

Poma 
 

26 
Patata i bajoca 

 
Pizzes de pernil i formatge 
amb enciam i pastanaga 

 
Gelat de xocolata i vainilla 

29 
Llacets a la carbonada 

 
Llibrets de gall dindi  

 amb tomàquets i olives 
 

Poma 

30 
Sopa de verdura   amb fesols 

 
Truita de patata i carabassó  
amb enciam i blat de moro 

 
Pera 

31 
Arròs xines  

 
Filet de lluç al forn  
amb patata i ceba  

 
Iogurt  
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