ANTOLIN PIZZAS SL

BON NADAL
MENU GLUTEN DESEMBRE 2022

1
Espirals bolonyesa (sense gluten)
(tomagquet, ceba i carn picada)

Truita de pernil
amb enciam i blat de moro

2
Arros amb tomaquet

Mandonguilles a la jardinera

Poma
Mandarines
5 6 7 8 9
Llacets amb crema de formatges Arros xines Amanida nicoise
(sense gluten ) (pernil, pastanaga, pésols, truita) (enciam tomaquet ceba bajoca tonyina i ou dur)
C de bacalla . FESTA )
roquetes de bacalla FESTA Llonganissa a la planxa Cigrons estofats amb verdures
amb enciam i pastanaga amb enciam i olives Platan
logurt
Pera
12 13 14 15 16
Escudella Puré de verdura Sopa de verdures Macarrons sense gluten amb tonyina Patata i bajoca
(llegums, patata, fideus sense gluten, verdures (pasta sense gluten)
icarn) Llonganissa amb fesols Cap de llom a la planxa Pizza de pernil sense gluten
Llug a la marinera amb enciam i pastanaga amb tomagquet i olives
Filet de llug Mandarines
amb enciam i blat de moro logurt Pera Préssec en almivar
Poma
19 20 21 22 23
Llenties amb verdura Arros amb tomaquet Sopa de Nadal Sense gluten
R (galets i pilota)
. Filet de bacalla
Pit de pollastre a la mostassa b . b
amb xampinyons amb enclam I cogombre Hamburguesa amb
. patates | ketchup
Mandarines
Poma
Torrons i refresc
26 27 28 29 30

GLUTEN : Tots els ingredients

que contenen farina de blat estan

elaborats amb farines de blat de
MOoro 0 arros.

El catering Antolin Pizzas sl es reserva el dret de modificar el mend sempre que sigui per causes alienes.

Menu revisat per dietista-nutricionista col-legiada N° CAT00138




