
LLOC / DIA DILLUNS DIMARTS DIMECRES DIJOUS DIVENDRES

SALA PSICO MULTI
ESPORT

MULTI
ESPORT

AULA 1 ARTS AND CRAFF ARTS AND CRAFF 

AULA 2

PETITS
CIENTÍFICS i

PETITES
CIENTÍFIQUES

ACTIVITATS PER EXTRAESCOLARS 
A L’ESCOLA ISABEL BESORA CURS 2025/2026

CURS INFANTIL (I3 i I4)

MULTI ESPORT
Dilluns I Dimecres
Es tracta de desenvolupar diferents disciplines
esportives en una sola extraescolar,
fomentant la diversió, el desenvolupament de
les habilitats motrius, ser coneixedors de les
regles dels diferents esports…

28 € ARTS AND CRAFF (Manualitats)
Dimarts i Dijous.
Els continguts d’aquesta activitat aniran
encaminats a pintar i dibuixar en
diferents nivells proposats,
desenvolupant tota la seva creativitat,
talent i ANGLÈS.

40 €

L'ordre d'inscripció queda registrat amb dia i hora automàticament. En cas que les inscripcions, a una activitat, superi la seva capacitat
s'utilitzarà l'ordre d'inscripció per marcar el tall. 

Un cop confirmada l'activitat i la plaça. Caldrà fer un pagament de 40€ en concepte de matrícula per garantir la
plaça, a descomptar de la quota de l’extraescolar del mes d’abril i maig. 
ÉS A DIR, NO SUPOSA UN AFEGIT AL COST DE LES ACTIVITATS.

La Matrícula és per activitat (1 activitat 40€, 2 activitats 80€)

El mínim d'alumnes per dur a terme les activitats, en general, serà de 10 infants.

En el cas que una activitat arribi al seu mínim de 10, i algú es doni de baixa abans de finalitzar el curs, l’AMiPA es reserva el dret o bé d’anul·lar
l’activitat o apujar el preu amb el consentiment de totes les famílies d’aquella activitat, per tal de poder continuar oferint l’activitat.

613 08 52 18amipaisabelbesora@gmail.com

noves monitores! nova acadèmia d’anglès!

PETITS CIENTÍFICS i 
PETITES CIENTÍFIQUES
Divendres.
Experimentaran processos naturals quotidians
a través dels interessos dels infants convertint-
los en científics i científiques. Observaran,
tocaran, provaran, coneixeran, tastaran,
argumentaran… s’adonaran de moltes coses a
partir d’un aprenentatge vivencial.

27 €

nova activitat!

https://docs.google.com/forms/d/e/1FAIpQLSfyx7eUXM98Kq0wC0_35SQWaepI1LV991brEQwf2VHQY26ndw/viewform
https://docs.google.com/forms/d/e/1FAIpQLSfyx7eUXM98Kq0wC0_35SQWaepI1LV991brEQwf2VHQY26ndw/viewform
https://docs.google.com/forms/d/e/1FAIpQLSfyx7eUXM98Kq0wC0_35SQWaepI1LV991brEQwf2VHQY26ndw/viewform
https://docs.google.com/forms/d/e/1FAIpQLSfyx7eUXM98Kq0wC0_35SQWaepI1LV991brEQwf2VHQY26ndw/viewform
https://docs.google.com/forms/d/e/1FAIpQLSfyx7eUXM98Kq0wC0_35SQWaepI1LV991brEQwf2VHQY26ndw/viewform
https://docs.google.com/forms/d/e/1FAIpQLSfyx7eUXM98Kq0wC0_35SQWaepI1LV991brEQwf2VHQY26ndw/viewform
https://docs.google.com/forms/d/e/1FAIpQLSfyx7eUXM98Kq0wC0_35SQWaepI1LV991brEQwf2VHQY26ndw/viewform
https://docs.google.com/forms/d/e/1FAIpQLSfyx7eUXM98Kq0wC0_35SQWaepI1LV991brEQwf2VHQY26ndw/viewform
https://docs.google.com/forms/d/e/1FAIpQLSfyx7eUXM98Kq0wC0_35SQWaepI1LV991brEQwf2VHQY26ndw/viewform
https://docs.google.com/forms/d/e/1FAIpQLSfyx7eUXM98Kq0wC0_35SQWaepI1LV991brEQwf2VHQY26ndw/viewform
https://docs.google.com/forms/d/e/1FAIpQLSfyx7eUXM98Kq0wC0_35SQWaepI1LV991brEQwf2VHQY26ndw/viewform
mailto:amipaisabelbesora@gmail.com


LLOC / DIA DILLUNS DIMARTS DIMECRES DIJOUS DIVENDRES

PISTA FUTBOL FUTBOL

GYM TAEKWONDO HIP HOP TAEKWONDO HIP HOP

SALA PSICO MULTI ESPORT MULTI ESPORT
GIMNASTICA

RÍTMICA

AULA 1 ARTS AND CRAFF ARTS AND CRAFF 

AULA 2

PETITS
CIENTÍFICS i

PETITES
CIENTÍFIQUES

ACTIVITATS PER EXTRAESCOLARS 
A L’ESCOLA ISABEL BESORA CURS 2025/2026

CURS INFANTIL (I5)

PETITS CIENTÍFICS i 
PETITES CIENTÍFIQUES
Divendres
Experimentaran processos naturals
quotidians a través dels interessos dels
infants convertint-los en científics i
científiques. Observaran, tocaran,
provaran, coneixeran, tastaran,
argumentaran… s’adonaran de moltes
coses a partir d’un aprenentatge vivencial.

27 €

ARTS AND CRAFF (Manualitats)
Dimarts i Dijous
Els continguts d’aquesta activitat aniran
encaminats a pintar i dibuixar en
diferents nivells proposats,
desenvolupant tota la seva creativitat,
talent i ANGLÈS.

40 €

nova acadèmia d’anglès!

nova activitat!

HIP HOP
Dimarts i Dijous
El ball del carrer portat a l’escola.
Aprendre nous ritmes i passar-s’ho bé
d’una manera moguda, enèrgica i amb
ritmes actuals. 

FUTBOL
Dimarts i Dijous
Aquest esport fomenta la germanor i el
companyerisme, es busca la participació i
es promou com una activitat saludable i
divertida, respectant els valors de la
cooperació i del joc en equip.

TAEKWONDO
Dilluns i Dimecres
És un art marcial que entrena el cos, però
simultàniament promou i desenvolupa la
ment. Els nens/es reben lliçons de
comportament, educant la disciplina, la
concentració i la confiança en si mateixos,
fortificant el seu caràcter i convertint-se
en persones més completes i equilibrades. 

28 € 36 €

nova metodologia,

nous entrenadors/es

28/30€

noves monitores!

28 €MULTI ESPORT
Dilluns I Dimecres
Es tracta de desenvolupar diferents
disciplines esportives en una sola
extraescolar, fomentant la diversió, el
desenvolupament de les habilitats
motrius, ser coneixedors de les regles dels
diferents esports…

L'ordre d'inscripció queda registrat amb dia i hora automàticament. En cas que les inscripcions, a una activitat, superi la seva capacitat
s'utilitzarà l'ordre d'inscripció per marcar el tall. 

Un cop confirmada l'activitat i la plaça. Caldrà fer un pagament de 40€ en concepte de matrícula per garantir la
plaça, a descomptar de la quota de l’extraescolar del mes d’abril i maig. 
ÉS A DIR, NO SUPOSA UN AFEGIT AL COST DE LES ACTIVITATS.

La Matrícula és per activitat (1 activitat 40€, 2 activitats 80€)

El mínim d'alumnes per dur a terme les activitats, en general, serà de 10 infants.

En el cas que una activitat arribi al seu mínim de 10, i algú es doni de baixa abans de finalitzar el curs, l’AMiPA es reserva el dret o bé d’anul·lar
l’activitat o apujar el preu amb el consentiment de totes les famílies d’aquella activitat, per tal de poder continuar oferint l’activitat.

613 08 52 18amipaisabelbesora@gmail.com

https://docs.google.com/forms/d/e/1FAIpQLSfyx7eUXM98Kq0wC0_35SQWaepI1LV991brEQwf2VHQY26ndw/viewform
https://docs.google.com/forms/d/e/1FAIpQLSfyx7eUXM98Kq0wC0_35SQWaepI1LV991brEQwf2VHQY26ndw/viewform
https://docs.google.com/forms/d/e/1FAIpQLSfyx7eUXM98Kq0wC0_35SQWaepI1LV991brEQwf2VHQY26ndw/viewform
https://docs.google.com/forms/d/e/1FAIpQLSfyx7eUXM98Kq0wC0_35SQWaepI1LV991brEQwf2VHQY26ndw/viewform
https://docs.google.com/forms/d/e/1FAIpQLSfyx7eUXM98Kq0wC0_35SQWaepI1LV991brEQwf2VHQY26ndw/viewform
https://docs.google.com/forms/d/e/1FAIpQLSfyx7eUXM98Kq0wC0_35SQWaepI1LV991brEQwf2VHQY26ndw/viewform
https://docs.google.com/forms/d/e/1FAIpQLSfyx7eUXM98Kq0wC0_35SQWaepI1LV991brEQwf2VHQY26ndw/viewform
https://docs.google.com/forms/d/e/1FAIpQLSfyx7eUXM98Kq0wC0_35SQWaepI1LV991brEQwf2VHQY26ndw/viewform
https://docs.google.com/forms/d/e/1FAIpQLSfyx7eUXM98Kq0wC0_35SQWaepI1LV991brEQwf2VHQY26ndw/viewform
https://docs.google.com/forms/d/e/1FAIpQLSfyx7eUXM98Kq0wC0_35SQWaepI1LV991brEQwf2VHQY26ndw/viewform
https://docs.google.com/forms/d/e/1FAIpQLSfyx7eUXM98Kq0wC0_35SQWaepI1LV991brEQwf2VHQY26ndw/viewform
mailto:amipaisabelbesora@gmail.com


LLOC / DIA DILLUNS DIMARTS DIMECRES DIJOUS DIVENDRES

PISTA
BÀSQUET FUTBOL BÀSQUET FUTBOL SKATE

PICKLEBALL PICKLEBALL

GYM TAEKWONDO HIP HOP TAEKWONDO HIP HOP JOMOCIONS

SALA PSICO GIMNASTICA
RÍTMICA

GIMNASTICA
RÍTMICA

AULA 1 ARTS AND CRAFF ARTS AND CRAFF 

AULA 2
INICIACIÓ AL

TEATRE
MUSICAL

INICIACIÓ AL
TEATRE

MUSICAL

ACTIVITATS PER EXTRAESCOLARS 
A L’ESCOLA ISABEL BESORA CURS 2025/2026

CURS PRIMÀRIA (1r i 2n)
GIMNÀSTICA RÍTMICA
Dimarts i Dijous 
En aquesta activitat es combinen
elements de ballet, gimnàstica I
dansa. Es treballa sobretot la
flexibilitat, l’agilitat i la
coordinació.

28 €

INICIACIÓ AL TEATRE MUSICAL
Dimarts i Dijous
Activitat multidisciplinària que
proporciona als infants una experiència
completa en el món del teatre a través de
la interpretació, el cant i la dansa. Els
infants tenen l’oportunitat d’explorar les
arts escèniques, les capacitats d’expressió i
comunicació.

28 €

ARTS AND CRAFF (Manualitats)
Dilluns i Dimecres
Els continguts d’aquesta activitat aniran
encaminats a pintar i dibuixar en
diferents nivells proposats,
desenvolupant tota la seva creativitat,
talent i ANGLÈS.

40 €

nova acadèmia d’anglès!

nova activitat!

HIP HOP
Dimarts i Dijous
El ball del carrer portat a l’escola.
Aprendre nous ritmes i passar-
s’ho bé d’una manera moguda,
enèrgica i amb ritmes actuals. 

FUTBOL
Dimarts i Dijous
Aquest esport fomenta la
germanor i el companyerisme, es
busca la participació i es promou
com una activitat saludable i
divertida, respectant els valors de
la cooperació i del joc en equip.

TAEKWONDO
Dilluns i Dimecres
És un art marcial que entrena el
cos, però simultàniament promou i
desenvolupa la ment. Els nens/es
reben lliçons de comportament,
educant la disciplina, la
concentració i la confiança en si
mateixos, fortificant el seu
caràcter i convertint-se en
persones més completes i
equilibrades. 

28 € 36 €

nova metodologia,

nous entrenadors/es

28/30€ BÀSQUET
Dilluns i Dimecres 
El bàsquet com a esport col·lectiu
els hi permet relacionar-se amb
els/les seus/ves ves companys/es,
fet que comporta molts
avantatges: aprenen a conviure
entre ells/es, a treballar junts, a
comunicar-se, a relacionar-se i a
adquirir valors.

JOMOCIONS
Divendres
Activitat que té com a finalitat
exterioritzar les emocions que
sentim a través de diferents jocs i
dinàmiques que faran que se
sentin còmodes per explicar i saber
coses de tots/es i així poder-nos
ajudar entre si mateixos. En moltes
sessions ens endinsarem a la
pel·lícula d’Inside Out. Es
remarcarà la importància de la
cohesió del grup on tots hem de
participar de forma activa i ser
importants per tal d’arribar als
objectius marcats. 

SKATE
Divendres
A través de jocs, circuits i exercicis
adaptats, els infants aprendran a
manternir l’equilibri, girar, frenar
i fer els primers trucs bàsics. Es
treballarà la coordinació, la
confiança i el control del
moviment sobre la taula, sempre
en un ambiente lúdic i motivador.

nova activitat!
nova activitat!

24 €

22 €

28 €

PICKLEBALL
Dilluns i Dimecres
Esport de pales o esport de raquetes que
combina elements del tenis, pàdel,
bàdminton i tenis de taula. És molt fàcil
d’aprendre I molt divertit. La seva pràctica
s’ha convertit en una tendència dins dels
esports de raqueta.

nova activitat!

28 €

L'ordre d'inscripció queda registrat amb dia i hora automàticament. En cas que les inscripcions, a una activitat, superi la seva capacitat
s'utilitzarà l'ordre d'inscripció per marcar el tall. 

Un cop confirmada l'activitat i la plaça. Caldrà fer un pagament de 40€ en concepte de matrícula per garantir la
plaça, a descomptar de la quota de l’extraescolar del mes d’abril i maig. 
ÉS A DIR, NO SUPOSA UN AFEGIT AL COST DE LES ACTIVITATS.

La Matrícula és per activitat (1 activitat 40€, 2 activitats 80€)

El mínim d'alumnes per dur a terme les activitats, en general, serà de 10 infants.

En el cas que una activitat arribi al seu mínim de 10, i algú es doni de baixa abans de finalitzar el curs, l’AMiPA es reserva el dret o bé d’anul·lar
l’activitat o apujar el preu amb el consentiment de totes les famílies d’aquella activitat, per tal de poder continuar oferint l’activitat.

613 08 52 18amipaisabelbesora@gmail.com

https://docs.google.com/forms/d/e/1FAIpQLSfyx7eUXM98Kq0wC0_35SQWaepI1LV991brEQwf2VHQY26ndw/viewform
https://docs.google.com/forms/d/e/1FAIpQLSfyx7eUXM98Kq0wC0_35SQWaepI1LV991brEQwf2VHQY26ndw/viewform
https://docs.google.com/forms/d/e/1FAIpQLSfyx7eUXM98Kq0wC0_35SQWaepI1LV991brEQwf2VHQY26ndw/viewform
https://docs.google.com/forms/d/e/1FAIpQLSfyx7eUXM98Kq0wC0_35SQWaepI1LV991brEQwf2VHQY26ndw/viewform
https://docs.google.com/forms/d/e/1FAIpQLSfyx7eUXM98Kq0wC0_35SQWaepI1LV991brEQwf2VHQY26ndw/viewform
https://docs.google.com/forms/d/e/1FAIpQLSfyx7eUXM98Kq0wC0_35SQWaepI1LV991brEQwf2VHQY26ndw/viewform
https://docs.google.com/forms/d/e/1FAIpQLSfyx7eUXM98Kq0wC0_35SQWaepI1LV991brEQwf2VHQY26ndw/viewform
https://docs.google.com/forms/d/e/1FAIpQLSfyx7eUXM98Kq0wC0_35SQWaepI1LV991brEQwf2VHQY26ndw/viewform
https://docs.google.com/forms/d/e/1FAIpQLSfyx7eUXM98Kq0wC0_35SQWaepI1LV991brEQwf2VHQY26ndw/viewform
https://docs.google.com/forms/d/e/1FAIpQLSfyx7eUXM98Kq0wC0_35SQWaepI1LV991brEQwf2VHQY26ndw/viewform
https://docs.google.com/forms/d/e/1FAIpQLSfyx7eUXM98Kq0wC0_35SQWaepI1LV991brEQwf2VHQY26ndw/viewform
mailto:amipaisabelbesora@gmail.com


LLOC / DIA DILLUNS DIMARTS DIMECRES DIJOUS DIVENDRES

PISTA
BÀSQUET FUTBOL BÀSQUET FUTBOL SKATE

PICKLEBALL PICKLEBALL

GYM TAEKWONDO HIP HOP TAEKWONDO HIP HOP JOMOCIONS

SALA PSICO GIMNASTICA
RÍTMICA

GIMNASTICA
RÍTMICA

AULA 2 TALK WITH ME
INICIACIÓ AL

TEATRE
MUSICAL

TALK WITH ME
INICIACIÓ AL

TEATRE
MUSICAL

ACTIVITATS PER EXTRAESCOLARS 
A L’ESCOLA ISABEL BESORA CURS 2025/2026

CURS PRIMÀRIA (3r, 4t, 5è i 6è)
GIMNÀSTICA RÍTMICA
Dimarts i Dijous 
En aquesta activitat es combinen
elements de ballet, gimnàstica I
dansa. Es treballa sobretot la
flexibilitat, l’agilitat i la
coordinació.

28 €

INICIACIÓ AL TEATRE MUSICAL
Dimarts i Dijous
Activitat multidisciplinària que
proporciona als infants una experiència
completa en el món del teatre a través de
la interpretació, el cant i la dansa. Els
infants tenen l’oportunitat d’explorar les
arts escèniques, les capacitats d’expressió i
comunicació.

28 €

TALK WITH ME
Dilluns i Dimecres
Neix amb la finalitat que l’alumnat
adquireixi les competències
comunicatives, lingüístiques necessàries
per a dominar la llengua anglesa,
centrant-se sobretot en l’expressió oral. És
una manera perquè els infants aprenguin
de manera divertida per mitjà de jocs a
parlar en Anglès.

40 €

nova acadèmia d’anglès!

nova activitat!

HIP HOP
Dimarts i Dijous
El ball del carrer portat a l’escola.
Aprendre nous ritmes i passar-
s’ho bé d’una manera moguda,
enèrgica i amb ritmes actuals. 

FUTBOL
Dimarts i Dijous 
Aquest esport fomenta la
germanor i el companyerisme, es
busca la participació i es promou
com una activitat saludable i
divertida, respectant els valors de
la cooperació i del joc en equip.

TAEKWONDO
Dilluns i Dimecres
És un art marcial que entrena el
cos, però simultàniament promou i
desenvolupa la ment. Els nens/es
reben lliçons de comportament,
educant la disciplina, la
concentració i la confiança en si
mateixos, fortificant el seu
caràcter i convertint-se en
persones més completes i
equilibrades. 

28 € 36 €

nova metodologia,

nous entrenadors/es

28/30€ BÀSQUET
Dilluns i Dimecres
El bàsquet com a esport col·lectiu
els hi permet relacionar-se amb
els/les seus/ves ves companys/es,
fet que comporta molts
avantatges: aprenen a conviure
entre ells/es, a treballar junts, a
comunicar-se, a relacionar-se i a
adquirir valors.

JOMOCIONS
Divendres
Activitat que té com a finalitat
exterioritzar les emocions que
sentim a través de diferents jocs i
dinàmiques que faran que se
sentin còmodes per explicar i saber
coses de tots/es i així poder-nos
ajudar entre si mateixos. En moltes
sessions ens endinsarem a la
pel·lícula d’Inside Out. Es
remarcarà la importància de la
cohesió del grup on tots hem de
participar de forma activa i ser
importants per tal d’arribar als
objectius marcats. 

SKATE
Divendres
A través de jocs, circuits i exercicis
adaptats, els infants aprendran a
manternir l’equilibri, girar, frenar
i fer els primers trucs bàsics. Es
treballarà la coordinació, la
confiança i el control del
moviment sobre la taula, sempre
en un ambiente lúdic i motivador.

nova activitat!

nova activitat!

24 €

22 €

28 €

PICKLEBALL
Dilluns i Dimecres
Esport de pales o esport de raquetes que
combina elements del tenis, pàdel,
bàdminton i tenis de taula. És molt fàcil
d’aprendre I molt divertit. La seva pràctica
s’ha convertit en una tendència dins dels
esports de raqueta. nova activitat!

28 €

L'ordre d'inscripció queda registrat amb dia i hora automàticament. En cas que les inscripcions, a una activitat, superi la seva capacitat
s'utilitzarà l'ordre d'inscripció per marcar el tall. 

Un cop confirmada l'activitat i la plaça. Caldrà fer un pagament de 40€ en concepte de matrícula per garantir la
plaça, a descomptar de la quota de l’extraescolar del mes d’abril i maig. 
ÉS A DIR, NO SUPOSA UN AFEGIT AL COST DE LES ACTIVITATS.

La Matrícula és per activitat (1 activitat 40€, 2 activitats 80€)

El mínim d'alumnes per dur a terme les activitats, en general, serà de 10 infants.

En el cas que una activitat arribi al seu mínim de 10, i algú es doni de baixa abans de finalitzar el curs, l’AMiPA es reserva el dret o bé d’anul·lar
l’activitat o apujar el preu amb el consentiment de totes les famílies d’aquella activitat, per tal de poder continuar oferint l’activitat.

613 08 52 18amipaisabelbesora@gmail.com

https://docs.google.com/forms/d/e/1FAIpQLSfyx7eUXM98Kq0wC0_35SQWaepI1LV991brEQwf2VHQY26ndw/viewform
https://docs.google.com/forms/d/e/1FAIpQLSfyx7eUXM98Kq0wC0_35SQWaepI1LV991brEQwf2VHQY26ndw/viewform
https://docs.google.com/forms/d/e/1FAIpQLSfyx7eUXM98Kq0wC0_35SQWaepI1LV991brEQwf2VHQY26ndw/viewform
https://docs.google.com/forms/d/e/1FAIpQLSfyx7eUXM98Kq0wC0_35SQWaepI1LV991brEQwf2VHQY26ndw/viewform
https://docs.google.com/forms/d/e/1FAIpQLSfyx7eUXM98Kq0wC0_35SQWaepI1LV991brEQwf2VHQY26ndw/viewform
https://docs.google.com/forms/d/e/1FAIpQLSfyx7eUXM98Kq0wC0_35SQWaepI1LV991brEQwf2VHQY26ndw/viewform
https://docs.google.com/forms/d/e/1FAIpQLSfyx7eUXM98Kq0wC0_35SQWaepI1LV991brEQwf2VHQY26ndw/viewform
https://docs.google.com/forms/d/e/1FAIpQLSfyx7eUXM98Kq0wC0_35SQWaepI1LV991brEQwf2VHQY26ndw/viewform
https://docs.google.com/forms/d/e/1FAIpQLSfyx7eUXM98Kq0wC0_35SQWaepI1LV991brEQwf2VHQY26ndw/viewform
https://docs.google.com/forms/d/e/1FAIpQLSfyx7eUXM98Kq0wC0_35SQWaepI1LV991brEQwf2VHQY26ndw/viewform
https://docs.google.com/forms/d/e/1FAIpQLSfyx7eUXM98Kq0wC0_35SQWaepI1LV991brEQwf2VHQY26ndw/viewform
mailto:amipaisabelbesora@gmail.com

