
ACTIVITATS     A     LA     TARDA (  De   1  6  :  0  0 h. a 1  7  :  0  0 h.)      

Per alumnes de Infantil

 Multi Esport : Dilluns i dimecres, 28€/mes. (Max. 15 places)   Amb el multi esports els 
més petits començaran a habituar-se a fer exercici d'una manera distesa i lúdica. Aquesta 
activitat estarà dirigida per un monitor de CN Reus Ploms per introduir als mes petits en la
pràctica esportiva del club quan acabin el cicle escolar.

 Hello English :  Dimarts i dijous , 36€/mes. (Max. 15 places)  Es treballa tots els aspectes 
de la llengua anglesa de forma dinàmica i interactiva fomentant l'aprenentatge 
significatiu a través de jocs, cançons i contes en què l'alumne se senti còmode amb 
l'idioma.

Per alumnes I5 i primària

 Taekwondo:  Dilluns i dimecres, 34€/mes. (Max. 25 places)  És un art marcial que 
entrena el cos, però simultàniament promou i desenvolupa la ment. Els nens/es reben 
lliçons de comportament, educant la disciplina, la concentració i la confiança en si 
mateixos, enfortint el seu caràcter i convertint-se en persones més completes i 
equilibrades.



 Hip-Hop: Dimarts i dijous, 28€/mes. (Max. 30 places)   El ball del carrer portat a l'escola. 
Aprendre nous ritmes i passar-s'ho bé d'una manera moguda, enèrgica i amb ritmes 
actuals.

 Futbol: : Dimarts i dijous, 28€/mes sense competició + 2€ competició. (Max. 35 places) 
Alumnat de I5, 1r, 2n, 3r i 4t.   Aquest esport fomenta la germanor i la companyonia, es 
busca la participació i promoure'l com una activitat saludable i divertida, respectant els 
valors de la cooperació i del joc en equip.

Per alumnes de primària:

 Bàsquet: Dilluns i dimecres, 28€/mes. (Max. 20 places)    El Bàsquet com a esport 
col·lectiu els hi permet relacionar-se amb els seus companys, fet que comporta molts 
avantatges: els nens aprenen a conviure entre ells, a treballar junts, a comunicar-se, a 
relacionar-se i a adquirir valors. L'activitat extraescolar es realitza amb la col·laboració 
amb la secció de bàsquet de CN Reus Ploms. Així, una vegada acabin el cicle a l'escola 
poden continuar desenvolupant la pràctica esportiva al club.



 Fun English: Dilluns i dimecres, 38€/mes. (Max. 15 places)  Es treballa tots els aspectes 
de la llengua anglesa de forma dinàmica i interactiva fomentant l'aprenentatge 
significatiu, amb activitats a on l'alumne se senti còmode amb l'idioma.

 Rítmica: Dimarts i dijous, 28€/mes. (Max. 15 places)   En aquesta activitat es combinen 
elements de ballet, gimnàstica i dansa. Es treballa sobretot la flexibilitat, l'agilitat i la 
coordinació. Dirigida per una entrenadora del Club Natació Reus Ploms. 

 Robòtica:  Divendres, 32€/mes. (Max. 15  places)  Aquesta activitat desenvolupa tot un 
seguit de conceptes com la creativitat, enginyeria, matemàtiques, programació i el 
raonament utilitzant el programa Lego Wedo 2.0.

 Jocs de Taula: Divendres, 28€/mes. (Max. 12 places)   Activitat que fa treballar 
l’estratègia i afrontar problemes. S’entrena la presa de decisions i conceptes matemàtics. 
Es desenvolupa la concentració, la memòria, imaginació i l’observació. Millora el treball en
equip, afavoreix la socialització: Escacs, dames, dominó...

 Drons: Divendres, 36€/mes. (Max. 12 places)   Concentració, ordenació mental, 
competitivitat. Posem “el cap” a treballar per desenvolupar les capacitats estratègiques i 
social mitjançant el joc.



 Futbol: Dilluns i dimecres, 28€/mes sense competició + 2€ competició. (Max. 30 places) 
Alumnat de 5è i 6è  Aquest esport fomenta la germanor i la companyonia, es busca la 
participació i promoure'l com una activitat saludable i divertida, respectant els valors de la
cooperació i del joc en equip.

Matrícula (  Del 6  de Juliol al 22 de Juliol  )      

 Durada :  Les activitats extraescolars s’inicien el 9 de setembre del 2024 i s’acaben 31 de 
Maig del 2025. No són activitats mensuals.

 Matrícula: Per tal de garantir les places i el correcte desenvolupament de les activitats, 
aquest any es realitzada un matricula de 40€ que es descomptarà de les dos últimes 
quotes ( Abril i Maig). La Matrícula es individual per cada extraescolar. 

 Sols per socis: Cal ser soci de l’AMiPA Isabel Besora per poder realitzar les extraescolars.

 Mínims: Les activitats proposades s’iniciaran tant sols si hi ha 10 places ocupades. Les 
activitats que no arribin al mínim no s'iniciaran i es comunicarà durant  el 29 al 31 de juliol 
per donar marge, a les famílies, per buscar alternatives abans de Setembre.

 Màxims: El pagament de la Matricula garanteix la plaça si no s’ha arribat al màxim. En el 
cas que l’activitat s’ompli es retornarà la Matricula i quedareu en llista d’espera, per si hi 
ha una baixa.
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