
AFA ESCOLA GIROI – Comissió d’Extraescolars 
RESUM DE L’OFERTA D’ACTIVITATS CURS 2022-2023 

 

ACTIVITAT ESPORT ESCOLAR - SEA MONITORS Isotropic Dies  Dimarts i/o dijous TARDA 
16:30-17:45 

NIVELLS P4 i P5 NÚM ALUMNES Mínim 8, màxim 12 per grup  

DESCRIPCIÓ Activitat on s’inicia als alumnes a les habilitats esportives. 

PREU 1dia/setmana: 20 €/mes; 2dies/setmana: 33 €/mes;  

 

ACTIVITAT ESPORT ESCOLAR – SEA MONITORS Isotropic Dies Dilluns i/o dimecres TARDA 
16:30-17:45 

NIVELLS De 1r a 4t NÚM ALUMNES Mínim 8, màxim 12 per grup 

DESCRIPCIÓ Activitat poliesportiva on s’inicia als alumnes en la pràctica esportiva. Jocs, bàsquet, futbol sala, handbol, pitxi, hoquei sala, curses...  

PREU 1dia/setmana: 20 €/mes; 2dies/setmana: 33 €/mes; 3 dies/setmana: 50 €/mes. (Es comptabilitzen totes les activitats SEA) 

 

ACTIVITAT ESPORT ESCOLAR – SEA MONITORS Isotropic Dies Dimarts i/o dijous TARDA 
16:30-17:45 

NIVELLS 5è i 6è NÚM ALUMNES  Mínim 8, màxim 12 per grup 

DESCRIPCIÓ Activitat poliesportiva on s’inicia als alumnes en la pràctica esportiva. Jocs, bàsquet, futbol sala, handbol, pitxi, hoquei sala, curses...  

PREU 1dia/setmana: 20 €/mes; 2dies/setmana: 33 €/mes; 3 dies/setmana: 50 €/mes. (Es comptabilitzen totes les activitats SEA) 

 

ACTIVITAT ATLETISME- SEA MONITORS Isotropic Dies  Divendres TARDA 
16:30-17:45 

NIVELLS De 1r a 6è NÚM ALUMNES Mínim 8, màxim 12 per grup 

DESCRIPCIÓ Iniciació a l’atletisme mitjançant el joc.  

PREU 1dia/setmana: 20 €/mes; 2dies/setmana: 33 €/mes; 3 dies/setmana: 50 €/mes. (Es comptabilitzen totes les activitats SEA) 

 

ACTIVITAT BÀDMINTON – SEA MONITORS Isotropic  Dies  Divendres MIGDIA 
1h 

NIVELLS De 3r a 6è NÚM ALUMNES Mínim 8, màxim 12 per grup 

DESCRIPCIÓ Iniciació i pràctica del bàdminton. 

PREU 1dia/setmana: 20 €/mes; 2dies/setmana: 33 €/mes; 3 dies/setmana: 50 €/mes. (Es comptabilitzen totes les activitats SEA) 

 

ACTIVITAT NATACIÓ  MONITORS Piscines municipals  Dies  Dimarts TARDA 
17:45 a 18:30 

NIVELLS De P3 a 6è NÚM ALUMNES Places limitades. 45 min. per sessió 

DESCRIPCIÓ Iniciació i pràctica de la natació (Piscina Municipal – desplaçament a càrrec dels familiars). Un familiar haurà d'entrar al vestuari per 
acompanyar el grup. 

PREU P3-P5: 51 €/trimestre         1r-6è: 46 €/trimestre   
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ACTIVITAT TEATRE MONITORES Mireia Gatius Dies  Dilluns MIGDIA 
1h 

NIVELLS De P4 a 6è NÚM ALUMNES Mínim 9, màxim 12 per grup  

DESCRIPCIÓ Jocs i exercicis col·lectius i individuals d’entrenament actoral bàsic. Explorem tots els registres del nostre cos i de la nostra veu i 
experimentem amb la riquesa dels diferents estats. 

PREU 21€/mes  

 

ACTIVITAT CIRC MONITOR David Cuspinera  Dies  Dimarts MIGDIA 
1h 

NIVELLS De 1r a 6è NÚM ALUMNES Mínim 9, màxim 12 per grup  

DESCRIPCIÓ Tècniques de circ, malabars, acrobàcia, trapezi, funambulisme, monocicle i equilibris. Per a principiants i avançats. 

PREU 23 €/mes 

 

ACTIVITAT ARTS PLÀSTIQUES MONITORA Isotropic  Dies  Dimecres MIGDIA 
1h 

NIVELLS De P4 a 6è NÚM ALUMNES Mínim 8, màxim 10 per grup  

DESCRIPCIÓ Ampliació dels recursos d’expressió plàstica fent servir tècniques de volum (construcció amb materials de reciclatge, fang, paper maixé) 
i de pla (dibuix, aquarel·la, cretes, collage) per tal de desenvolupar la creativitat, la imaginació i confiar en el criteri propi. 

PREU 21 €/mes 

 

ACTIVITAT PETITS EXPLORADORS MONITORS Isotropic  Dies  Dijous MIGDIA 
1h 

NIVELLS P4 i P5 NÚM ALUMNES Mínim 8, màxim 12 per grup 

DESCRIPCIÓ Fem activitats que afavoreixen el pensament científic mitjançant la tecnologia, les matemàtiques i la ciència experimental. Treballem 
programant robots adequats per aquesta edat, fomentem el pensament lògic i el raonament amb jocs especialitzats. 

PREU 23 €/mes 

 

ACTIVITAT ROBÒTICA  MONITORS Isotropic  Dies  Dijous MIGDIA 
1h 

NIVELLS 1r a 6è NÚM ALUMNES Mínim 8, màxim 12 per grup 

DESCRIPCIÓ Treballem la robòtica des d’una vessant educativa, amb una gran diversitat de materials. Aprendrem a programar diverses màquines i 
videojocs de la manera més divertida, i així anirem fent les primeres passes en el món de la programació, donant molta importància al 
pensament computacional 

PREU 27 €/mes 
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INSCRIPCIONS 
TELEMÀTIQUES a partir de la primera setmana de juliol mitjançant el formulari que trobareu a l’apartat d’extraescolars de la pàgina web 
de l’Escola: 
Cliqueu aquí per inscripcions 
PRESENCIALMENT a partir de  l'1 de setembre a les oficines de Isotropic C/ Abadessa Emma.9-11 (davant de la porta del Vil·la Romana. 
 
Els grups  s’aniran completant fins al seu màxim, per rigorós ordre d’inscripció. Per qualsevol dubte podeu trucar a Isotropic al 652232449. 
 
Per donar-vos de baixa durant el curs heu d'escriure un correu a info@isotropic.cat abans del dia 20 del mes anterior. 
 

  DILLUNS DIMARTS DIMECRES DIJOUS DIVENDRES 

ESPORT ESCOLAR –SEA  P4 i P5  16:30-17:45  16:30-17:45  

ESPORT ESCOLAR –SEA  1r a 4t 16:30-17:45  16:30-17:45   

ESPORT ESCOLAR –SEA  5è i 6è  16:30-17:45  16:30-17:45  

ATLETISME – SEA 1r a 6è     16:30-17:45 

BÀDMINTON – SEA 3r a 6è     MIGDIA 

NATACIÓ 1r a 6è  17:45-18:30    

TEATRE P4 i P5 MIGDIA     

TEATRE 1r i 2n MIGDIA     

TEATRE 3r i 4t MIGDIA     

TEATRE 5è i 6è MIGDIA     

CIRC 1r i 2n  MIGDIA    

CIRC 3r i 4t  MIGDIA    

CIRC 5è i 6è  MIGDIA    

ARTS PLÀSTIQUES P4 i P5   MIGDIA   

ARTS PLÀSTIQUES 1r a 2n   MIGDIA   

ARTS PLÀSTIQUES 3r i 4t   MIGDIA   

ARTS PLÀSTIQUES 5è i 6è   MIGDIA   

PETITS EXPLORADORS P4 i P5    MIGDIA  

ROBÒTICA 1r a 6è    MIGDIA  

 
ALTRES CONSIDERACIONS 
Les activitats de la SEA estan parcialment subvencionades per l’Ajuntament de La Garriga. 
En cas de rebuts retornats, es cobraran les despeses bancàries (4€ aprox.) 
Natació es cobrarà per trimestres, i les baixes seran d'un trimestre pel següent. 
Les baixes s’hauran de comunicar abans del dia 20 del mes anterior a la baixa efectiva, per tant NO es retornarà cap import ja carregat pel 
banc si la baixa es notifica tard. 
 
No s’acceptarà cap inscripció de famílies que NO estiguin al corrent de pagament amb l’AFA (quotes i extraescolars). 
Tots els monitors estan contractats per Isotropic o són autònoms, conseqüentment donats d’alta a la seguretat social. 
 
Inici d’activitats: dilluns 3 d’OCTUBRE 2022. Finalització d’activitats: divendres 31 de MAIG 2023, excepte Piscina  
 
CONTACTE PER MAIL 
Administració (altes, baixes, pagaments...): info@isotropic.cat 
Per contactar amb l’AFA:  extraescolars.giroi@gmail.com 
 
BON ESTIU! 
Comissió d’extraescolars 
AFA Escola Giroi 

https://docs.google.com/forms/d/e/1FAIpQLSfjB-5XDXvAIxZYBkLu1jMgeoXLm1tzI9eT5HoMp7gRKnQydg/viewform
mailto:extraescolars.giroi@gmail.com
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