
 

 

 
 
 
 
 
 
 
 
 

 

CONEIXEMENT DEL MEDI 
 

EXPERIMENT: MANS NETES 
 

(Document adjunt) 
 

LLENGUA CATALANA 

ESCRIPTURA D’UN TEXT AMB EL TÍTOL: 

“JO EM QUEDO A CASA!” 
Per tal d’activar les idees sobre el que voleu escriure, us 
proposem pensar en les següents preguntes: 

Què està passant al món? 

Per quÈ és important quedar-nos a casa? 

Què heu fet durant aquests dies de confinament? 

Com us heu sentit? 

TRobeu a faltar anar a l’escola? Per què? 

Quina ha estat l’activitat més divertida que heu fet 
durant aquests dies? 

(veure document adjunt sobre pautes d’escriptura d’un text) 

MÚSICA 
 

Escolteu la cançó del grup català “Xiula”, 
creada per a l’ocasió!  
 
La cançó és molt llarga, però...sou capaços 
d’aprendre-us la tornada de la cançó? 
 

CANÇÓ 

 

           LLETRA TORNADA 

EDUCACIÓ FÍSICA 
 
Monteu un circuit d’agilitat a casa (amb cadires, joguines, coixins, cordes, pilotes…).  

Feu una ziga zaga, passeu per davall de les cadires, boteu la pilota, salteu a la corda, ….   

IMPORTANT: cal ser original i sobretot, procureu no trencar res…  

Si podeu i voleu, pengeu un vídeo fent el circuit a ef@escolaalcoletge.cat 

SÚPER OBJECTIU: aconseguir que la mare, el pare, els /les germans/es… també facin el circuit!!!!  

GUANYA QUI MILLOR S’HO PASSA!!! 

Us deixem un joc de l’oca molt mogut. Quan caus en una casella, has de fer el que diu a les normes. Esperem que jugueu molt  i 

sueu de valent!! Ànims!! A més, podeu fer variants! Quan acabeu una partida, podeu canviar les normes. Inventeu-vos-les! 

Imaginació al poder :) OCA 

 

REPTE SETMANAL 

30 de Març al 5 d’Abril 

CICLE INICIAL 

 

 

https://www.youtube.com/watch?v=FDlU71Rfh4g
https://drive.google.com/file/d/1TpFA3bbkZjBJhHftVoWKYgjKAmlXgRAB/view?usp=sharing
http://www.juntadeandalucia.es/averroes/centros-tic/21003608/helvia/sitio/upload/OCA_EF_EN_CASA.pdf


 

ENGLISH 

Let’s sing and dance! 
 

recordem una cançó que cantÀvem i 
ballàvem aquests últims dies a classe. 

cliqueu aquí per escoltar-la.  
 

lots of kisses for you!            

MATEMÀTIQUES 
REPASSEM ELS NOMBRES! 

us proposem realitzar el següent paquet jclic per tal de jugar 
una estona amb els nombres: ordenar, relacionar, recordar 
quÈ és una desena,.. a veure fins on arribeu!! 

                     Esperem que en gaudiu molt!!  
                  Activitats de numeració per al cicle inicial de primària 

RELIGIÓ / VALORS 
VALORS: us proposem veure un curt per reflexionar 
i parlar de la convivència que estem vivint a casa 
amb la família.  
For the Birds                              (DOCUMENT ADJUNT) 
 

RELIGIÓ: La Cuaresma. 

Cuento: https://www.youtube.com/watch?v=ocS9zNNA8Ac 

PODEMOS JUGAR CON LA tablet: https://www.bible.com/es/kids 

Y TAMBIÉN PINTAR Dibujos ONLINE: https://www.dibuixos.cat/ 
 

 

ART 
VOLEM FER UN VÍDEO amb tots vosaltres. Així doncs 
pensEU en fer alguna activitat tu sol/a o amb la 
teva família.  
si vols, POTS dISSENYAR UN ARC DE SANT MARTÍ AMB 
LA TÈCNICA ARTÍSTICA I ELS MATERIALS QUE MÉS 
T’AGRADIN!!! 

POTS AFEGIR-HI EL RÈTOL “TOT ANIRÀ BÉ”.  

fES-TE UNA FOTOGRAFIA AMB LA TEVA OBRA D’ART 
I ENVIA-LA A LA MESTRA TUTORA. :)  
 

LLENGUA CASTELLANA 
PROPONEMOS UNA COMPRENSIÓN LECTORA MUY DIVERTIDA Y A CONTINUACIÓN, HAZ UN DIBUJO EN 

RELACIÓN A LO QUE HAS LEÍDO. ¡YA VERÁS QUÉ BIEN TE LO PASAS!         
            

(LA COMPRENSIÓN LA ENCONTRARÁS EN LOS DOCUMENTOS ADJUNTOS) 

TAC / INFORMÀTICA 
Entreu al següent enllaç:         https://www.youtube.com/watch?v=tUhqW8VY48g&feature=youtu.be 
Activitat de document WORD lliure. Escriure 10 frases, posar un títol amb WordArt, canviar el color de fons, insertar alguna  
imatge…  
Enviar tasca a:  jgomez76@escolaalcoletge.cat  
 

https://www.youtube.com/watch?v=rQhZFnyq-ks
https://clic.xtec.cat/projects/clicmat/jclic.js/index.html
https://www.youtube.com/watch?v=WjoDEQqyTig&t=2s
https://www.youtube.com/watch?v=ocS9zNNA8Ac
https://www.youtube.com/watch?v=ocS9zNNA8Ac
https://www.bible.com/es/kids
https://www.bible.com/es/kids
https://www.dibuixos.cat/
https://www.dibuixos.cat/
https://www.youtube.com/watch?v=tUhqW8VY48g&feature=youtu.be
mailto:jgomez76@escolaalcoletge.cat

